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VERDADES INCOMODAS

Ha mais de 40 anos no front, CACO BARCELLOS
ades o=
ADELTA AIRFRANCEZ KLM mostra os fatos que o Brasil ndao quer ver
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GOL+ CONFORTO '

O MELHOR ESPACO ENTR

AS POLTRONAS, BAGAGHIRO

EXCLUSIVO E EMBARQUE =
PRIORITARIO.

#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

.."..
—

Em parceriacom A DELTA AIRFRANCE/ KLM

A GOL possui a maior oferta de assentos na categoria A do mercado em voos nacionais, segundo critérios da ANAC. Sujeito a disponibilidade de assentos em cada voo.
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ANS - n2 326305

Viajar pro outro lado do mundo.

- E ter energia para subir uma montanha.

Tem uma conquista que leva a todas as outras. ~—__
One Health. Seu plano de saude premium.

* Atendimento personalizado * Coberturas ampliadas * Reembolso agil em até 24h * Coleta domiciliar de exames
» Cobertura de vacinas * Resgate Saude ¢ Assisténcia Viagem Internacional * Programa de coaching One Care.

HEALTH

0800 208 1018 | onehealth.com.br A conquista da sua vida.



AO SAIR
DO AVIAO,
COLOQUE
O CELULAR
NO MODO
“pPOSTO”.

Ganhe tempo
e recompensas
pagando

com o celular

na hora
de abastecer*.

SHELL BOX

# Available on the

h
[ ¢ App Store

7 GANHE
\..) SEMPRE

Abasteca e ganhe
milhas Smiles.

Disponivel em:

F/NAZCA S

m a fungdo pagamento.

cidades disponiveis col

sulte as
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REVISTA GOL

N° 185

AGOSTO 2017

Sabor francés em Brasilia, rock nacional e a luta de Alexandra Loras

Joao Pessoa além da praia e os achados de Porto Alegre e Ibitipoca

As verdades de Caco Barcellos, mulheres inovadoras e o design nacional

Como garantimos pontualidade, seguranca e o melhor servico de bordo

Four Seasons
Privale Residences.
Agora em Sao Paulo.

Chegou o Four Seasons Hotel and Private
Residences Sdo Paulo at Nacdes Unidas.
Um projeto inovador no qual os 12 andares FOUR SEASONS
mais altos da torre sdo reservados para PRIVATE RESIDENCES

. . PN SAO PAULO AT NAQOES UNIDAS
unidades residenciais. A sua casa com os
servi¢os do hotel mais admirado do mundo.

A DEVELOPMENT OF IRON HOUSE REAL ESTATE

www.saopauloprivateresidences.com.br

A Four Seasons Hotels Limited ou suas afiliadas (“Four Seasons”) ndo é proprietéria, como também nao é responsével pelo desenvolvimento ou vendas do Four Seasons Hotel and Private Residences

S3o Paulo at Nagdes Unidas. A Incorporadora usa as marcas registradas do Four Seasons e seus nomes comerciais sob uma licenca da Four Seasons Hotels Limited. As marcas “FOUR SEASONS”, “FOUR
SEASONS HOTELS AND RESORTS", bem como qualquer combinagdo dos referidos nomes e também seu elemento marcério (“Tree Design”) sdo marcas registradas da Four Seasons Hotels Limited no
Canad4 e nos Estados Unidos e da Four Seasons Hotels (Barbados) Ltd. em outras jurisdi¢des.O projeto aprovado e os projetos modificativos do empreendimento encontram-se aprovados na Prefeitura
Municipal de S.P. sob nos 2012/262002-00 e 2012/01689-05. O memorial de incorporago e respectivas retificagdes encontram-se devidamente registrados no 112 oficial de registro de Imdveis de S.P. sob nos
AV50/422305 e AV52/422305 em 21/12/2015 e 18/2/2016, respectivamente.
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INTELIGENCIA E )
TRANSFORMACAO

Se ha uma coisa que a histéria da GOL
comprova é que a inteligéncia é uma das
grandes forcas transformadoras. Foi assim
ja em 2001, quando chegamos ao mercado
com nossa frota padronizada, o pioneiro
sistema de vendas de bilhetes on-line e as
melhores tarifas. E continua assim agora,
neste momento muito especial da nossa
trajetéria, em que orgulhosamente apre-
sentamos a #NOVAGOL. Nao se trata ape-
nas de uma campanha ou de uma ideia de
comunicacio, mas sim da reafirmacéo de
uma visdo de mundo que cada vez mais
orienta nossas agoes. Sabemos com clare-
za que o seu tempo é um bem precioso e
por isso buscamos sempre a maneira mais
eficaz, confortavel e humana de otimizar
e melhorar sua experiéncia conosco. Essa
busca se traduz tanto em fatos concretos
e incontestaveis, como a lideranca (pelo
nono semestre seguido!) do ranking nacio-
nal de pontualidade, quanto em inovacoes
tecnoldgicas, servicos e produtos.

Por que néo, por exemplo, incorporar ao
processo do check-in um gesto tio sim-
ples que faz parte da rotina de quase todo
mundo? Essa é a légica por tras do Selfie
Check-in, que permite obter o seu cartio
de embarque a partir do cadastro de uma
foto simples, que vocé mesmo pode tirar
do seu rosto, e do reconhecimento dos tra-
¢os e caracteristicas dele pelo nosso apli-

EDITORIAL

cativo. Simples, né? Mas nenhuma compa-
nhia aérea do mundo havia pensado nessa
maneira de fazer a vida dos passagei-
ros mais facil. Resultado: mais de 55 mil
pessoas usaram a ferramenta apenas no
primeiro més.

Ainteligéncia também se reflete na preo-
cupacdo com o seu bem-estar. Nossas ae-
ronaves tém o maior numero de assentos
com o selo “A” de conforto conferido pela
Agéncia Nacional de Aviagao Civil (Anac) e
avancamos rapidamente na instalacio das
poltronas em couro ecolégico que ja estao
em operacdo em mais de 34 delas. J4 em
solo, vocé pode dar mais qualidade ao seu
tempo enquanto espera seu voos na Sala

Sabemos como seu tempo

é precioso e buscamos a
melhor maneira de otimizar
sua experiéncia conosco

GOL Premium Lounge, disponivel nos ae-
roportos do RIOgaledo e Guarulhos. Todas
oferecem conexao wi-fi de alta velocidade,
mesas de trabalho, servicos de bebidas e
alimentacao, salas de banho e bar. Ou seja,
tudo para vocé aproveitar seu tempo da
melhor forma, ou seja, como preferir.

Dar o poder de escolha é compartilhar

inteligéncia porque sé vocé é capaz de
saber quais sdo as suas verdadeiras prio-
ridades. Essa autonomia, alias, é a base do
nosso sistema de conectividade a bordo,
o mais completo disponivel no mercado.
Presente em 36% das nossas aeronaves,
ele permite a vocé, com o seu préprio dis-
positivo, usar a internet, aproveitar gra-
tuitamente séries e filmes e assistir TV ao
vivo - novidade do més, ainda em fase de
testes. Sdo seis canais para vocé escolher.
Transformamos a aviacdo brasileira
ao permitir que todos pudessem voar
e agora, sem abrir mdo do nosso DNA,
aplicamos novamente a inteligéncia do
nosso Time de Aguias para criar uma
proposta que une a eficiéncia e o baixo
custo a melhor e mais completa expe-
riéncia a bordo. Essa é a #NOVAGOL.

Bom voo e boa leitura,

PAULO KAKINOFF E PRESIDENTE DA
GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES

ILUSTRAGOES DANILO ZAMBONI / ZE OTAVIO

MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE

SWISSCHAMP

Uma ferramenta que cabe
na sua mao e no seu bolso

33 Fungdes, 91 mm, Swiss Made

| ESTABLISHED 1884

VICTORINOX

GANHE UM TRAVEL ORGANIZER
Nas compras acima de R$ 250,00
em produtos Victorinox

LOJAS PARTICIPANTES:
VICTORINOX.COM.BR/PAIS

Promog&o ndo acumulativa, vélida até 31/08/2017
ou término do estoque. Imagens meramente ilustrativas.
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VICTORINOX

GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES
Presidente PAULO SERGIO KAKINOFF Vice-presidentes EDUARDO BERNARDES, CELSO FERRER,
SERGIO QUITO e RICHARD LARK

REVISTA GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES Editor-Presidente PAULO LIMA Diretor Superintendente CAR-
LOS SARLI Diretor Financeiro AGENOR S. SANTOS Diretora de Publicidade e Circulagao ISABEL BORBA Dire-
tora de Eventos e Projetos Especiais Proprietarios ANA PAULA WEHBA Conselho Editorial CONSTANTINO DE
OLIVEIRA JR., JOAQUIM CONSTANTINO NETO, PAULO SERGIO KAKINOFF, MAURICIO PARISE, GERMAN
GOYTIA CARMONA JUNIOR, CRISTIANNE SANTOS MIYABE, EVERTON FERNANDES, LUANA RIBEIRO ZU-
COLOTO, VANESSA GRANADEIRO e SUELEN LIMA MENDONCA

Diretor de Redagao FELIPE GIL Redatora-Chefe ADRIANA NAZARIAN Editora LUISA ALCANTARA E
SILVA Reporteres HEITOR FLUMIAN e LUIZA TERPINS Estagiaria de Redagdo LARISSA FARIA Diretor
de Arte THIAGO BOLOTTA Editor de Arte RODRIGO PICKERSGILL Estagiaria de arte PATRICIA PETRI
Coordenadora de Produgao CARLA ARAKAKI Produtora LAISA CAMARGO Projeto Grafico EDU HIRAMA

PESQUISAS DE IMAGENS Editor ALDRIN FERRAZ Estagiaria MILENA LEMOS PRODUCAO GRAFICA
WALMIR GRACIANO Tratamento de Imagens ROBERTO LONGATTO REVISAO Coordenagao JANAINA
MELLO Revisoras DANIELA UEMURA e LUIZA THEBAS

DEPARTAMENTO COMERCIAL PUBLICIDADE Gerente de Publicidade GOL e GOL On Board PATRICIA
BARROS patricia@trip.com.br (11) 2244-8806 Assistente Comercial Midia on Board DENISE NUNES
Executivos de Contas GOL e GOL On Board ANDRE BORTOLAI andre.bortolai@trip.com.br ELIANA
GERVASIO elianagervasio@trip.com.br LILIAN RIBEIRO lilian@trip.com.br CAROLINA WEHBA
carolina.wehba@trip.com.br Assistente de Opec FABRICIO AZAMBUJA fabricio.azambuja@trip.com.br
Analista de Planejamento RAQUEL LEITE PARA ANUNCIAR publicidade@trip.com.br (11) 2244-8700
Representantes: AL/SE Gabinete de Midia PEDRO AMARANTE MARIO comercial@gabinetedemidia.com.
br (79) 9978-8962/9956-9495 BA Aura Bahia CAIO SILVEIRA caiosilveira@aurabahia.com.br CESAR
SILVEIRA csilveira@aurabahia.com.br (71) 9965-8141/9965-8133 CE Canal C ANANIAS GOMES
ananiasgomes@canalc.com.br (85) 9987-1780 DF A2 Representagdo ALAOR MACHADO alaormachado@
a2representacao.com.br (61) 98102-8855 GO Versus Representagago ANTONIO CORDEIRO (TONTON)
tonton.front@terra.com.br (61) 9655-1684 MG Box Private Media RODRIGO FREITAS rodrigo@
boxprivatemedia.com FABIOLA VARGAS fabiolabox@me.com (31) 9421-6777 (31) 8658-0706 PR
Consultoria Resultado JEFERSON BRONZE jefersonbronze@consutoriaresultado.com.br (41) 9695-3288
RJ X2 Representagado ALEXANDRA LIBERO alexandralibero@xaoquadrado.com.br (21) 3177-1430 e (21)
99914-0450 ZEIRY DIAS zeirydiasxaoquadrado@gmail.com (21) 98762-8254 RS/SC Ad 02 (51) 3028-
6511 ADO HENRICHS ado@adeodois.com.br (51) 9191-8744 DANIEL MAINIERI danielm@adeodois.
com.br (51) 9191-8741 SP Prime Media Representagdes ANTONIO CARLOS BONFA JUNIOR (TOTO)
antonio.bonfa@subvert.art.br (11) 98125-0550 EPP LUCIANA VICENZOTTO luvicenzotto@gmail.com
SP INTERIOR E LITORAL Ld2 Comunicagdgo DANIEL PALADINO dpaladino@Ild2comunicacao.com.br
LUCIANA VERDE SELVA luverdesel ld2cc i com.br (11) 98384-0008/7810-7115 USA Planet
life VERONICA SPARKS vsparks@planetlife.com

MARKETING

PROJETOSESPECIAIS PROPRIETARIOSGerentedeprojetoseeventosREGINATRAMAregina@trip.com.br
Editora de Arte DENISE AIRES TRADE E CIRCULACAO Analista de Trade RENATA VILAR rvilar@trip.com.
br Menor Aprendiz GRAZIELLE ALVES Gerente de Logistica e Circulagao Bancas/Varejo ADRIANO BIRELLO
adriano@trip.com.br Analista de Circulagdgo VANESSA MARCHETTI vanessa.marchetti@trip.com.br
PROJETOS DIGITAIS Coordenadora Midias Eletrénicas GABRIELA BORGES Assistente Business
Inteligence VITOR AZEVEDO NEGOCIOS Gerente de Negocios IZABELLA ZUANAZZI izabella@trip.
com.br RELACOES PUBLICAS Analista de RP MONALISA OLIVEIRA r i rip.com.br Assistente:
de RP LUIZA NASCIMENTO luiza.nascimento@trip.com.br e NATHALIA MILIOZI nathalia.miliozi@
trip.com.br NUCLEO DE VIDEO Coordenadora FERNANDA MONTE CLARO Editor de Video RAFAEL

AS P R O G RA M A D o RAS FERRUCCI Producéo JULIANA CARLETTI Assistente de Finalizagdo VIVIANE GUALHANONE

COLABORARAM NESTA EDICAO TEXTO ADRIANA COUTO, ALANA DELLA NINA, ANDRE CARVALHAL,
BETINA NEVES, CLOVIS DE BARROS FILHO, ESTELA RENNER, FELIPE MORTARI, LAURA ARTIGAS, LU-

A fotégrafa Fernanda Fraz&do usou efeito que lembra CILA RUNACLES, LUIS PATRIANI, MARCUS COUTO BRASIL, NARA BIANCONI, PAULA ROTHMAN, RA-
. . FAEL SALOMAO 005 DIEGO BRESANI, FERNANDA FRAZAO, FELIPE GOMBOSSY, GABRIEL RINALDI,
falha de sistema nas imagens para reportagem sobre LEO SOMBRA, LEONARDO WEN, LUCAS ALBIN, MARCELO NADDEO, PEDRO DIMITROW, ZE GABRIEL 5
mulheres no campo da tecnologia \ BEL ANDRADE LIMA, BRENO, DANILO ZAMBONI, FELIPE CAVALCANTE, JOANA RESEK, '
MOUCO FYA, RICARDO CIPOLLA, ZE OTAVIO 5717/ OMAR BERGEA PRO DANIEL CAMARGO,
DRICA CRUZ, SOFIA DAGUANO FDICAO FERNANDO GUEIROS TRADUCAO MONTSE CARDAMONE. A

revista GOL Linhas Aéreas Inteligentes € uma publicacdo mensal da Trip Editora e Propaganda S/A, sob li-
cenga da GOL Transportes Aéreos. Redagéo e Publicidade: caixa postal 11485-5, CEP 05422-970. Tels.:

Durante dois diasy a fot(jgrafa Fernanda Frazao (acima) (11) 2244-8747. Esta revista ndo pode ser comercializada. Envie seus comentarios para a redagao pelo
. e-mail: gol@trip.com.br. Tiragem 130.000 exemplares. Impressdo LOG&PRINT GRAFICA E LOGISTICA S.A.
clicou quatro personagens da reportagem de Comporta- PARA ANUNCIAR (11) 2244-8700. www tripeditora.com.br

mento desta edicdo, sobre mulheres na tecnologia - as
sessdes foram acompanhadas pelo diretor de arte da
revista, Thiago Bolotta, e pelas produtoras Carla Araka- ™

ki e Laisa Camargo. Depois, no Photoshop, Fernanda ALTMONT 3 '0 GANHE UM TRAVEL ORGANIZER
simulou o efeito glitch nas imagens. O termo, que indica Nas compras acima de R$ 250,00
uma falha de sistema, foi usado como uma intervencao, em pradutos Victorinox
misturando partes e cores das imagens, para se referir a
programacao de computadores. “Gostei de saber que ha
mulheres lutando pelo empoderamento na computacao,
ganhando visibilidade nas midias”, conta a fotégrafa.

Compacta e versatil.
Compartimento traseiro
Instituto almofadado. Comporta laptop LOJAS PARTICIPANTES:

" Verificador de de até 15", Algas ajustaveis. VICTORINOX.COM.BR/PAIS
‘! Comunicagao

AUDITADO POR

is e sociais,
certificado

Promog&o ndo acumulativa, vélida até 31/08/2017
ou término do estoque. Imagens meramente ilustrativas.

matéria-prima florestal pro
de um manej era
ambiental e economicamente
adequado e outras fontes
controladas

MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE | ESTABLISHED 1884
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DESTEMIDA

“Obrigada, GOL, pela oportunidade de contar a minha histéria [repor-
tagem ‘Ela tem um sonho, ed. 184] e iniciar uma conversa com tan-
tos brasileiros e brasileiras que, como eu, querem construir um pais
melhor. A nova revista esta linda, engajada e conectada com o nosso
tempo. Parabéns!” ILONA SZABO, VIA E-MAIL

“Parabéns pela matéria. Acabei de ler no avido e compartilhei no meu
Instagram. Nés temos a forca e ninguém realiza nada sozinho.”
ADRIANO SPADOTO, VIA INSTAGRAM

“Além de bonita, ela é inteligente (ndo que uma coisa exclua a ou-
tra...) e sabe lutar pelo que pensa.” CRISTINA BARRETO, VIA INSTAGRAM

“Que bom que esse espaco esta sendo usado para discutir coisas que
importam!” PAULO BARALDI, VIA INSTAGRAM

FALE COM
A GENTE

Envie sugestdes e comentarios sobre a
nossa revista para GOL@TRIP.COM.BR. Deixe
também sua mensagem no Twitter, no blog,
no Facebook, no Instagram, no YouTube

ou no Google+ da GOL*

“ATlona foi minha professora na faculdade e me encorajou muito! Todo
0 sucesso é merecido!” RAFAEL TORRES, VIA FACEBOOK

“Obrigada pelo encorajamento e vontade de fazer acontecer... Vamos
arregacar as mangas! Estamos juntos!” RACHEL SCHETTINO, VIA FACEBOOK

ALIMENTACAO VERDE

“Comida de qualidade. Experiéncia incrivel e puro sabor! Contan-
do os dias para voltar ao restaurante Teva [‘Delicioso, sim. Animal,
ndo, ed. 184].” MIRNA RIBEIRO, VIA INSTAGRAM

0 0 0 © 6 6

@voegoloficial

blog.voegol.com.br facebook.com/voegol youtube.com/gol

plus.google.com/+voegol @voegoloficial

FOTO PEDRO DIMITROW

VICTORINOX

SWISS ARMY

I.N.O.X.

PARACORD #241727.1

LIFE IS YOUR ADVENTURE

MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE

ESTABLISHED 1884

VICTORINOX

SWISS ARMY

GANHE UM TRAVEL ORGANIZER
Nas compras acima de R$ 250,00
em produtos Victorinox

LOJAS PARTICIPANTES:
VICTORINOX.COM.BR/PAIS

Promogao ndo acumulativa, valida até 31/08/2017

ou término do estoque. Imagens meramente ilustrativas.
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NOVO PROJETO ,. N e VICTORINOX

“Tenho acompanhado a nova fase da revista e ela esta linda. Parabéns
pelo trabalho.” ALICE BRAGA, VIA E-MAIL

“Essa nova revista esta excelente, principalmente as entrevistas.
A capa ficou show.” GABRIEL MILTON, VIA INSTAGRAM

“Ficou sensacional a nova formatacao da revista. Em todos os aspec-
tos. Muito bom.” CADDU SOUZA MANDRUZZATTIM, VIA INSTAGRAM

“Gostaria de parabeniza-los pela nova revista da GOL. Boas matérias,
6timo formato e lindas fotos. Obrigada por terem feito minha viagem
mais prazerosa.” CRISTINA PEDREIRA, VIA E-MAIL

“Adorei as secdes Bate e Volta e Trés Geracdes. E uma leitura
muito boa. Fiquei bastante feliz com a publicacdo.” LEONARDO
PORTELLA, VIA E-MAIL

“Esta revista é daquelas que todo mundo leva quando desembarca.”
CARLOS SAO, VIA TWITTER

“Acompanho as edi¢des hd muito tempo, sempre muito elaboradas e
cheias de assuntos interessantes. Parabéns pela renovacao conceitual
da revista!” VINICIUS PETRY, VIA FACEBOOK

“Tive que vir voando dar parabéns pela sensacional revista GOL. Agil,
sem turbuléncias e com ritmo agradével, que faz vocé ler em veloci-
dade de cruzeiro.” JORDANA GARCIA, VIA E-MAIL

DO NORTE

“A revista desembarcou no Acre [‘Chamado da floresta, ed. 184] e o
resultado foi uma matéria para 1a de convidativa. Dicas de roteiros
que até quem é acriano duvida. Vale a pena conferir! Orgulho do Acre”

ROBERTON TACIMIN, VIA INSTAGRAM

“Uma empresa que interliga o pais precisa ter esse olhar sensivel tam-
bém para a regido Norte. O Acre é um lugar para vivenciar - com suas
histérias, mistérios, cores e sabores. Estamos de portas abertas
para receber os turistas.” RACHEL MOREIRA COELHO, SECRETARIA

DE ESTADO DE TURISMO E LAZER DO ACRE, VIA E-MAIL SWISSCLASS IC GANHE UM TRAVEL ORGANIZER
Nas compras acima de R$ 250,00

Eleita como a melhor faca do Chef ) )
em produtos Victorinox

pela revista Cook’s lllustrated.
Garantia Vitalicia | A arte de cozinhar LOJAS PARTICIPANTES:
com qualidade suica. VICTORINOX.COM.BR/PAIS

Promogé&o ndo acumulativa, vélida até 31/08/2017
ou término do estoaue. Imagens meramente ilustrativas.

9 0 0 O

@voegoloficial blog.voegol.com.br facebook.com/voegol youtube.com/gol plus.google.com/+voegol @voegoloficial

FOTO VICTOR AFFARO

MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE | ESTABLISHED 1884




EM TRANSITO

Quem circula pelo nosso check-in

ANTENA

Os melhores programas de agosto

ARTES

O universo LGBT é tema de exposicao

ARTES

Museus inspirados em mitos sul-americanos

MAPA DO ROCK

Boa musica em Brasilia e Fortaleza

BATE E VOLTA

O trabalho de Alexandra Loras pela inclusao

GASTRONOMIA

oo e ey | ' o £ : ' Que novos roteiros a sua vida
+ 0 : Boulangeries francesas em Brasilia

iz vai inventar? Seja qual for o seu

CANTEI, ME EXPUSE...

destino, voce ira encontrar Adriana Couto usa a musica como resisténcia

um hotel intercity. IDENTIFIQUE-SE

Clévis de Barros Filho reflete sobre nossa identidade

|NTER§ZOIT'IE'

L5

-
:

intercityhoteis.com.br

S

FOTO DANIEL ARATANGY/REVISTA PERSONNALITE/TRIPEDITORA




PUBLI EDITORIAL Neodent apresenta:

THIEL e
[
UJm novo destino,

O Brasil é o segundo maior mercado de implantes dentarios do mundo e deve assumir

a lideranca nos proximos cinco anos. A Neodent acompanha este crescimento,

mas sem perder a esséncia de se preocupar em fazer as pessoas mais felizes,

e é assim desde sua fundacdo ha mais de 20 anos pela familia Thomé.

Este é um dos objetivos da companhia, ajudar dentistas a mudar destinos

ao trazer o sorriso de volta para quem precisa. O que iniciou em um pequeno

laboratorio tornou-se uma fabrica com mais de 1.200 colaboradores em Curitiba,

no Parana. A Neodent se uniu ao suico Straumann Group, contratou mais,

ampliou a fabrica e continua investindo no desenvolvimento de novos produtos,

fomentando a economia do pais. Hoje, nossos produtos sdo desenvolvidos

com a mais alta tecnologia e sdo homologados pelos mercados mais exigentes

do mundo, como Estados Unidos, Europa e América Latina. Pensar Neo ¢ se sentir bem e ter autoconfianca para apf
tudo que a vida oferece. Afinal, s6 quem esta preparado para
0 novo tem novos motivos para sorrir. Todo dia. Com mais.de

Nossas solugdes séo utilizadas e testadas diariamente por diversos dentistas 20 anos de histéria, a Neodent é a segunda maior fabricante

em seus consultérios. Com certeza, um deles deve estar perto de vocé. de implantes dentarios do mundo. Por dois anos consecutivos,

Seja na cidade em gue vocé estava ou na que vocé tem como destino batemos o recorde de 1 milhdo de implantes dentarios vendidos
por ano - s6 no Brasil. E o resultado disso tudo? Mais sorrisos
no mundo.

Todo dia vocé tem novos motivos para sorrir, e todo dia nds, da Neodent, trabalhamos

para gue vocé se sinta bem para aproveitar cada um desses motivos. S6 durante o tempo Quer pensar Neo? Acesse neodent.com.br.

deste voo, centenas de novas pessoas receberam um de nossos implantes dentarios.

Mais que isso, recuperaram a autoestima que precisavam para sorrir todos os dias.

milhdo'de implantes a maior fabricante
+ dentarios vendidos de implantes
por ano. dentarios do'mundo.
neodent.com.br

Q Televendas: 0800 707 2526 » N EO D E NT ®

a

G? Neodent. Novos sorrisos todo dia. ﬁ 3@2 o . SAC: 0800 725 6363

NOVOS SORRISOS TODO DIA
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O QUE FAZ

O QUEFAZ
DE ONDE/ PARA ONDE

DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE
POR QUE

O QUEFAZ
O QUE FAZEM DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE

DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE

O QUEFAZ

DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE

O QUEFAZ

DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE

PRODUGAO ANNE GONGALVES / CAROL FANTINI / CAROLINA ALCORAGI /

DANIEL CAMARGO / LETICIA FIOCHI / MELISSA GOMES

FOTO AG OPHELIA / LEO SOMBRA
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O QUE FAZ
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COMO FOI

EM TRANSITO

REVISTA GOL
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E TEMPO DE CURTIR

Mostra de arte e foto em Sao Paulo, festival de cinema em Fortaleza
e feira gastrondmica em Manaus. Confira nossa selecio para este més

LIVROS

FOI APENAS
UM SONHO

Em A sociedade dos sonhadores
involuntdrios, o escritor angolano José
Eduardo Agualusa conta a histéria de um
jornalista que, a partir dos sonhos, comeca
a questionar a sociedade e suas regras,
além da prépria realidade, a vida e a morte.

ED. TUSQUETS. 256 PAGS. R$ 41,90.

GASTRONOMIA

MANAUS GOSTOSO

Cinquenta barracas de quitutes estdo na

42 Feira Gastrondmica do Passo a Paco,

que tem o chef Claude Troisgros como
convidado. A programacao conta ainda com
shows de Karol Conka (acima) e Marcelo D2.

DIAS 12 E 13/8. DER$ 5 AR$ 15.
VIVAMANAUS.COM.

ESPORTES

QUANTAS JARDAS?

0 New York Giants (a esq.) joga contra

o Pittsburgh Steelers no inicio da pré-
temporada de futebol americano da NFL. A
partida ocorre no MetLife Stadium, em Nova
York - no fim do més, no mesmo local, os
Giants enfrentam o New York Jets.

DIA 11/8. A PARTIR DE US$ 39. NEWYORK.
TICKETMONSTER.COM.

FOTOS KEITH ALLISON/DIVULGAGCAO / DARYAN DORNELLES/DIVULGAGAO
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MUSICA

TRES E DEMAIS

Nando Reis, Gal Costa e Gilberto Gil
(acima) dao inicio a turné Trinca de Ases,
que comeca em Sao Paulo e depois segue
para Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Porto
Alegre e outras cidades.

DIAS 4 E 5/8. CITIBANK HALL, EM SAO PAULO.
DE R$ 120 A 400. TICKETSFORFUN.COM.BR.

CINEMA

CEARA NA FITA

0 27¢ Cine Cear3, em Fortaleza, traz 23 curtas
produzidos no estado e longas que partici-
pam da Mostra Competitiva Ibero-america-
na, como Malasartes e o duelo com a morte,
com Isis Valverde e Leandro Hassum (acima).

DE 5 A 11/8. GRATUITO. CINECEARA.COM.

1) | EMBARQUE | ANTENA

ARTES

FOTO SINTESE

Trinta galerias participam da 112 edicao da exposicao SP-Arte/
Foto, na capital paulista. A Zipper Galeria estara presente

com o trabalho de artistas como Adriana Duque, autora da
foto Menina 11 (acima). A programagao inclui ainda palestras,
visitas guiadas e lancamentos de fotolivros.

DE 24/8 A 28/8. GRATUITO. SP-ARTE.COM.
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A ARTE DA DIVERSIDADE

PORTO ALEGRE

Mostra no Santander Cultural aborda o universo LGBT e discute
questdes de identidade de género em obras brasileiras

POR
Alana Della Nina

Uma das primeiras mostras sobre o universo LGBT em um gran-
de museu brasileiro, Queermuseu - Cartografias da diferenca na
arte brasileira traz obras de artistas como Adriana Varejao, Nino
Cais e Milton Kurtz ao Santander Cultural, em Porto Alegre. Os
mais de 270 trabalhos exploram a diversidade sexual desde mea-
dos do século 20 e buscam contestar as tradicdes artisticas con-
solidadas. “Quis construir uma plataforma mais inclusiva, um

DO OUTRO LADO DO ATLANTICO

marco de obras extenso que mexesse nessa hierarquia da arte”,
afirma Gaudéncio Fidelis, curador. Um dos exemplos, ele destaca,
é Milton Kurtz e seu Ataque automdtico (abaixo). “O trabalho dele
tem sintonia com o pop, mas com um olhar local. E notéavel que,
em 1975 e em Porto Alegre, ele ja tratasse de questdes de género.”

QUEERMUSEU DE 16/8 A 8/10. GRATUITO. BIT.LY/SANTANDERCULTURAL.

A Tate Britain, em Londres, trata do mesmo tema na mostra Queer british art 1861-1967. Entre os destaques, pinturas de
Francis Bacon e objetos historicos, como a porta da cela em que o escritor Oscar Wilde ficou por ser homossexual. “Euma
exposicado cheia de historias incriveis de pessoas encontrando formas de serem elas mesmas”, define o curador, Clare Barlow.

QUEER BRITISH ART 1861-1967 ATE 1/10. 16,50 LIBRAS. BIT.LY/TATEQUEER.

SUAS MAIOR
MILHAS VALIDADE
VALEM DO

POR MERCADO

Ola, eu sou o
chatbot da Smiles,
posso ajudar?

Consulte mais informagdes em www.smiles.com.br.

CHATBOT: SMILES LANCA TECNOLOGIA PIONEIRA NO MERCADO DE FIDELIDADE.

Exclusivo: a Smiles saiu na frente com uma inovacao para ficar mais facil viajar: o chatbot. Agora vocé
pode saber mais sobre nossas promoc¢des instantaneamente, sem esperar e sem instalar nada, tudo
diretamente pelo chat do Facebook. Isso € uma facilidade exclusiva no mercado. Comece agora a
planejar a sua viagem, basta mandar uma mensagem pelo Messenger da pagina da Smiles. E quem
ainda ndo é cliente Smiles pode até se cadastrar ali pelo chatbot mesmo. E muito mais rdpido, mais
moderno, mais simples!

Cadastre-se gratis na Smiles:
SMILES.COM.BR/EMAISFACIL | BAIXE O APP & #

Nossas parceiras aéreas:

s e = - 3
w- ADELTA ARFRANCES % QATAR  ferdlneas el ™ Alitalia  copaarinesf ~ KSREANAIR  AIR CANADA ® I AEROMEXICO. &
At = i = T Emirates
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MUSEU PARA MITOS

BUENOS AIRES E MONTEVIDEU

Maradona, idolo do futebol argentino, e o cantor de tango
Carlos Gardel ganham espacos culturais

POR
Lucila Runnacles

AO ATAQUE

Com apenas 18 anos, Diego Maradona assinou seu primeiro
contrato profissional com o Argentinos Juniors. O acordo
incluia uma casa no bairro La Paternal, em Buenos Aires,
onde o atual técnico do Al-Fujairah viveu com seus pais e
irmaos entre 1978 e 1980. Desde junho, funciona no imével
o museu La Casa de D10s, nome que brinca com o ntime-
ro 10 e a palavra Deus. Fotos espalhadas pelos cdmodos
mostram bem a vida do jogador na época - ele deitado no
quarto (acima) ou ouvindo musica sdo alguns dos registros
expostos. O visitante percorre a sala, a cozinha, o quarto e o

patio, que foram recriados conforme antigas imagens.

MUSEU LA CASA DED10S US$ 20 (AGENDAR ANTES).
FACEBOOK.COM/LACASADED10SOFICIAL.

NO COMPASSO

“Por una cabeza”, um dos mais
famosos tangos de Carlos Gar-
del (acima), faz uma homena-
gem a sua paixdo por corridas
de cavalo. Esse universo tam-
bém estd presente no museu
Villa Yerud, recém-inaugurado
em um imével onde um amigo
do cantor criava equinos. Gardel
passou varios verdes na casa, e
hoje o turista conhece mais so-
bre a sua vida por meio de obje-
tos e documentos - ha ainda vi-
deos que podem ser acessados
pelo smartphone. “Investimos
em tecnologia pois queremos
que o0s jovens se interessem
também”, diz o idealizador do
museu, Gabriel Santana.

MUSEU VILLA YERUA
GRATUITO. APC.COM.UY.

FOTOS ALLSPORT /GETTY IMAGES / EVERETT COLLECTION/FOTOARENA

NO FUTURO, ALUGAR
UM CARRO VAI SER ASSIM. ;
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*Consulte condigdes.

Newve Hb20s Comfort Plus 1.6 16V Fast Flex

A i~

) ¥

L OCALIZA FAST =

0 novo servigo exclusivo da Localiza que facilita a sua vida.

,> Baixe o aplicativo

Placa PXN3727

4P CrAr - Automaético

E_: Reserve seu carro com a opcao LOCALIZA FAST

@ Passe na Localiza e abra o carro direto pelo celular*

ABRIRMEU CARRO

Baixe o app g
" AppStore || P Google Play g Lo c a I l z a

localiza.com Aluguel de Carros
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MAPA DO ROCK

O Rock in Rio é no més que
vem, e a GOL, transportadora
oficial, mostra o projeto do
jornalista Lucio Ribeiro que
desvenda a cena roqueira
pelo pais. Nesta edicao,
Breno, de Fortaleza, e Felipe
Cavalcante, de Brasilia,
ilustram suas cidades

LUCIO RIBEIRO E
JORNALISTA DE
CULTURA POP

E CURADOR DO
FESTIVAL POPLOAD
GIG E DO POPLOAD
FESTIVAL.

ROCK ARRETADO

FORTALEZA

ORBITA BAR

A casa de shows mais tradicional de For-
taleza, que fica na Praia de Iracema, ja
abrigou muitas bandas locais e trouxe va-
rios shows internacionais do cenério in-
die. De uns tempos para cd, tem passado
por mudancas em sua programacao para
atender géneros mais comerciais, mas, de
vez em quando, escapa algo indie por 14.
orbitabar.com.br.

BERLINDA CLUB

A casa tem sido um dos palcos indies da
cidade, com eventos de produtores inde-
pendentes. O Centro Cultural Dragao do
Mar, no centro, abriga também shows de
musica eletronica underground. Aos do-
mingos, promove matinés.
bit.ly/forberlinda.

AMICI'S BAR

Eclético, abarca todos os estilos. Tam-
bém no Centro Cultural Dragdo do Mar,
jé recebeu de Otto, Far From Alaska e
Aldo The Band a Tereza Cristina.
facebook.com/amicisfortaleza.

LET’S GO BAR

No centro, recebe os principais shows da
cidade. Tem grandes nomes na programa-
¢do - Mundo Livre S/A ja tocou por 4.
facebook.com/letsgobaroficial.

MAMBEMBE COMIDA EOUTRAS ARTES
0 “sobrenome” diz tudo. A casa, no cen-
tro, vai da caranguejada a concentracao
do melhor da arte cearense atual e da
musica independente.
bit.ly/formambembe.
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INDIE CANDANGO

BRASILIA

CRIOLINA

A festa que virou cervejaria. Sob o co-
mando de Ops, Pezdo e Barata (trio de DJs
dos mais bombados de Brasilia), a Crio-
lina finalmente abriu as portas de sua
cervejaria cigana, no Setor de Oficinas
Sul. Aqui vocé encontra discotecagem e
torneiras proprias.
facebook.com/cervejariacriolina.

ESPACO CULTURAL

CANTEIRO CENTRAL

Inaugurado ha cerca de dois anos, é uma
iniciativa de diversos coletivos no Setor
Comercial Sul. Passou a ter vida musical
com shows frequentes, de samba ao in-
die, varando a madrugada. Abriga tam-
bém exposicoes de arte.
bit.ly/bsbcanteirocentral.

| 1) | EMBARQUE
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VELVET PUB

Local de festas e shows na Asa Norte,
mistura bandas covers e autorais em
seu espaco, que acomoda cerca de 300
pessoas. Uma das poucas casas notur-
nas de Brasilia que resistem.
velvetpub.com.br.

OUTRO CALAF

Versao do Bar do Calaf para musica ao
vivo e vizinha da casa original, a dance-
teria, na Asa Sul, abriga a festa Moranga.
outrocalaf.com.br.

SUB DULCINA

Lugar para shows, festas e outras coisas
mais na area conhecida como Conic. O
SuB fica no subsolo do teatro Dulcina.
facebook.com/subdulcina.

ROCKIN RIO
DE15A17EDE21
A 24/9. INGRESSOS
ESGOTADOS.
rockinrio.com.

MAPA DO ROCK FOR
bit.ly/mapadorockfor.

MAPA DO ROCK BSB
bit.ly/mapadorockbsb.

APOSTAS DE LUCIO NA...

MUSICA
FORTALEZENSE

VERONICA
DECIDE MORRER
Banda queer, canta
“o submundo das
travestis de rua e
do amor”.

OLD BOOKS
ROOM

Banda nova que
movimenta a cena
indie, tem compo-
sicbes em inglés e
estilo alternativo.

PROJETO RIVERA
O grupo tinge de
tragos regionais
seu som pendente
para folk, do baido
ao indie.

mUSICA
BRASILIENSE

KELTON

Cantor e produtor
onipresente na
cena, faz partici-
pacdes especiais
e tem diversas
bandas.

oxy

O quarteto defende
que ainda n&o saiu
dos anos 80.

SUPERVIBE

Banda da novissima
geracao da capital
brasileira - portan-
to, de neopsicodelia
-, tem uma menina
na bateria, a Sand
Léycia.
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ORGULHO E .
P R E C O N C E I TO Cidade onde se sente em casa: :

Um lugar para respirar em Sao Paulo:
Ex-consulesa da Franca no Brasil,

Alexandra Loras lanca startup com foco na

inclusao de negros no mercado de trabalho T e = & e —
> -~ "

POR -'

Alana Della Nina Quem quer inspirar:

O negro no mercado de trabalho: A

A mudanca que quer:

Um feito do qual se orgulha:

LEVE SUA EMPRESA PARA O PROXIMO NIVEL

| VRN N N ‘
MOVIDO A EMBRATEL. [ ‘IE“

Outro que ainda quer realizar:

-
4

Um luxo indispensavel:

Oodd e presd dDe (g e pre d e prepdrd Ddlrd O O O d O PDIFO O e dDlre d
Melhor momento do dia:

PO d ONEONDANS d e d O d 5 OpPO ddade O O pre O d ple e e O e 0 d
Uma das vozes na defesa dos direitos das mulheres e dos negros para aproveitar todas as po bilidades que o pro 0 e 3 a empresa conta com g 0 0e
no pais, a ex-consulesa da Franca no Brasil Alexandra Loras
luta para que outras pessoas de seu género e etnia tenham Uma experiéncia emocionante: ompletas de 1€1€co € ODlllddd€ qUE d DFatel OTErece
direito ao préprio espaco. “Vivemos, no Brasil, uma narrativa
eurocéntrica em que o negro é culturalmente inferiorizado”, ™ ] [

b

afirma ela, que j& deu importantes passos no objetivo de mudar O que mais preenche:
esse cendrio. O ultimo foi a criagdo da Protagonizo.com, startup
cuja proposta é inserir afrodescendentes no mercado de trabalho,
principalmente em papéis executivos. A empresa ja firmou Um talento escondido:
parceria com 56 multinacionais e tem uma base com mais de 2 mil
perfis altamente qualificados. “Precisamos mudar essa crenca
de que o negro é bom apenas para trabalhos bracais, dan¢a ou Se pudesse ter um superpoder, seria:
futebol”, diz Alexandra, que no inicio do ano lancou, em parceria
com Carlos Machado, o livro Génios da humanidade: ciéncia,
tecnologia e inovagdo africana e afrodescendente (ed. DBA).

FOTO DANIEL ARATANGY/REVISTA PERSONNALITE/TRIPEDITORA

Oa.
D 'h A PR A O PRO 0
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REVOLUCAO FRANCESA

NA CAPITAL

BRASILIA

Chefs franceses trazem novos sabores as padarias da capital federal

POR FOTOS
Nara Bianconi Diego Bresani

PAOZINHO

Apés uma temporada na Franca, onde nas-
ceu, o padeiro Serge Segura voltou e abriu, no
ano passado, a LAmour du Pain, que adiciona
criatividade a receitas tradicionais francesas.
A quiche Lorraine, por exemplo, deu espaco a
uma versao com presunto de Parma. “Gosto
de ressaltar os temperos do sul da Franca, de
onde vim’, diz Segura. A linha de doces € assi-
nada pelo compatriota Remi Champion.

LAMOUR DU PAIN LAMOURDUPAIN.COM.BR.

BATE E VOLTA

A boulangerie Philippe Verstraete abriu suas
portas em 2016 com uma intencao clara: ofere-
cer um pedacinho da Franca. “Quero que quem
entre aqui sinta que fez uma viagem rapida
ao meu pais”, declara Verstraete. O desafio de
preservar receitas originais parece estar dando
certo no menu reduzido e saboroso. Sao cerca
de dez variedades de paes e uma linha de pa-
tisserie - que inclui os famosos macarons.

PHILIPPE VERSTRAETE Tel.: (61) 3964-0030.

Serge Segura em sua padaria,
a LAmour du Pain

Paes artesanais produzidos pelo
francés em Brasilia

PRIMEIRAS FORNADAS

O francés Guillaume Petitgas e a brasileira
Thais Rosa de Melo estao no comando da La
Boulangerie desde 2007, quando ainda néo se
falava de padaria francesa na cidade. A marca
“fermentou” e eles abriram no més passado a
quinta unidade, a La Boulangerie Bistrdt. “Es-
pere encontrar croissants, brioches, baguetes,
éclairs e pain au chocolat artesanais e com o
reconhecido savoir faire francés”, diz Petitgas.

LA BOULANGERIE BIT.LY/LABOULANGERIE.

GOL. A COMPANHIA

AEREA MAIS PONTUAL
DO BRASIL E PONTO .

#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.
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CANTEI,
ME EXPUS
E ATE ME
EMOCIONEI

Aumentar o som e se emocionar

ainda pode ser a melhor forma de resistir

e seguir em frente

A angustia tomava devagar minha
casa. Desligar o noticiario ndo foi o
bastante para dissipar uma indignagao
paralisante. Brasil, e agora? Coloquei
pela enésima vez o disco mais recente
do Criolo na vitrola. Ai, senhoras e se-
nhores, as palavras e batuques me re-
conheceram, ignoraram toda a névoa e
guiaram minhas reflexdes.

“Cantei, me expus e até me emocio-
nei.” Essa frase do cantor e compositor
do Grajad em seu primeiro disco des-
creve bem meu transe. Cantei verda-
des a governantes mimados, amores
perdidos, as ciladas para a juventude
negra, desesperancas e afetos na que-
brada. Cantei metaforas improvaveis,
versos bem-humorados e saudacdes
de fé por mais ou menos uma hora.
Com meu filhinho Pedro sambei ten-
tando adivinhar o futuro dele, mais um
menino mestico totalmente imerso no

EMBARQUE | ADRIANA COUTO

laraué lara lara laraué. Tantos ja canta-
ram antes de nos.

O disco Espiral de ilusdo é uma ce-
lebracao ao samba. Acho que as ideias
de amor e liberdade e a indignacédo
dos trabalhos anteriores foram am-

“Cantei metdforas
improvdveis, versos bem-
humorados e saudacoes
de fé por uma hora”

plificadas neste novo album. E véo
atingir ainda mais pessoas ampara-
das na contundéncia de um discurso
que enfrenta a realidade, no talento
de um artista que estad cada vez mais
livre dos rétulos e na forca de um rit-
mo que ‘reinventa-se, orbitando entre
os signos ancestrais da festa e da ago-

nia”, como escreveu Lira Neto no livro
Uma histéria do samba.

Ao fim da minha audicdo/descarrego
sigo angustiada - porém alerta. Talvez
seja preciso mais do que cantar, mas
talvez eu sé consiga seguir vencendo
as batalhas diarias se eu continuar
cantando. Decido ndo parar de sambar.

ADRIANA COUTO E JORNALISTA, VENCEDORA DO
PREMIO COMUNIQUE-SE 2016 E APRESENTADORA
DO METROPOLIS, NA TV CULTURA

ILUSTRAGCOES ZE OTAVIO / DANILO ZAMBONI

CA,\A caixa.gov.br

A vida pede mais que um banco

Tem como negociar
uma ftaxa menor no
crédito se eu oferecer
minhas aplicacoes

como garantia?

SAC CAIXA: 0800 726 0101

(informagdes, reclamacdes, sugestdes e elogios)

Para pessoas com deficiéncia auditiva ou de fala:

0800 726 2492
Ouvidoria: 0800 725 7474

facebook.com/caixa
twitter.com/ caixa

)

NA CAIXAH
TEM.

Crédito Pessoal Parcelado ¢ o jeito’inf

pegar crédito para realizar seus planos. /A
seus investimentos aplicados na CAIXA como
garantia, vocé tem mais vantagens na confratagdo.
Tem taxa reduzida? Tem mais prazo para pagar? Tem
oportunidade? Tem. Fale com um gerente CAIXA.

Conhega as condigdes. Crédito sujeito a aprovacdo.
Consuma crédito com consciéncia.
Saiba mais em www.caixa.gov.br/edufinanceira
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IDENTIFIQUE-SE

Nosso nome, que nos serve

de identidade, pode ser s6 uma ilusao -
mas ele vale a vida ndo engessada

L4 estava eu, finalmente. Aeroporto Lei-
te Lopes, em Ribeirdo Preto, vindo de
Brasilia. Procurei por uma placa com a
palavra Clévis ou qualquer indicativo da
empresa que me convidara e me levaria
de carro até Araraquara. Sem encontrar
nada, decidi esperar. Quando ninguém
mais cruzava a porta de vidro, observei
um senhor remanescente encostado na
parede segurando uma folha onde lia-se
“J. Carlos™

- Acho que todos ja desembarcaram.
Talvez tenha perdido o voo.

- E um palestrante. Vou levar até
Araraquara - respondeu com desdém
e enfado.

Aliviado, esclareci que era eu.

- E o senhor ndo me viu aqui? - re-
preendeu-me com petulancia.

- Acontece que niao me chamo J. Car-
los - esclareci, rispido.

- J. Carlos sou eu! - bradou meu inter-
locutor - De que adiantaria por Clévis na
placa se seu nome vocé ja conhece?

EMBARQUE |

e e S S ey, |

R LT LS AW

S SN

B

e

Vim no carro pensando sobre identi-
dade. Sobre informacdes que oferecemos
para que possam nos identificar. Sera
que dizem respeito a algo de concreto?
Apresento-me como Clévis ha 51 anos. A
mesma palavra permanece. Deve estar
no lugar de algo que ndo mudou ao longo
destes anos. A que corresponderia Clovis?

Serd que as informacoes
que oferecemos para que
possam nos identificar
representam algo?

As células de meu corpo? Impossivel.
Nao pararam de morrer e nascer. A meus
sentimentos? Com certeza nao. Os afetos
em mim aparecem e desaparecem sem
pudores. Quem sabe, entdo, as ideias?
Orgulho-me de mudar de ideia toda vez
que constato meus equivocos. Como me
equivoco sem parar...

Meu Deus! Entdo é preciso admitir:
Clévis é um nome que nao corresponde
a nada? Talvez apenas a uma ilusdo. A
ilusdo de que algo em mim é. E continua
sendo desde o comeco.

Assim, Clévis e J. Carlos, nomes que
ndo sdo grandes coisas, disputaram em
vao um lugar na placa. Por outro lado, as
vidas, que esses nomes nao conseguem
engessar, proporcionaram-se de cara as
tristezas reciprocas, mas souberam ges-
tar, na sequéncia, preciosa amizade.

CLOVIS DE BARROS FILHO E PALESTRANTE E
DOUTOR LIVRE-DOCENTE EM CIENCIAS DA
COMUNICAGAO PELA ECA-USP

ILUSTRAGOES ZE OTAVIO / DANILO ZAMBONI

MOLHO DE
PIMENTA

MOLHO DE
PIMENTA

MOLHO DE
PIMENTA

MOLHO DE
PIMENTA

CA;A. MADELEIRA

elicalessen

casAMADEIRA.COMER ] /casamadeiradelicatessen (O)

sa_madeira
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- Mais de 200 clinicas espalhadas pelo Brasil
- Uso do Alexandrite, a mais moderna tecnologia de depilacdo a laser*
- Diminuicdo significativa dos pelos em até 10 sessdes**

- Liberdade e praticidade para o seu dia a dia

Encontre a unidade mais proxima de vocé em:

espacolaser,com_br ﬁ pageespacolaser espacolaser a espacolaser

FOTO ZE GABRIEL

*E necessaria uma avaliacio gratuita em uma das unidades Espacolaser. **O tratamento pode variar de acordo com caracteristicas hormonais.
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MISTURA FINA

PORTO ALEGRE

Com sobrados geminados tombados pelo municipio, a rua Félix da Cunha, no bairro
Moinhos de Vento, abriga de cafés a lojas com achados de estilistas locais

POR Rafael Salomao ILUSTRACAO Joana Resek

¥ Y e
_ : . | e\

PATIO IVO RIZZO, 1.215

Construido em 1925, o prédio abriga restauran-
tes como a Oak’s Califérnia Burritos e uma filial
da Tea Shop. Uma vez por més, a Open Feira de
Design, inspirada nas feiras do bairro de Paler-
mo, em Buenos Aires, divulga marcas locais de
roupas, joias, acessorios e objetos de decoragao.

BIT.LY/PATIOIVORIZZO

LOS CORRALES, 1.179

Localizada em um dos oito sobrados geminados
tombados pelo municipio, a loja Los Corrales
comecou em 1980 na Argentina e desembarcou
em Porto Alegre em 2003. Os blusdes em 13 de
ovelha e mocassins em couro costumam fazer
sucesso entre o publico masculino.

WWW.LOSCORRALES.COM.BR

HISTORIAS NA GARAGEM, 1.167

O espaco, abertoem 2011, é a aposta para quem
busca um presente exclusivo. “A proposta é ofe-
recer produtos com histéria e roupas originais,
além de gerar surpresa com objetos inusitados”,
afirma a estilista Vitoria Cuervo, que vende suas
colecdes na loja.

INSTAGRAM.COM/HISTORIASNAGARAGEM
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ESPACO BOHO, 1.157

A loja vende as roupas e os acessoérios femi-
ninos criados por Juliana Gerbase e Ana Ka-
narzvesk. As estilistas, que se conheceram em
bazares da cidade, se tornaram amigas e deci-
diram unir seus estilos para oferecer pegas ro-
manticas e despojadas.

ESPACOBOHO.COM.BR

PICCOLINO CAFE, 1.155
O aconchegante café localizado no coracdo do
Moinhos de Vento é frequentado principalmen-

te pelos moradores do bairro. Além de doces e
salgados, oferece opgdes de combos para um
delicioso café da manha. A dica é sentar em uma
mesa ao ar livre e observar o movimento.

BIT.LY/PICCOLINOPOA

RUA-ARAGANASTREETFOOD,1.143
O sobrado abriga a loja de moda jovem Aragéna
e a galeria Alice Floriano, de joias. Mas o desta-
que fica para o Riia, pequeno bar que aposta no
conceito to go. Compre um snack e leve para o
Parque Moinhos de Ventos, a uma quadra dali.
Ou sente-se nas mesas coletivas em frente a loja.

INSTAGRAM.COM/RUASTREETFOOD

NELLA PIETRA PIZZA, 933

A Nella é pioneira em servir pizzas na pedra no
Rio Grande do Sul. Criada em Caxias do Sul, ha
15 anos, a casa conta com mais de 50 sabores
de pizzas salgadas e carta de vinhos bem elabo-
rada, além de cerveja artesanal tipo belgian ale
de marca prépria.

NELLAPIETRA.COM.BR

| 2) | VIAGEM | OLHO DARUA

RAMBLA - TABERNA, 977

A casa se autodefine como “um pedacinho da
Espanha no bairro mais badalado de Porto Ale-
gre”. No cardapio, tapas (os famosos petiscos
espanhois). No Rambla rolam ainda shows ao
vivo, na medida para quem deseja jantar sem
deixar o agito de lado.

RAMBLA.COM.BR

DONA QUITANDA, 701

Quase na esquina com a avenida Cristévédo Co-
lombo, o sobradinho pode ser definido como
uma mistura de bistrd, cafeteria, mercadinho,
padaria e loja de congelados. Além dos almocos,
doces e lanchinhos, a casa conta com diversos
produtos para levar para casa.

FACEBOOK.COM/DONAQUITANDAPOA
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ALTO PARA
0 ROCK IN RIO.

V00U, ALUGOU
10X ;;ﬂ
RS

DIARIA + PROTECAO

GO ==

USHIWAKAMARU ALUGUE NA MOVIDA

AQUI SEU CARTAO
DE EMBARQUE
VALE DESCONTOS

acordo com a ocupagao de cada loja; consulte a tarifa regional em

O MAPA DE JUN

TALENT %8 MARCEL

Conhecido pelo atendimento exclusivo - apenas oito pessoas

Imagem meramente ilustrativa. *Para saber mais, acesse movidarockcar.com.br; promogao via
Caixa: CEF 1-1033/2017. Promocé&o vélida até 16/8/2017. **Preco referente ao Grupo AX; o valor

comem por vez no restaurante que leva seu nome, em Sao Paulo -, (2

o sushiman Jun Sakamoto tem o mesmo cuidado ao selecionar boa GUILO GUILO
comida japonesa pelo mundo. A seguir, confira as escolhas do chef,

que comanda outras trés casas na capital paulista

POR
Alana Della Nina “ﬁﬁTAGENS

IPIRANGA

ALUGUE E CONCORRA A E HMOWIDA
PA R ES LEWAM VOGE PARA O

DE INGRESS0S ROGIK IN RIO

POR SEMANA® -

g
¥

- +]ROCK VIAGEM

NO FINAL DA PROMOCAO
KURUMAZUSHI

RESERVAS 24H: 3 i

@
MOVIDA.COM.BR
0800-606-8686 mOV(

BAIXE 0 APLICATIVO: # & &

ILUSTRAGCAO ZE OTAVIO FOTOS DIVULGAGAO
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FORA DO EIXO

MIAMI

Novos hotéis ddo vigor a diferentes
areas da cidade

POR
Betina Neves

UM ESCANDALO

Dono de um complexo que ocupa quatro quarteiroes e
mudou a cara de Mid-Beach, o Faena, aberto no fim do
ano passado, tem loja, galeria para desfiles de moda e
exposicoes, além de apartamentos e casas. As 169 suites
e dreas comuns trazem um ar retrd que inclui obras de
arte importantes, como o esqueleto de mamute em ouro
do artista Damien Hirst na entrada da piscina.

FAENA Diéria para casal a partir de US$ 470.
FAENA.COM/MIAMI-BEACH.

| HOTELARIA

Bar Sugar, no
rooftop do hotel
East, no centro
de Miami

Vista de um
dos quartos do
Faena,

em Mid-Beach

VIDA NOVA

No Brickell City Centre, em Downtown, um novo projeto
bilionario que envolve shopping e torres comerciais e re-
sidenciais, o East tem 352 suites elegantes e um deque
com piscina. “Trouxemos restaurantes e bares animados
para Brickell, uma &rea em franco desenvolvimento”,
afirma Brian Williams, diretor do grupo Swire Hotels. No
fim de semana, ha filas para ir ao bar Sugar, no rooftop.

EAST Diaria para casal, com café da manha, a partir
de US$ 255. EAST-MIAMI.COM.

NORTE CHIQUE

O Four Seasons at Surf Club abriu em mar¢o em um an-
tigo clube por onde circulou Frank Sinatra. Surfside tem
trés piscinas, um spa e um restaurante do chef Thomas
Keller, do Per Se, trés estrelas Michelin em Nova York. ‘A
ideia é reinventar esse passado nostalgico e sofisticado
de Miami”, diz o gerente-geral, Reed Kandalaft.

FOUR SEASONS AT SURF CLUB Diaria para casal a partir
de US$ 599. FOURSEASONS.COM/SURFSIDE.

FOTOS DIVULGAGAO

Keserve merttyias

NOVO HILTON RIO DE JANEIRO COPACABANA

O MELHOR DO RIO ESTA RESERVADO PARA VOCE

+55 213501 8000

| hiltoncopacabana.com

@
Hilto

RIO DE JANEIRO
COPACABANA
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1. CENTRE DE CULTURA CONTEM-
PORANIA DE BARCELONA (CCBB)

2. MERCADO LA BOQUERIA (ST JOSEP)

3. LA PREMSA D’AQUELL DIA...

4. BARCELONETA

TRILHAS CATALAS

BARCELONA

A cantora Tié aproveitou uma viagem a trabalho
para curtir atracoes da cidade espanhola

6. BUN BO RAVAL

Ir a Barcelona foi lindo e louco. Estive 14 para me apresentar
no festival Primavera Sound, um dos mais legais do mundo
e, mesmo na correria, consegui conhecer lugares maravilho- . : i S 7.LAS RAMBLAS
sos, como a igreja Sagrada Familia, que visitei no dia em que :
cheguei. Saindo de 14 almocei no restaurante vietnamita Bun
Bo Raval. Entrei por causa do visual - lindo! -, mas a comida
também surpreendeu. Nesse dia, antes de voltar ao hotel, pas-
sei na La Premsa d’Aquell Dia.., uma loja que vende jornais
antigos. Vale muito para quem gosta de coisas do passado, mas
pode ser incomodo para quem tem rinite... Conheci também o
Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC), que tem um belo
acervo de arte roméanica. Também gostei de andar pelas ram-
blas, calcadao no centro da cidade. Circulando por ali antes de
me apresentar no Centre de Cultura Contemporania de Barce-
lona - um dos shows que fiz foi 14 -, aproveitei e fui ao mer-
cado central La Boqueria, mais uma atracado superlegal. No
altimo dia, fui com a equipe comemorar o fim dos shows na
praia de Barceloneta, uma das mais badaladas da cidade.

8. SAGRADA FAMILIA
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PEDAL NACIONAL

SC, MG, RJ, MS EBA

Roteiro por cervejarias no Sul, estrada Real e outros passeios
para descobrir o pais em duas rodas

POR
Felipe Mortara

EXPLORE

PEDAL E CANECA

Uma das mais novas rotas de bike do pais
desbrava montanhas e rios de Santa Catarina
num circuito chamado Vale da Cerveja, nos
arredores de Blumenau. Criado pela empresa
Caminhos do Sertao, o percurso de trés dias
envolve pedaladas moderadas de até 52 qui-
lémetros diarios, com guias e carro de apoio.
“0 roteiro combina esfor¢co médio com recom-
pensas em excelentes microcervejarias. E o
retorno ao hotel é de van, evitando preocupa-
¢oes”, diz Fernando Angeoletto, um dos sécios.

A partir de R$ 1.390.
CAMINHOSDOSERTAO.COM.BR.

SUOR DOURADO

Rota que ligava garimpos de ouro em cidades
mineiras como Sao Jodo Del Rey a Paraty e Rio
de Janeiro, a estrada Real (a esq.) é cobicada
por amantes de 4x4, moto e bike. Em meio a
cachoeiras, a empresa Trilhas de Minas pro-
poe um roteiro pesado de sete noites.

A partir de R$ 4.740. TRILHASDEMINAS.COM.BR.

RUMO A MECA

Epicentro do ecoturismo nacional, Bonito, no
Mato Grosso do Sul, também tem seu lado ci-
clistico. A Pediverde oferece roteiros a partir
de quatro dias, combinando bike e atracoes do
destino, como a Cachoeira da Boca da Onca.

A partir de R$ 1.500. PEDIVERDE.COM.

NOS PASSOS DE CABRAL

Pedalar entre Prado e Porto Seguro, na Bahia,
é uma forma de redescobrir o Brasil. O roteiro
de seis noites da Sampa Bikers contempla tre-
chos de pouca dificuldade por lindas praias,
como Cumuruxatiba. Recomendado para quem
ja pedalou fora de centros urbanos.

A partir de R$ 2.200. SAMPABIKERS.COM.BR.

FOTO WLADIMIR TOGUMI/ACERVO IER/DIVULGAGCAO
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maderobrasil
restaurantemadero.com.br

POR QUE O MADEROE
SAUDAVEL E GOSTOSO?

Posso garantir que somos um restaurante de comida
saudavel. Entre outras razoes, porque fabricamos
quase tudo o que servimos, desde o hamburger até as
nossas sobremesas.

SAUDAVEL
E GOSTOSO

Em nossos hamburgers, por exemplo, usamos a metade
de gordura que normalmente se usa neste tipo de
produto. Além disso, ndo adicionamos nenhum tipo de
conservante.

TRl
]
I

b

Fazemos e defumamos o bacon e as linguicinhas que
servimos, assim como produzimos nossa maionese,
sempre muito fresca e também sem nenhum
conservante ou corante na receita.

'I'”\' uhi

i ]‘l‘

Entendo que preparar comida cada vez mais saudavel,
mais do que uma preocupacao, € nossa obrigacao.

JUNIOR DURSK]

O chef do Madero. Criterioso e apaixonado pelo que faz.
Determinado em preparar comida cada vez mais saudavel.
(f)(9) juniordurski
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TRIP TRANSFORMADORES

2017 , ,
HA MAIS DE UMA DECADA
REVELANDO, HOMENAGEANDO E
PROJETANDO HISTORIAS DE PESSOAS QUE
SE DEDICAM A TORNAR 0 MUNDO MAIS
INTELIGENTE, HUMANO E EQUILIBRADO.

TRIP.COM.BR/TRANSFORMADORES
FACEBOOK.COM/TRIPTRANSFORMADORES

PATROCINIO

orupo boticario

COPATROCINIO
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A PARTIR

DO ALTO, EM SENTIDO
HORARIO

Os assentos do anfiteatro
com a estacao Cabo
Branco ao fundo; a
fachada da galeria Casarao
34; e a vista do centro
cultural Sao Francisco

G

VIAGEM

JOAO PESSOA

61 | REVISTAGOL

0 equilibrio entre tradicao

e modernidade, além da alta
qualidade de vida, tornam a
capital da Paraiba uma das
cidades mais efervescentes
do Nordeste

POR FOTOS
Fernando Gueiros Marcelo Naddeo

G

| VIAGEM | JOAO PESSOA

JOAO PESSOA
E INCRIVEL
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De um lado, tradicdes sertanejas que passam de
pai para filho. De outro, projetos modernos e am-
biciosos. Esse rico contraponto fez Jodo Pessoa
tornar-se um dos destaques do turismo brasilei-
ro, mesmo nessa época do ano, quando as chu-
vas costumam nao dar trégua.

“E uma cidade que apresenta uma dualidade
muito bonita, onde convivem o arcaico e o mo-
derno, o beiradeiro e o metropolitano”, diz o arte-
sao Chico Ferreira, 60 anos, sentado numa mesa
no quintal de sua casa - espaco que ele também
divide com o seu atelié -, de onde é possivel avis-
tar a fumaca de uma fogueira que queima na rua,
em frente a um bar onde amigos escutam forré
no inicio da noite. “Um exemplo é essa foguei-
ra. Tem quem menospreze essa pratica e quem

JOAO PESSOA
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ONDE COMER

ADEGA DO ALFREDO
Cozinha portuguesa e mediterranea.
Experimente o arroz de pato (R$ 63)
TEL.: (83) 3226-3354

ESTALEIRO

Peca o paranagua: arroz cremoso

de jerimum com camario salteado e
empanado para trés pessoas (R$ 89)
TEL.: (83) 3251 1142

BADIONALDO
Fica em Cabedelo e é daqueles

VIAGEM | JOAO PESSOA

AS ATRAGOES DA CIDADE

1. Casardo 34 2. Centro Cultural Sdo Francisco 3. Praca Antenor Navarro

4. Hotel Globo 5. Parque Solon de Lucena 6. Mercado de Artesanato
Paraibano 7. Baixo Tambau 8. Atelié Chico Ferreira 9. Estagdo Cabo Branco
10. Jardim Botanico Benjamin Maranhzo

restaurantes honestos com mesas
grandes a poucos metros da praia.
TEL.: (83) 3250-1299

veja por um lado bonito de preservacao cultural.
Essa convivéncia ajuda a definir nossa cidade’,
ele diz, apds dar um gole de café. O préprio Chico,
que cresceu no interior, em Catolé do Rocha, com
as mulheres da casa fazendo loucas para sobre-
viver, é um exemplo de que a capital mantém vi-
vas muitas tradicdes. “A gente vivia do escambo,
trocando as loucas por comida’, diz. Hoje, suas
pecas (que custam a partir de R$ 30) podem ser
vistas no quintal de sua casa, ao lado de arvores
frutiferas e hortas organicas.

Além da casa-atelié de Chico, outro lugar para
conferir o trabalho de artesdos que cultivam as
tradicoes do sertdo paraibano, incluindo criacdes
em couro (especialmente sandéalias e chapéus), ar-
tesanatos, crochés e rendas, é o Mercado de Arte-

A PARTIR DA
ESQUERDA

0 gramado do Forte
de Santa Catarina,
na Grande Joao
Pessoa; jardim

da casa/atelié

do artesao Chico
Ferreira (na foto
maior), que cultiva a
tradicdo paraibana
em suas obras

ONDE FICAR

HOTEL MANAIRA

Novo e moderno, conta com um dos
restaurantes mais sofisticados da cidade,
o Mezzan. Diaria para casal, com café da
manh3, a partir de R$ 290.
HOTELMANAIRA.COM.BR

HOTEL VERDEGREEN

De frente para a praia, é adepto de
métodos sustentaveis - como horta
e reciclagem. Diéarias para casal, com
café da manha, a partir de R$ 343.
VERDEGREEN.COM.BR

COMOIR

Voe com a GOL para Jodo Pessoa.
VOEGOL.COM.BR

“E uma cidade que apresenta uma dualidade
muito bonita, onde convivem o arcaico
e 0 moderno, o beiradeiro e o metropolitano”

CHICO FERREIRA, ARTESAO

sanato Paraibano. O local tem cerca de 30 lojas e
uma imensa variedade de produtos legitimos que
contam, por si s6, a histéria da Paraiba.

TUDO NOVO

Jo&o Pessoa passou por consecutivos investimentos
publicos voltados para a modernizacao da cida-
de. De alguns anos para c3, a capital paraibana
tornou-se uma étima opg¢ao para quem busca um
lugar bem estruturado, seguro e moderno sem
deixar o delicioso ar do Nordeste de lado. Mesmo
na baixa estacdo, quando o mar de praias mara-
vilhosas como Coqueirinho e Seixas fica turvo, o
destino nao perde seu charme.

A revitalizacdo do Centro Histérico (que se tor-
nou Patriménio Histérico Nacional em 2007) e as
construgoes na regiao do Altiplano Cabo Branco (a
aproximadamente 15 quilometros do centro) so os
pontos de maior destaque desses investimentos.

A estacdo Cabo Branco, inaugurada em 2008,
vale a visita nem que seja para conferir de fora
a construcdo assinada por Oscar Niemeyer. O
objetivo do local é a difusdo e popularizacéo
da ciéncia, cultura e artes através da inclusao
social. Com acesso gratuito, conta com exposi-
¢oOes itinerantes, auditério, anfiteatro e planeta-
rio. Nos gramados ficam belas obras do artista
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O QUE FAZER

CASARAO 34

Exposicoes, palestras e, as tercas e
quintas, ensaios abertos da Banda
Municipal de Jodo Pessoa.
FACEBOOK.COM/CASARAO034

ESTAGAO CABO BRANCO
Exposicoes e shows em uma das mais
modernas construcdes da cidade.
JOAOPESSOA.PB.GOV.BR/ESTACAOCB

FORTE DE SANTA CATARINA

Um dos marcos na resisténcia contra
a invasdo holandesa no Nordeste, o
forte fica em Cabedelo (Grande Jodo
Pessoa) e abre das 8h as 17h.

TEL.: (83) 3228-3959

PARQUE SOLON DE LUCENA

Para andar, correr, pedalar e petiscar
em suas lanchonetes. Fica no centro da
cidade e foi revitalizado recentemente.

HOTEL GLOBO E PRACA

ANTENOR NAVARRO

Casaroes restaurados, barzinhos, lojas
e uma belissima vista para o pér do sol
no rio Paraiba.

CENTRO CULTURAL

SAO FRANCISCO

A maior construcao histérica de Joao
Pessoa retine grandiosas capelas e a
igreja principal no centro da cidade.
IGREJADESAOFRANCISCOPB.ORG

ATELIE CHICO FERREIRA

Conheca a casa e o atelié do artesao
paraibano que faz obras de ceréamica
e argila.

TEL.: (83) 3235-4897

MERCADO DE

ARTESANATO PARAIBANO

Couros, rendas e artesanatos em mais
de 30 lojas tradicionais.

TEL.: (83) 3247-3135

VIAGEM | JOAO PESSOA

EM SENTIDO
HORARIO, A PARTIR
DA FOTO AO LADO

Eduardo Machado em
um dia de pedalada;
sagudo do hotel
Manaira, um dos mais
novos da cidade; e pista
de skate do parque
Solon de Lucena

pernambucano Abelardo da Hora, dando um ar
ainda mais poético ao lugar, que tem vista para
a Praia do Cabo Branco.

No Centro Histdrico, por sua vez, os casardes e
igrejas revitalizados trouxeram novas cores e mais
vida para a regido. Ciclovias recém-inauguradas e
a revitalizacdo do parque Solon de Lucena, com
jardins de Burle Marx, pista de skate, ciclovia e
diversas ilhas com lanchonetes, sao outros fato-
res que incentivaram os moradores e turistas a
olhar para dentro da cidade. Foi o que aconteceu
com o engenheiro civil Eduardo Machado, 46, um
apaixonado por ciclismo.

AGRADECIMENTOS HOTEL MANAIRA HOTELMANAIRA.COM.BR

HOTEL VERDE GREEN VERDEGREEN.COM.BR
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“O melhor de Jodo Pessoa é andar de bicicleta”, diz
o paraibano. “Aqui, diferente de algumas cidades do
Brasil que cultivam o gosto pelo ciclismo, vocé sai de
casa ja pedalando, seja qual for o destino.”

A capital paraibana é bastante plana e, além das
ciclovias, tem ciclofaixas que ficam diariamente fe-
chadas para automéveis entre 5 e 8 da manha na
Beira-Mar e na regido do Altiplano. E motivo de so-
bra para entender por que hotéis da cidade ofere-
cem, gratuitamente, bicicletas para os héspedes.

PARA MORAR

A qualidade de vida é outro grande atrativo de
Joao Pessoa. Nascida em Juazeiro do Norte, no
Ceard, Deisy Dantas, 30, mudou-se para a capital

CIDADE VERDE

paraibana para estudar enfermagem na UFPB e
nunca mais saiu. “Jodo Pessoa é, sem duvida, a
melhor cidade do Nordeste para morar. £ calma,
com uma vida urbana interessante, praias bonitas
e uma étima localizacao”, ela diz. “Fica pertinho de
Recife, Natal e de praias como Pipa e Porto de Gali-
nhas. Sem falar que o problema da violéncia é mi-
nimo se comparado as outras capitais da regido.”
Durante o passeio pelo centro, Deisy levou
sua sogra e sua cunhada para conhecer o cen-
tro cultural Sdo Francisco - a maior construcéo
histérica da cidade, que conta com igrejas e ca-
pelas do século 16 e oferece exposicoes de arte
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barroca - e destacou a praca Antenor Navarro,
onde casinhas coloniais coloridas abrigam res-
taurantes, bares e lojas, como um dos pontos
mais charmosos da cidade. Na praga, em frente
ao Espaco Mundo, ficam mesinhas para quem
quer ouvir musica boa e tomar uma cerveja ge-
lada no comeco da tarde.

Depois de pagar a conta, caminhe alguns pas-
sos até o hotel Globo, que foi o mais luxuoso da
cidade nos anos 40 e 50, tombado em 1978, onde
é possivel conhecer os detalhes da construcao
art déco e ter uma vista incrivel para o rio Para-
iba. Daqui, na area externa onde eram realiza-
dos bailes pomposos no século passado, é pos-
sivel curtir o famoso pér do sol de Jodo Pessoa
longe das hordas de turistas que se espremem
na beira do rio.

FIM DO DIA

Na hora de jantar, a regido do Baixo Tambau
costuma ser a mais animada e com boas op-
¢oes de restaurantes para quem quer descobrir
outro atrativo de Jodo Pessoa, a gastronomia.
O chef angolano Alfredo Ferreira, 60, abriu na
regido, em 1979, a sua Adega do Alfredo, que
é um dos principais representantes da alta
gastronomia da cidade, ao lado de restauran-
tes como Guliver, Nau e o novissimo Mezzan.
“O Baixo Tambau é bem eclético, tem noite,
comida, barzinho”, ele conta, sentado a mesa
enquanto degusta um vinho tinto e o bacalhau
a Gomes de S& (R$ 105 para duas pessoas), um
dos carros-chefe da casa.

Se a ideia é se divertir depois do jantar, al-
guns barzinhos no bairro, na rua Coracéo de
Jesus, garantem a noite. O Atol Music Bar, que
tem bandas ao vivo de pop rock, é de Ant6nio
Ramalho, filho do cantor paraibano Zé Rama-
lho, e fica a poucos passos do Empério Café,
uma opg¢ao para quem busca agito no estilo
“inferninho”. Agora, se vocé esta procurando
o legitimo forré pé de serra, aproveite a noite
no Forrd do Turista, que acontece as segundas-
feiras, na Cervejaria Devassa, a trés quadras da
Coracéao de Jesus.

Depois do agito, a orla iluminada a beira-mar
é um convite para uma caminhada. Ao som
das ondas da Praia de Manaira, nada melhor
do que contemplar a amena noite pessoense e
terminar o dia na tranquilidade tdo caracteris-
tica da Paraiba.

JOAO PESSOA

ACIMA
0 bacalhau da Adega do Alfredo é
pedida certa no restaurante

ABAIXO
Corredor que leva a pista do
Empério Café, no Baixo Tambati

“Jodo Pessoa é calma, com uma vida urbana
interessante, praias bonitas e étima localizac¢ao”

DEISY DANTAS, TECNICA EM ENFERMAGEM

Ja pensou reunir
todo o conhecimento
do mundo para
vencer o cancer?

A gente pensou:

O Hospital do Cancer Mae de Deus
€ o primeiro na América do Sul a contar
com Watson for Oncology, a tecnologia

cognitiva da IBM.

O cancer se enfrenta com conhecimento

e inteligéncia e se vence com determinacao.
Watson for Oncology. O novo integrante
tecnologico do Hospital do Cancer Mae

de Deus. A tecnologia cognitiva a servico da vida.

HOSPITAL DO CANCER
MAE DE DEUS

SISTEMA DE SAUDE MAE DE DEUS

Dr. Luiz Felipe Santos Gongalves - Diretor Técnico-Médico / CRM-RS 8910 -

MOOVE

Dr. Carlos Barrios - Gestor Médico do Hospital do Cancer Méae de Deus/ CRM-RS 10699



68 | REVISTAGOL | 2) | VIAGEM

NO
RITMO
DO
FORRO

Aproveite
a capital

da Paraiba
com estilo

JOAO PESSOA
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Arfano Suassunc

Auto da
Compadecida
A

1. Bicicleta State Bike Alouette, R$ 3500, ciclourbano.com.br 2. Guarda-chuva Tok&Stok, R$ 132,90, tokstok.com.br 3. Sandélia Pisa
Birkenstock,R$ 399,90, birkenstock.com.br 4. Chapéu de palha Shangai, R$ 169,90, loja.uvline.com.br 5. Agua termal Avéne, R$ 47,90, onofre.
com.br 6. Livro Auto da compadecida, de Ariano Suassuna, R$ 26,90, saraiva.com.br

© smnmacoua @SANTA_LOLLA

SANTALOLLA.COM.BR
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Em cartaz em Sao Paulo, mostra do fotégrafo Elliott Erwitt propde uma reflexao
divertida sobre a relacao simbidtica entre cachorros e seus donos

POR Larissa Faria
A PARTIR DA ESQ.

Foto tirada em Paris, 1989; e registro
da vizinhanca onde Erwitt mora,

CARA DE UM, FOCINHO DO OUTRO T



72 | REVISTA GOL | 2) |

Apaixonado por cachorros, o fotégra-
fo franco-estadunidense Elliott Erwitt
sempre aproveitou suas viagens pelo
mundo para fotografa-los. Certa vez,
em Cuba, se encantou tanto por um
animal a ponto de adota-lo e leva-lo
aos Estados Unidos, onde mora. Em
cartaz no Centro Cultural Fiesp, em Sédo
Paulo, a mostra Vida de cdo é o resul-

VIAGEM I ELLIOTT ERWITT

tado dessa admiracdo. Sao 50 imagens
feitas entre 1946 e 2004, todas com
a leveza, a ironia e o bom humor que
marcaram a trajetdria do artista de 88
anos. “Nao é uma exposicio sobre ca-
chorros, mas sim sobre a relacdo deles
com o homem. A intencdo é despertar a
curiosidade e o riso das pessoas com o
olhar apurado que Elliott tem para re-

gistrar cenas urbanas”, explica o cura-
dor Jodo Kulcsa. A mostra celebra os 70
anos da agéncia de fotografia Magnum
Photos, da qual Elliott faz parte.

VIDA DE CAO
Até 24 de setembro, no Centro Cultural Fiesp,
S&o Paulo (SP). Entrada gratuita.

ELLIOTT ERWITT

A PARTIR DA ESQ.
Clique de um concurso

de beleza para

cachorros, em 1991, na
Inglaterra; e foto tirada

na Irlanda, em 1968
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Para entender o clima da vila de Con-
ceicdo do Ibitipoca, na Serra da Man-
tiqueira, pegue um dicionario e leia
o significado da palavra aconchego.
Depois pense nos cheiros e sabores da
tipica comida caipira mineira, com um
tempero de contemporaneidade. Pronto.

Situado a 1.200 metros de altitude, este
pacato distrito do municipio de Lima Duar-

te, a 90 quilometros de Juiz de Fora, é o des-
tino certo para quem gosta de aproveitar o
inverno em meio a um mar de montanhas
preservadas e gente muito hospitaleira.
Ter um carro alto para chegar ao po-
voado e se deslocar pelas ladeiras de
paralelepipedos até as atracdes é fun-
damental. A vilinha, com casinhas co-
loridas e pouco mais de mil habitantes,

A PARTIR DO ALTO, EM
SENTIDO HORARIO

0 pao de canela da dona
Maria Ribeiro; a luz do por
do sol na comunidade;
combinado do restaurante
Serra Fina; e o quarto do
hotel Serra do Ibitipoca

recebe turistas e sabe como acolher os
forasteiros ha cerca de 20 anos.

As hospedarias, a exemplo da pousada
Meu Recanto, que fica na vila, e do hotel
Serra do Ibitipoca, localizado na zona ru-
ral, sdo refligios perfeitos para encarar as
baixas temperaturas. O arsenal térmico é
de chalés com lareiras, banheiras de hidro-
massagem, cartas de vinhos e fondue.

“ Antigamente fazia o pdao para meus filhos

levarem a roga. Uns turistas viram o pdo na
janela e pediram para comprar. Ai comegou.”

DONA MARIA RIBEIRO, COZINHEIRA

Restaurantes como o descolado e ele-
gante Serra Fina, por exemplo, tém o
dom de acrescentar sofisticacdo a culi-
naria local sem perder a mineirice. A pe-
dida é o combinado de Ibitipoca (R$ 49),
com arroz, feijao de roga, bacon, lingui-
¢a, queijo de minas envolvidos em uma
folha de couve, farofa de milho e costeli-
nha confitada e defumada.

Vale também experimentar o feijao-tro-
peiro do Cleusa’s Bar, local que recebe, nos
dias 25 e 26 de agosto, o Ibitipoca Blues,
festival internacional que agita a cidade ha
18 anos. Nomes como Nuno Mindelis e Cel-
so Blues Boy sdo alguns dos que passaram
pelo Cleusa’s nas ultimas edi¢des.

A tradicao, por sua vez, invade a cena
representada pelo p&o de canela, um dos
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simbolos da cidade. Dizem que quem veio
até aqui e ndo comeu um exemplar do
quitute ndo conheceu a vila como devia.
A dona Maria Ribeiro, 88 anos, foi a pri-
meira pessoa a vender os paes e até hoje
poe a mao na massa. “Antigamente fazia
o pao para meus filhos levarem a roca. O
forno era improvisado em um cupinzeiro
bem grande. Teve um dia, ha uns 30 anos,
que alguns turistas viram o pao descan-
sando na janela e pediram para comprar.
Foi assim que comecou a venda que faz
tanto sucesso hoje”, conta a simpatica
senhora, que junto com a nora Elza Cam-
pos, 48, e os netos Luana, 23, Luiz, 23, e
Expedito, 15, assam cem paes de canela
em um unico fim de semana.

CAMINHAR E PRECISO
Depois de abandonar com dificuldade
a cama do hotel, va para o Parque Estadual
do Ibitipoca, a unidade de conservacio
mais visitada do estado, a apenas 3 quild-
metros da comunidade.

No ultimo ano, cerca de 80 mil pes-
soas vieram a reserva de 1.488 hecta-
res de area, distribuidas em porcdes
de mata atlantica e campos rupestres,
cujas altitudes variam entre 1.050 e
1784 metros. A paisagem justifica a
procura pela vida selvagem em um ce-
ndrio vertiginoso formado por rochas
de quartzito, penhascos, cachoeiras,
rios, nascentes e grutas.

L4 dentro, a Unica atividade permitida
sdo as caminhadas. H& trés circuitos de
trilhas abertos ao publico e é possivel



IBITIPOCA

ONDE FICAR

POUSADA MEU RECANTO
Chalés com conforto e privacidade.
Destaque para o fondue. Diaria para
casal, com café da manh3, a partir de
R$ 288. TEL.: (32) 3281-8123

SERRA DO IBITIPOCA
Hotel de lazer dentro de uma reserva
particular. Diaria para casal, com
café da manha, a partir de R$ 480.
SERRADOIBITIPOCA.COM.BR

CHALES IBITIACU
Chalés com cozinha a 600 metros do
parque. Diaria para casal, a partir de
R$ 160. IBITIACUECOTURISMO.COM

ONDE COMER

ESPACO SERRA FINA
Releituras da gastronomia mineira.
TEL.: (32) 98477-7601

CLEUSA’S BAR
Boa comida e casa do Ibitipoca Blues,
nos dias 25 e 26 de agosto.

Rua Olga Silva, 46

SiTIO DO ZE BETIO
Melhor leitdo pururuca da regio.
TEL.: (32) 98419-4211

COMOIR
Voe com a GOL para Juiz de Fora.
VOEGOL.COM.BR

FOTO FLAVIO VARRICCHIO/OPCAO BRASIL IMAGENS
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NA TRILHA CERTA

1. Ponte de Pedra 2. Vila dos Moreiras 3. Janela do Céu por baixo

Destaque da regiao, a cachoeira Janela
do Céu é um poco d’agua com vista que parece
uma piscina com fundo infinito

IBITIPOCA

fazé-los sem ajuda de guias, afinal todos
sdo muito bem sinalizados. Se preferir
contratar um guia - que deve ser creden-
ciado -, o valor minimo é de R$ 150 para
grupos de seis pessoas.

O circuito mais concorrido (evite fins
de semana e feriados para ter a trilha
quase s6 para vocé) leva ao alto da ca-
choeira Janela do Céu (sete horas, ida e
volta) - um po¢o d’dgua com vista pa-
noramica que parece uma piscina emol-
durada com fundo infinito. No caminho
estd o Pico da Lombada, com 1784 me-
tros, a montanha mais alta do parque. O
segundo roteiro (cinco horas, ida e volta)
vai ao cume do Pico do Pido (1.722 me-
tros), base das ruinas da antiga capela
Senhor Bom Jesus da Serra, passando
pela Gruta dos Viajantes. O Circuito das
Aguas (quatro horas, ida e volta) é uma
sucessao de escarpas que servem de mi-
rantes para cachoeiras, cascatas e pogos
com &gua em tons de &mbar. No extremo
sul, o alto do canion encontra a Ponte de
Pedra, uma peculiar formacdo rochosa
que foi rasgada pela forca das dguas do
Rio do Salto ao longo de milhdes de anos.

Do lado de fora do parque, a atencao
é tomada pelos singelos povoados e si-
tios no entorno. A regiao conta com um
prodigo meio ambiente e mantém habi-
tos de uma roga antiga.

Nas estradinhas de terra, vez ou outra
passa um carro de boi, ferramenta qua-
se em extincdo. Com mais frequéncia,
pequenos produtores levam seu leite em
barris montados a cavalo como se fossem
os ultimos tropeiros do Brasil.

EM CIMA DAS MAGRELAS
Préoxima a vila de Souza do Rio Grande,
com seus parcos 200 habitantes, duas
pessoas pedalam sem pressa e com mui-
tos equipamentos pelo chao batido.
“Estamos viajando de bike ha dois dias.
Saimos de Lima Duarte, passamos por
Olaria e nosso destino final é o Parque
Estadual de Ibitipoca. Eu ja tinha vindo
antes, mas quero mostrar pela primeira
vez aquelas montanhas magicas a minha
esposa. Adoramos essa autonomia que a
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bicicleta nos da e o contato que fazemos Transicdes dura sete dias e as didrias va- acima de cinco), cuja remada de 5 quil6- peso das atracdes naturais. O roteiro com  de com jeito de agrofloresta. Também pu-  metros) dura cerca de duas horas e custa
com os moradores locais”, diz o empresd- riam de R$ 140 a R$ 272. Para quem deseja  metros acontece nas aguas do Rio Grande, veiculo off-road que leva & parte baixa da  dera. Quem pode resistir & goiabada arte-  R$ 45. E possivel também degustar o leitdo
rio paulistano Luiz Andrade, 43, a0ladoda  gastar menos folego, o roteiro de seis ho- com parada na cachoeira do Cedro. Janela do Céu deixa os visitantes a uma  sanal feita no tacho por R$ 15 o quilo,oua  pururuca (R$ 100 por pessoa), que precisa
professora de portugués Bruna, 31. ras pelo antigo ramal ferroviario e pela ca- Nos passeios da Ibitiaci Ecoturismo, distancia de 4 quilémetros da cachoeira -  farinha de araruta, que substitui o gliten?  ser encomendado um dia antes.

Aos que se identificam com o casal, a choeira do Pao de Angu (R$ 45 por pessoa  a importancia dada ao contato com o0s trecho que deve ser completado na cami- Para terminar a viagem, a dica é ir ao si- 0 coquetel caipira é certeiro para, en-
Saud Turismo oferece circuitos de ciclo- para grupos de quatro ciclistas) é a melhor  agricultores locais, que muitas vezes for- nhada. Aqui, a parada é obrigatéria nositio  tio do Zé Bétio, na Serra da Rancharia e ter  fim, sentir por completo o termémetro de
turismo pela regido com apoio logistico, opcdo. A empresa tem, ainda, a expedicdo necem produtos organicos a pousadas e da dona Luiza do Carmo, 57, pioneira em um dia de experiéncia na roca. O passeioa emocdes da surpreendente Vila de Con-
guias e carros de suprimentos. A Volta das  de caiaque (R$ 200 por pessoa para grupos  restaurantes de Ibitipoca, tem o mesmo receber turistas em sua singela proprieda-  cavalo até o morro Topo do Mundo (1.450  ceicdo do Ibitipoca.

O QUE FAZER

PARQUE ESTADUAL P A : gt : 3 « .
Trilhas na versdo mais preservada _ : PRl ol : Adoramos esta autonomia que a

da Serra da Mantiqueira. Ingresso em SOOI Ll ks P b R SR e bicicleta nos dd e o contato que fazemos
dias ateis, R$ 10; sdbados, domingos e . . - ¥

feriados, R$ 20. Estacionamento, R$ 20. ; 3 _-;"_' 34 4 ; _ com os moradores locais”

SAUA TURISMO _ A : R - LUIZ ANDRADE, EMPRESARIO

Roteiros de cicloturismo de um dia pela
regido em torno do parque a partir de
R$ 45. Passeio de caiaque no rio Grande
a partir de R$ 200.

IBITIA(;I:J ECOTURISMO

Passeio até a parte baixa da cachoeira
Janela do Céu (R$ 125 por pessoa para
grupos de quatro, com carro 4x4, guia e
almogo inclusos).

SiTIO DO ZE BETIO

Passeios a cavalo pelas montanhas de
Ibitipoca. Duragéo de 1 hora (R$ 35);
2 horas (R$ 45); ou 4 horas (R$ 70).

A PARTIR

DO ALTO

Café da manha
da pousada

Meu Recanto;

e a fantastica
goiabada
artesanal de dona
Luiza do Carmo,
feita no tacho

NA PAG.
AO LADO

O casal Luiz e
Bruna durante a
pedalada; e trecho
da trilha da Janela
do Céu por baixo

AGRADECIMENTOS POUSADA MEU RECANTO POUSADAMEURECANTO.COM.BR

SERRA DO IBITIPOCA SERRADOIBITIPOCA.COM.BR
ASSESSORIA DE COMUNICAGAO SECRETARIA DE ESTADO DE TURISMO MINAS

GERAIS MINASGERAIS.COM.BR
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PREFIRA O AUTENTICO POCKET® CASTOR.
UMAMARCA EXCLUSIVA DA CASTORNO BRASIL.
Mais tecnologia, conforto e durabilidade.

PRONTO
PARA O FRIO

Fique bem equipado para
as trilhas de Ibitipoca

ER=s] il ImETE Umsonho de colchao.

Molas em ago temperado ensacadas individualmente em resistente
tela de polipropileno, comprimidas e montadas automaticamente

com colagem no sistema Hot Melt, O exclusivo processo de pré com-

pressao aumenta o suporte de carga, prolongando a durabilidade,
1. Mochila Surge, R$ 899, thenorthface.com.br 2. Bota Quest Prime GTX Salomon, R$ 1.199,90, salomon.com/br 3. Colete térmico Track & Field,

R$ 298, tf.com.br 4. Nox Garrafa Térmica 500 ml, R$ 69,90, tokstok.com.br 5. Fone de ouvido BeeWi Ground Bee Bluetooth, R$ 209,99, submarino.com.br
6. Livro Minas, estado de espirito (diversos autores), R$ 86,24, ciadoslivros.com.br 7. Cobertor solteiro Oca Supreme, R$ 179,90,

proporcionando maior firmeza anatémica e o correto alinhamento

cervical, evitando ainda que o peso de um corpo influencie no outro.
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QUEM INDICA

Inspiracdes com toque saudavel

TRES GERACOES

Um bate-papo sobre os desafios do surf

DECOLAGEM

Luccas Carlos, aposta do R&B nacional

CACO BARCELLOS

O reporter e a busca pela verdade

CODIGO FEMININO

Mulheres que vém revolucionando a tecnologia

MUSICA PARA CRIAR

O design nacional que conquistou o mundo

CHEGA DE SOFRENCIA

Estela Renner e as historias escondidas

LEVE COM VOCE

Menos é mais, segundo André Carvalhal

RERANCE # KLM

Sujeito a disponibilidade de ecipacadc ossi\)\ﬂ_ em até 12 horas para
cliente Smiles Diamante e @ ais clientes.

b

f
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DE GOLE
EM GOLE

Fundadora de uma empresa de sucos e
snacks, Bianca Laufer indica o que a inspira a
inovar em prol de uma alimentacgdo saudavel

POR
Luiza Terpins

E viajando que a carioca Bianca Laufer, 44
anos, fundadora da Greenpeople, marca de
sucos prensados a frio, tem suas melhores
ideias. Foi durante as férias com a familia no
Havai, em 2012, que ela conheceu o produto,
inovador por manter as propriedades nutri-
cionais das frutas e nao levar conservantes.
“Tive anorexia na adolescéncia, entdo, sempre
me interessei por assuntos relacionados a ali-
mentacao”, ela diz. Formada em Economia pela
PUC-RJ, Bianca trabalhou durante seis anos no
banco JP Morgan, em Nova York - de onde, in-
clusive, deu esta entrevista enquanto passea-
va com os filhos, Felipe, 11, e Jodo, 9. Hoje, sua
marca estd presente em mais de 300 pontos de
venda entre Rio de Janeiro e Sdo Paulo e acaba
de inaugurar a primeira loja em Brasilia. Além
dos sucos, também vende snacks (como gra-
nolas e chips de couve) e, até o final do ano, vai
lancar uma linha de chés gelados.
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APENAS FACA

“Amei ler A marca da vitéria, auto-
biografia do fundador da Nike, Phil
Knight. E um incentivo daqueles
para nos, empreendedores brasilei-
ros, pois mostra o quanto é impor-
tante insistir quando acreditamos
no produto.”

PELA TELINHA

“O Institute of Integrative Nutri-
tion [IIN] oferece cursos on-line
bem legais sobre nutrigao. Por 14,
estudei superalimentos, novos in-
gredientes, e conheci pessoas do
mundo todo com os mesmos inte-
resses: saude e bem-estar”

MEU CORPO, MINHAS REGRAS
“Embrace, de Taryn Brumfitt [foto
abaixo], é um documentario que
mostra a pressao estética que vive-
mos e como isso afeta até as criancas.
Como ex-anoréxica, foi emocionante
assistir e reconhecer em mim tantas
dificuldades abordadas no filme”

O CEUNAO E O LIMITE

“Elon Musk é um empreendedor
que sempre me inspirou e me intri-
gou. Ele é fundador da SpaceX e da
Tesla, entre outras empresas. Ape-
sar de, pelo menos para mim, ele
ter sonhos inusitados, conseguiu
executé-los de forma brilhante.”

POR QUE?

“O Ted Talk do escritor inglés Si-
mon Sinek, How great leaders ins-
pire action, apresenta um modelo
poderoso de como lideres inspiram
a partir da pergunta ‘Por qué?’. Este
questionamento é o que nos moti-

va a seguir nossos sonhos.”

ILUSTRAGAO ZE OTAVIO / FOTOS DIVULGAGCAO

DO MUNDOE A

1L 8.8 8 &
MELHORES

FRANQUIAS
DO BRASIL

MELHOR DO BRASIL

Seja parceiro franqueado da
primeira escola de inglés com
realidade virtual e aumentada
domundoeamelhorno
segmento ensino de idioma
em 2017, segundu ] Teyis sta

ﬂu«m A

CREDIBILIDADE

Melhor anmua
Iedllrjdrje ; mentads iN) e ddUFTH'.u“I

Conted Quatro ve

;PIU de E"{‘FIPH{‘IH da ABF Inve

SEJA UM PARCEIRO FRANQUEADO!
ACESSE: NEGOCIOUPTIME.COM.BR

Campeao Mundial
e Olimpico de Volei

RETORNO
Com todos os diferenciais
& tera rapida
0 & retomo do
oentre 9e 24

(311 3218-2600

[ 3 18 B3/ UPTINEOFICAL

COMUNICAGAO EM INGLES

Transformando vidas
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BEM MAIS QUE UMA ONDA

POR Luiza Terpins

Trés surfistas falam sobre as alegrias e os desafios do esporte,
além da luta para tornar a profissdo reconhecida

LUCAS CHUMBINHO
21 ANOS

PROMESSA BRASILEIRA NO SURF DE ONDAS GRANDES,
O CARIOCA DE SAQUAREMA E TREINADO POR CARLOS
BURLE E FOI INDICADO AO BIG WAVE AWARDS

Meu objetivo é ser campedo mundial
de ondas grandes. Vocé tem alguma dica?

Primeiro de tudo, aconselho
a ser profissional. Sei que a tentagao de sair
com os amigos até tarde da noite é grande,
mas 0 nosso corpo precisa de descanso e
treino. Hoje, durmo e acordo cedo para ser
o0 primeiro no mar ou, caso nao tenha onda,
no treino fisico. Sigo também uma dieta
balanceada. A vida de surfista pode parecer
de muito oba-oba, mas as vezes é muito soli-
taria, entdo tem que ser forte. Recomendo ter
um coach que analise seus erros e veja junto
contigo onde d4 para melhorar.

ADRIANO DE SOUZA (MINEIRINHO)

30 ANOS

NASCIDO NO GUARUJA, O SURFISTA FOI CAMPEAO
MUNDIAL EM 2015 E BICAMPEAO DA ETAPA BRASILEIRA
DO CIRCUITO MUNDIAL

Hoje os surfistas profissionais sdo
considerados atletas, porém o surf ja foi
discriminado. Como foi investir em uma
carreira que até entdo nao era popular?

Minha familia é de advogados,
entdo todos queriam que eu seguisse nesta
area. Quando comecei a surfar, em 1964, o
esporte era muito malvisto. Nés éramos os
cabeludos que nao trabalhavam. Depois de
ser campedo brasileiro, em 1972, viajei pela
Califérnia e vi que era possivel viver do surf.
Me achavam louco por largar a carreira no
escritério, mas me orgulho de ter corrido
atras dos meus sonhos.

RICO DE SOUZA
65 ANOS

UM DOS PIONEIROS DO SURF NACIONAL, O CARIOCA
FOI BICAMPEAO BRASILEIRO (1972 E 1973) E MANTEM
UMA DAS PRIMEIRAS ESCOLAS DE SURF DO BRASIL

Como vocé consegue se divertir diante
do desafio que é surfar ondas grandes?

Treino fora d'dgua com mui-
ta frequéncia e tenho o Carlos Burle como
meu coach, um cara muito experiente. Isso
faz com que me sinta ainda mais preparado
para enfrentar as condicdes extremas das
ondas grandes. Estar entre os amigos e a
familia me traz conforto e confianca. Procuro
ser uma pessoa leve para conseguir me
divertir em condi¢des que, para muitos, é te-
nebrosa. Quando o mar fica daquele jeito que
ninguém quer ir a praia, é 0 momento em que
me sinto confortavel para fazer o que amo.
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CACADOR DE SONHOS

Uma das apostas do R&B nacional, o carioca Luccas Carlos assina

contrato com a gravadora Universal e prepara novo disco

POR
Fernando Gueiros

FOTO
Carla Arakaki

Com o braco esticado sobre a mesa e a
cabeca apoiada nele, o carioca Luccas
Carlos, 23 anos, deixa a mostra, entre o
polegar e o indicador, no dorso da sua
mao esquerda, a tatuagem de um cute-
lo. Na outra méo, no mesmo local, esta
tatuada a expressao dream chaser, que,
em portugués, significa perseguidor de
sonhos. O maior deles, de se consagrar
como musico, se realizou hd menos de
um ano, quando ele assinou um con-
trato com a Universal Music, uma das
maiores gravadoras do mundo. Luccas,
que hoje tem mais de 250 mil ouvintes
por més no Spotify e quase 10 milhdes
de visualizacdées em seu canal no You-
Tube, é considerado uma das grandes
vozes do R&B nacional. “Comecei cain-
do mais para o lado do rap e, recente-
mente, entrei no R&B, mais cantado e
menos falado”, afirma.

Os seus primeiros passos no rap se
deram aos 14 anos. Morador da Tijuca,
no Rio de Janeiro - mesmo bairro de ar-
tistas como Jorge Ben Jor e Tim Maia -,

o entdo adolescente aproveitava que
a mae ia a missa para cantar as com-
posicdes que escrevia na escola. “Era o
unico horério que eu tinha para gravar’,
lembra ele, que fazia download de bati-
das na internet e cantava em cima. “Fi-
cou tudo em um HD que eu perdi”, con-
ta. O gosto musical vinha da influéncia
dos trés irmdos mais velhos, que escu-
tavam musica black americana, do avo,
responsavel pelo samba de raiz com seu
violao sete cordas, e do pai, chegado em
Earth, Wind & Fire e no “vizinho” Tim
Maia. “Curto essa mistura.”

Cinco anos depois, Luccas gravou Te-
rapia, seu primeiro mixtape (compilacdo
de musicas), e atingiu mais de 800 mil
visualiza¢des no YouTube. O primeiro
milhdo de views veio em 2015, com o
clipe de “Aonde vocé tava”. E foi com ele
também que veio o convite da Universal.
Agora, Luccas inicia uma nova etapa na
carreira. Ele acaba de se mudar para Sao
Paulo e esta preparando seu novo disco,
ainda sem previsdo de lancamento.

Como encontrou seu estilo?

0 meu plano foi inspirado no que fazem
14 fora. Os grupos criam o som deles, mas
sempre alguns membros fazem colabora-
coes em musicas de outros artistas, como o
Quavo, do grupo de rap [norte-americano]
Migos. Com isso, fiz parcerias como con-
vidado de outros artistas, o que ajudou
a definir o meu estilo, que mistura algu-
mas coisas como rap, black e R&B.

Qual é o seu maior sonho?

Tocar em um festival. Em um néo, em
véarios. Isso me deixa feliz sé de pensar.
Aquele momento em que eu vou parar
de cantar e olhar todo mundo 14, feliz,
escutando meu som. P9, cara, deve ser
a melhor coisa.

Conheceu algum idolo nessa empreitada?
J& viajei com o Marcelo [D2]. Viver o dia
com ele foi demais. Era uma relacdo de
igual para igual. E muito bom conhecer
os caras e ter consciéncia de que eles
sabem o que eu estou fazendo.
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Ha mais de 40 anos, CACO BARCELLOS segue a missao de mostrar a verdade por tras
das histérias que conta. Em tempos de excesso de informacoes, o grande reporter do Brasil
diz que nunca foi tao importante separar o que é fato do que € barulho

POR
Heitor Flumian

FOTOS
Pedro Dimitrow
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Caco Barcellos gosta de lembrar uma histéria pou-
co comentada, mas que acontece com frequéncia
nas grandes cidades: a do 6nibus e do incéndio. A
noticia é dada assim: “Vandalos ateiam fogo em
onibus, causando enorme prejuizo publico para
os trabalhadores que tanto precisam desse trans-
porte”, com imagens mostrando o 6nibus em cha-
mas. No futuro, quando o historiador contar quais
foram os acontecimentos naquele periodo, dira:
“Havia um tempo em que bandidos armados e
cruéis com os trabalhadores botavam fogo contra
a iniciativa privada”. “Isso é uma meia verdade.
Se algum repdrter fizesse a pergunta basica, ‘Por
que botaram fogo no 6nibus?, e andasse alguns
quarteirdes adiante, encontraria o corpo de um
negro pobre fuzilado pela policia. Ele entenderia
que o 6nibus foi incendiado para chamar a aten-
¢a0 para o corpo, porque a imprensa nao aparece
sé por um pobre morto pela policia. E a histéria
seria outra”, explica o jornalista.

H4a mais de 40 anos, Caco Barcellos é o repér-
ter que anda aqueles quarteirdes. Desde o inicio
da carreira, entendeu que, mais do que contar
boas histoérias, sua missao é mostrar a verdade
por tras delas. Ja fez isso ao retratar criancas
morrendo na guerra de Angola, ao acordar com
o terremoto mais devastador da Guatemala e,
na contramao do fluxo, ao correr para o centro
de um desastre nuclear nos Estados Unidos.
No Brasil, encontrou o corpo de desaparecidos
politicos e subiu o morro para dar voz ao mo-
rador da favela. “Quando o Caco ainda nao era
uma celebridade do mundo jornalistico, eu ja o
admirava”, diz o escritor Luis Fernando Verissi-
mo, que foi colunista do jornal Folha da Manha,
primeiro emprego de Caco como jornalista, en-
tre 1972 e 1975. “Ele era um repdrter municipal,
mas ja era um repérter de verdade.”

Hoje, aos 67 anos, Caco nao parece se intimi-
dar com as mudancas trazidas pelo avanco da

tecnologia e a democratizacdo da informacéo.
Em tempos de pés-verdade, em que noticias fal-
sas circulam livremente e alguns parecem mais
interessados em reforcar os préprios pontos de
vista do que em conhecer os fatos, sua missdo
ganhou ainda mais sentido. “Estamos longe des-
sa tendéncia a dar opinido, que virou modismo
com o facil acesso as plataformas de comunica-
¢do. Por mais paradoxal que possa parecer, nos-
so papel nunca foi tdo necessario porque hoje
nossa funcao é justamente diferenciar verdade
e opinido”, diz o jornalista.

Se em outros tempos Caco entrava em uma
comunidade pobre para contar um episédio de
injustica gritando: “Quem viu o que aconteceu?
Quem quer contar a histéria ai?”, hoje as pergun-
tas sdo outras. “Quem fotografou? Quem filmou?”
“Além do depoimento, levo comigo a prova incon-
testdvel. Em uma fala cabem todas as verdades
do mundo e, também, todas as mentiras”, diz.

DIZEM QUE SOU LOUCO
Filho de pai frentista e uma méae que se virava
em diversos trabalhos manuais, Caco nasceu
em um bairro carente de Porto Alegre e parte
de sua criacdo se deu a céu aberto. Foi onde jo-
gou bola, ganhou uns trocados catando ossos
de gado depois transformados em botdes de
roupas, correu da policia e a viu torturar um
tio. Na igreja progressista que ficava em frente
a sua casa, leu os primeiros livros e aprendeu
que a violéncia da policia era algo comum nas
ruas onde vivem trabalhadores de baixa renda.
0 indicio de que se tornaria um contador de his-
térias vinha da necessidade de saber o que existia
além do bairro. Aos 13, caminhava quilémetros por
outras quebradas na companhia do vira-lata de es-
timacao. No caminho, ouvia e contava causos. “Ge-
ralmente, quem parava eram pessoas com doenca
mental. Tinhamos altas conversas. Minha antena

EM CAMPO

Alguns dos momentos
marcantes da carreira
de Caco Barcellos

1. Caco na época em que
era reporter da revista
IstoE, em 1981, antes de ir
para frente das cameras

2. Em acdo na guerra civil
da Angola, em 2000

3. Sendo hostilizado na
manifestacao contra o
aumento da passagem de
6nibus, que ocorreu em
Sao Paulo, em 2013

4. Ao reportar o terremoto
no Paquistao, em 2005

5. 0 jornalista cobrindo
a ofensiva no campo de
refugiados de Jenin, em
Israel, em 2002

6. Caco com uma das
turmas do Profissdo
Repérter

FOTOS ARQUIVO PESSOAL / LEO ELOY / RAMON VASCONCELOS/TV GLOBO
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“Em um pais que estd
vivendo uma radical
polarizacgdo, o contraditdrio
estd em cada esquina”

CACO BARCELLOS
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BATE PERNA

Saiba por quais cidades Caco adorou
perambular nos raros momentos de folga

Vivi quatro anos na cidade e ficava impres-
sionado com os parques e seus gramados
sempre bem tratados. Sdo espacos muito
democraticos. No Regent’s Park, eu costu-
mava jogar futebol com imigrantes africa-
nos, da Europa Oriental, e, claro, com os
ingleses, que gostam muito do esporte.

Gosto da capital do Vietna porque as
memoérias da guerra [do Vietnd, 1955-
1975] estdo muito preservadas. Como
eles sairam vencedores, da para visitar,
por exemplo, os tineis que o exército
usava. No pais todo vocé vé moveis feitos
com metais que sobraram das bombas
e com as carcacas das aeronaves. Tam-
bém adoro a gastronomia, os alimentos
cozidos que fazem e as sopas.

Adoro a periferia de Paris, aquela regido
chamada Périphérique. Perto do bairro
Montparnasse, tem muitos ginasios pu-
blicos espalhados, lugares democraticos
e com muita estrutura que permitem todo
tipo de pratica esportiva. Foi nesses gina-
sios que popularizaram o ténis, até entdo
um esporte de elite. Sdo mais frequenta-
dos por moradores, mas estdo abertos
para qualquer turista.

VIDA, TEMPO E TRABALHO |

para atrai-los sempre foi muito grande”, lembra. Vol-
tava para casa a noite e escrevia cronicas do que
havia visto. Aos 20, rodava a cidade como taxista
com um fusca cinza-claro em um periodo e, no ou-
tro, trabalhava no jornal Folha da Manha.

Nos anos seguintes, Caco se lancou pela Amé-
rica como freelancer. Reportou revoltas popula-
res, foi garcom em Nova York e sequestrado na
Nicaragua por guerrilheiros que lutavam contra
a ditadura e tinham, em média, 12 anos.

Até hoje, é na rua que Caco encontra 0s perso-
nagens que o fascinam. “Ando muito de metrd e
trem e saio deles com vérias histérias. As pessoas
Ime param para contar o que aconteceu com elas.”
Tal abertura, Caco acredita, se deve ao fato de ele
sempre confiar no interlocutor. “Isso ajuda a acre-
ditarem que acredito nelas. Quando escrevi o livro
Abusado, passei anos no morro e era muito comum
me contarem relatos de crimes como se estivessem
narrando uma histéria para a avd”, relembra.

0 livro, vencedor do Prémio Jabuti de 2004, con-
ta a histéria do Comando Vermelho a partir da
convivéncia com traficantes do morro Dona Marta,
no Rio de Janeiro. A obra é presenca constante na
bibliografia de cursos de jornalismo, assim como
seu primeiro trabalho a receber distinc¢ao, Rota 66.

“Caco é um grande contador de histérias e
seus relatos nao sio enviesados. Ele esta além
do bem e do mal, seja o bem a esquerda ou a
direita”, diz o jornalista e fotégrafo Hélio Cam-
pos Mello, diretor de redacdo da revista Bra-
sileiros e colega de Caco na revista IstoE no
inicio dos anos 80.

AO MESTRE, COM CARINHO

Foi na Globo, emissora na qual entrou em 1985, que
o grande repérter do Brasil atingiu o pantedo do
jornalismo. Caco passou por programas como
Globo Repérter, Jornal Nacional e Fantdstico,



98

REVISTA GOL

®

VIDA, TEMPO E TRABALHO

CACO BARCELLOS

929

FUNDO DO BAU

Registros da vida
familiar de Caco
Barcellos

1. Caco ao lado do pai e de
seu Fusca, aos 14 anos

2. Em sua primeira comu-
nhao na igreja catélica

3. Dancando com a mae
em sua formatura no
ginasio

4. Com o primeiro filho,

Ian, em 1976

5. Aos 3 anos, ao lado do
pai e da tia, na praia de
Tramandai, no Rio Grande
do Sul

6. Com o time de futebol
Namorados da Noite

7. 0 jornalista aos 12 anos
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e foi correspondente em Londres e Paris. Em
2006, de volta ao pais, o jornalista botou em pra-
tica um projeto antigo de programa em que pu-
desse contar uma mesma histdéria por diferentes
angulos. O Profissdo Repdrter surgia com jornalis-
tas recém-formados assumindo todas as funcoes
que envolvem a producio de uma reportagem e
mostrando os seus bastidores.

“Nos sete anos em que convivemos, aprendi a
esséncia de como reportar uma histéria. Quem
conta é o entrevistado e saber respeitar a forma
como ele fala sobre sua vida é fundamental”, diz
a jornalista Thais Itaqui, da primeira turma do
programa, hoje no GloboNews. “Quando Caco
sente falta de alguma parte da histéria que nao
foi trazida da rua, de forma muito amiga, ajuda a
refletir sobre qual olhar falta para preencher de
fato o que se conta. Ele ensina fazendo.”

O privilégio de ser aconselhado pelo reporter,
naturalmente, se estende aos trés filhos, frutos
de dois casamentos - Caco esta divorciado desde
o ano passado. Ian, 40, é cinegrafista na area de
esportes e cobre manifestacdes como fotdgrafo
desde 2013. Ja Alice, 19, esta entre estudar arqui-
tetura ou artes para, de algum modo, aplica-las a
questodes sociais. luri, 26, por sua vez, é reporter
da Publica, agéncia de jornalismo independente e
sem fins lucrativos. E, mesmo sabendo que o pai
escapou da maternidade no dia de seu nascimento
para jogar futebol - sagrado duas vezes na sema-
na -, ele o deixou na cara do gol ha dois anos.

“Estavamos jantando em uma madrugada e to-
cou o telefone com alguém gritando: ‘Pelo amor de
Deus, venha para c4 que vao matar todo mundo!’.
Normalmente, isso acontece no meu celular, mas
era uma fonte dele em uma chacina em Osasco”,
recorda-se o veterano. “Falei que, se ele fosse, eu
iria atras e, com toda sinceridade, nao falei como
repdrter. Depois, cada um correu para pegar uma

camera.” O registro das primeiras horas, somado
ao trabalho da equipe do Profissdo Repdrter nos
dias seguintes, valeu ao programa o prémio Vla-
dimir Herzog de Anistia e Direitos Humanos na
categoria Reportagem de TV, em 2016.

Foi também através do Profissdo Reporter que
Caco viveu dois momentos incomuns em suas
andancas pelas ruas. Ao cobrir as manifestagées
de junho de 2013, foi hostilizado e impedido de
trabalhar, assim como aconteceria em uma ma-
nifestacdo de servidores publicos do Rio de Ja-
neiro no ano passado. “Eu ja espero isso. Até por-
que em uma multidao, ainda mais num pais que
esta vivendo uma radical polarizagdo, o contra-
ditério esta em cada esquina. Na ditadura, além
de bater, torturavam e matavam, e nem por isso
deixamos de trabalhar”, diz.

Apesar do ruido, os protestos dos ultimos anos
nao alteram a visdo de Caco sobre a passividade
do povo brasileiro. “Aqui nunca houve um rompi-
mento radical das coisas essenciais. O fim da es-
cravidao, por exemplo, partiu de um ato de quem
nao era vitima dela’, reflete. “Agora que a denun-
cia de corrupcao chega a outras esferas, ndo vejo
a mesma indignacdo. Ninguém vai as ruas para
falar do presidente e das pessoas que estdo sendo
acusadas, que fazem parte de um sistema mais
tradicional e economicamente poderoso.”

Como se nota, Caco ndo perdeu a capacidade
de se indignar - nem o félego que suporta ex-
pedientes de 12 horas. Mas os volumosos cabe-
los tomados pelo branco fazem lembrar que ele
ndo é mais um menino. Ainda que os olhos azuis
chorem com a facilidade de crianca no escuro do
cinema. “Sinto a idade que tenho, mas imaginei
que sentiria muito mais”, diz. “Mais do que medo
de morrer, o que sinto é pena de deixar o mundo
que estd af e essa coisa de conhecer gente nova
de todo dia. Vou sentir uma inveja de quem ficar”
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Aos 25 anos, Camila Achutti ja estd acostuma-
da a receber olhares espantados toda vez que
fala sobre sua profissdo. Formada em ciéncias
da computacdo pela Universidade de Sdo Paulo,
ela sempre encara uma série de perguntas sobre
por que decidiu seguir uma carreira tao “diferen-
te para uma garota”. Com 1,78 metro de altura,
voz delicada e sorriso largo estampado no rosto,
Camila néo se encaixa no perfil geralmente asso-
ciado aos profissionais da area. “Muitas pessoas
tém na cabeca o esteredtipo de nerd dos filmes:
um cara sem amigos e que passa o dia no com-
putador,” diz. “Essa imagem tem que mudar. Tec-
nologia ndo tem nada a ver com isso e, definiti-
vamente, ndo é s6 para homens.”

Camila estd mesmo disposta a reverter a
realidade, que coloca as mulheres como mino-
ria no setor - segundo a ultima Pesquisa Na-
cional por Amostra de Domicilios (PNAD), elas
ocupam apenas 20% das vagas de tecnologia
da informacéo (TI) no pais. Unica garota na sua
turma, ela criou durante a faculdade o blog Mu-
lheres na computagdo, um espaco para trocar
experiéncias e desmistificar o setor para ou-
tras meninas. Seu trabalho chamou a atencéao
do Google e, em 2014, ela foi aprovada para
um programa de estigio na sede da empre-
sa, em Mountain View, na Califérnia. Hoje, é
socia fundadora da MasterTech, escola paulis-
tana que tem como missdo tornar o ensino de
tecnologia mais acessivel. As turmas de um
de seus cursos mais populares, o Programacao
para Nado Programadores, ja tem mais de 60%

“A diversidade é essencial para a inovag¢ao
e a inovagdo é essencial para uma drea
dindmica como a de tecnologia”

ANA MALVESTIO,

LIDER DE DIVERSIDADE DA CONSULTORIA PWC BRASIL

de mulheres. Camila ainda comanda a Ponte
21, startup que desenvolve softwares. “A gente
precisa urgentemente de maior presenca femi-
nina no setor”, diz ela.

DEU BUG
0 apelo de Camila ja produz ecos. No Brasil e no
mundo, um nimero cada vez maior de empresas
tem percebido a necessidade de maior participa-
¢do do time feminino na area. H4 anos, gigantes
americanas como Google, Facebook, IBM e Micro-
soft vém investindo em programas para recrutar
e reter mais mulheres em suas equipes. O motivo
é a busca por mais diversidade, fator essencial
para quem quer se dar bem nos negécios.
Dezenas de estudos, de universidades como o
MIT (Massachusetts Institute of Technology), nos
Estados Unidos, a consultorias como a McKin-
sey&Company, apontam que empresas com ti-
mes diversos se saem melhor. Equipes mistas
ndo sdo apenas mais criativas, mas resolvem pro-
blemas em menos tempo e abaixo do orcamento
estipulado. Um levantamento global feito pela
consultoria PwC também mostra que 85% dos
CEOs de empresas com politicas voltadas a di-
versidade notaram uma melhora direta em seus
lucros. “O mundo hoje é complexo e as empresas
querem visdes e leituras diferentes para inovar.
Como conseguir isso tendo pessoas com as mes-
mas experiéncias?”, diz Ana Malvestio, lider de
diversidade da PwC Brasil. “A diversidade é es-
sencial para a inovacao e a inovagao é essencial
para uma area dinamica como a de tecnologia.”
A engenheira Ariane Parra, 28, é testemu-
nha desse movimento. Diariamente, ela recebe
e-mails de empresas de todo o Brasil em busca de
curriculos de mulheres. Sua organizacao, a Wo-
men Up Games, se tornou referéncia no mercado
ao promover encontros e palestras que incenti-
vam meninas a jogar e trabalhar com videoga-
mes. O setor estd em franca expansio no pais -
em 2016, seu faturamento havia crescido 25% em
dois anos, segundo a consultoria especializada
NewZoo. “A falta de diversidade faz com que as
desenvolvedoras de games tenham sé um olhar.

CEO de uma startup,
Suzyanne Oliveira
precisou enfrentar

dificuldades
e preconceitos no
inicio da carreira

VISIONARIAS

Mulheres que marcaram a programacéao

(1815-1852)
A britanica escreveu as primeiras instru-
¢des para um programa de computador. A
pedido da mae, cresceu com tutores que a
ensinaram matematica e ciéncias.

(1906-1992)
Matematica e fisica, a americana ajudou
a desenvolver um tipo de software que se
tornou o precursor do Cobol, uma das pri-
meiras linguagens mais acessiveis.

(1910-2008)
Primeira negra a alcangar a posi¢do de
geréncia na Nasa, se tornou também a pri-
meira especialista em Fortran, linguagem
que lida com calculos precisos.




Patricia Motta trocou
a area de economia
pela de tecnologia e
hoje é vice-presidente
de servigos da
Microsoft Brasil
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A maioria dos personagens principais dos jogos
sdo homens”, diz Ariane. Assim como ela, muitas
brasileiras adoram o assunto e, mais do que isso,
ja representam a maioria (53,6%) dos jogadores
do pais, segundo pesquisa divulgada este ano
pela Escola Superior de Propaganda e Marketing
(ESPM) e a desenvolvedora Sioux. Por conta dis-
so, grupos como o0 Women Up surgem para tirar
rétulos associados a area e incentivar meninas a
transformar esse gosto em carreira.

Romper estereétipos é também o trabalho de
Buh D’Angelo, 22, fundadora da InfoPreta, empre-
sa que presta assisténcia técnica para computa-
dores, desenvolve sites e aplicativos e d& consul-
torias em midias sociais para empreendedores e
pequenos negécios. As funciondrias e colabora-
doras sdo todas mulheres, jovens, e, em sua maio-
ria, negras e de bairros periféricos da Grande Sao
Paulo. “Mesmo com a palavra ‘info’ no nome, as
pessoas as vezes nao acreditam que a gente tra-
balha com informatica’, diz Buh.

0O interesse por tecnologia comecou na infancia
em Guarulhos, desmontando eletrodomésticos e
aprendendo a consertar equipamentos com seu
pai. Com cursos técnicos, em eletrénica e auto-
macdo industrial, Buh decidiu abrir sua prépria
empresa para poder dividir conhecimento com
outras mulheres. “Existe muito preconceito no
mercado’, diz. A InfoPreta também da workshops
para aumentar a participacdo de minorias na area
de tecnologia. O trabalho foi reconhecido em abril
deste ano, quando Buh viajou para Berlim, na Ale-
manha, representando o Brasil como um dos me-
lhores projetos de incluséo digital no W-20 2017,
evento que debate empoderamento feminino.

BACKUP

Projetos como o InfoPreta, o Women Up e o Master-
Tech colocam a tecnologia do radar de meninas que
nunca antes pensariam em explorar as oportunida-
des desse mercado - e elas sdo muitas. Somente no
Brasil, faltam mais de 195 mil profissionais nas areas
de tecnologia da informacéo e telecomunicacao, se-
gundo um estudo realizado pelo IDC em 2015. Nos
Estados Unidos, o déficit chega a 500 mil pessoas.
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“Existe uma guerra por talentos no mundo da
tecnologia’, diz o canadense Duncan Stewart, di-
retor global de pesquisas na consultoria Deloitte.
“As empresas estdo com problemas para encon-
trar pessoas o suficiente - e este cendrio é ainda
mais complicado quando metade da populacio
fica de fora da equacdo.” Recentemente, Stewart
liderou um estudo global sobre o mercado de TI
que identificou alguns gargalos que afastam as
mulheres do setor. Um deles é a prépria cultu-
ra de alguns times: ha relatos de discriminacao,
ofensas e assédio. Outro problema é justamente
a formacdo de profissionais.

0 ultimo Censo da Educacao Superior, de 2012,
mostrou que as mulheres representam apenas
15% dos alunos nas carreiras de TI no pais. O
baixo interesse vem muitas vezes da falta de es-
timulos na escola e em casa para que meninas
participem de atividades rotuladas como “mas-
culinas”. £ o caso da potiguar Suzyanne Oliveira,
25, que, mesmo com a resisténcia dos pais, de-
cidiu prestar ciéncias da computacdo na Univer-
sidade Estadual do Rio Grande do Norte. “Minha
mae me estimulava a sair do curso e eu me sentia
muito para tras de toda a turma”, diz Suzyanne, a
Unica mulher em um grupo de 40 pessoas.

“Todo mundo falava de hardware e eu néo sa-
bia nada. Nunca tinha tido celular, videogame,
acesso a internet. Minha vontade era chorar, mas
era apaixonada por descobrir este universo.”

Hoje, ela atua como CEO da startup Linkest,
espécie de agenda organizadora de links, e é
também analista de negécios na Thought-

Relatos de discriminacao, ofensas
e assédio afastam as mulheres do
setor de tecnologia
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PARA COMECAR

Cursos, workshops e encontros focados em iniciantes

Organiza palestras e debates para desmisti-
ficar os cargos de tecnologia. codegirl.com.br

Organiza eventos e divulga
oportunidades de emprego a cursos em sua pagina no
Facebook. facebook.com/GiTSaoPaulo

Escola paulistana que oferece médulos
rapidos para iniciantes. mastertech.tech

Iniciativa para aumentar a participacdo de
negras e indigenas na tecnologia. pretalab.com

Coletivo que produz contetdo, orga-
niza workshops e cursos em linguagens como CSS e
JavaScript para iniciantes. programaria.org

Comunidade na qual as proprias
participantes mobilizam encontros. brasil.pyladies.com

Workshops da linguagem de programacao
Ruby on Rails. railsgirls.com/saopaulo.html

Maior competicdo mun-
dial de empreendedorismo e tecnologia para meninas.
technovationbrasil.org

Eventos e campeonatos para
atrair mulheres para o mundo dos games. womenupga-
mes.com

Grupo que promove en-
contros. meetup.com/pt-BR/Women-Who-Code-Recife

Works, desenvolvedora focada em impacto
social presente em mais de 15 paises.
“Identifico as necessidades dos clientes e vejo
quais os requisitos para construir um software.
Além de entender de cédigos, preciso ter boa
comunicacao e empatia”, diz.

Ainda na faculdade Suzyanne ajudou a fun-
dar o Code Girl, evento que aproxima o univer-
so da tecnologia de jovens do ensino médio.
O encontro, que terd sua préxima edicdo em
novembro, em Natal, reine mais de 800 par-
ticipantes e faz parte de uma tendéncia que
segue modelos americanos e cresce com forca
no Brasil (veja box ao lado).

Hoje, mais do que quantidade, a area de tecno-
logia é uma das que oferecem as melhores opor-
tunidades. No inicio do ano, a rede social de tra-
balho LinkedIn cruzou dados como média salarial
e potencial de promocdes para elaborar uma lista
com as 20 carreiras mais promissoras em 2017.
Do total, 12 eram em tech. Embora muitas opor-
tunidades exijam formacao técnica, aproveitar o
crescimento do setor ndo requer necessariamen-
te um diploma de programador.

Foi o que aconteceu com a carioca Patricia
Motta, 49, formada em economia. H4 30 anos, ela
decidiu aceitar o desafio de migrar para a area de
vendas de uma empresa de tecnologia. Aos pou-
cos, ganhou conhecimento para assumir novas
responsabilidades e liderar times cada vez mais
especializados. “Fico feliz de ter feito essa mu-
danca ndo s6 pela minha satisfacio pessoal, mas
também pelas oportunidades profissionais”, diz
ela, hoje vice-presidente de servicos da Micro-
soft Brasil - uma das poucas empresas de tecno-
logia a ter como presidente também uma mulher,
Paula Bellizia. Embora ainda sejam minoria, altas
executivas no setor ja sdo um exemplo para ins-
pirar outras mulheres - programadoras ou ndo
- a comecar uma carreira em tecnologia. “O que
te faz chegar 14 néo é ter cumplicidade com seu
gerente, mas sim trabalhar muito”, diz Patricia.
“Mas quando vocé olha para cima e se reconhe-
ce, vé alguém parecido, te d& muito mais fé de
que vocé também pode”.

nbsteak.com.br

Sao Paulo
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115093 6006
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Os irméaos Serglde Jack Fahrer usaram a paixao pelo jazz e rock
" para desenhar movels contemporaneos Deu téo certo que hoje,
~as \iesp'eras de co pletar duas decadas a Fahrer cresce 30%

POR i o "lFoTOs
Lauga Artigas Gabriel Rinaldi

marcenaria Servidio
em ensaio para a
revista GOL




110 | REVISTA GOL | \3) | VIDATEMPO E TRABALHO | FAHRER

Quando foi estudar contrabaixo no Musicians Institute
de Los Angeles, Sergio Fahrer, 51 anos, ndo imaginava
que sua paixao por musica lhe renderia a profissdo de
designer de moveis. Por passar horas na oficina de ins-
trumentos da faculdade, criou uma cadeira para acabar
com o desconforto dos assentos sem suporte para as
costas usados pelos funciondrios. “Uni um cajén, ins-
trumento de percussdo, com um encosto curvado fei-
to de MDF e revesti com uma camada de palhetas de
guitarra’, relembra. Sem perceber, o aspirante a musico
havia trabalhado os materias com grande ousadia. Ba-
tizada de Blues, a cadeira chamou a atencéo do baixis-
ta Nathan East, que tocava com Eric Clapton, em uma
visita a escola. Ele usou um exemplar da cadeira, feita

A PARTIR DO ALTO,
EM SENTIDO HORARIO

Sergio ainda crianca, na escola;

a carteirinha de quando estudou
no Musicians Institute; e os irmaos
Fahrer tocando juntos

em uma edicdo limitada de 72 exemplares, no palco do
Hollywood Bowl, em 1993 (ano em que Clapton ganhou
o Grammy pela musica “Tears in Heaven”).

Nao a toa, até hoje, quase 20 anos depois, a musica é
um assunto levado a sério na marca comandada por Sér-
gio ao lado do irmao, Jack, 49. A Fahrer atualmente tem 47
pontos de venda pelo Brasil e trés no exterior - em Paris,
Londres e Mildo. “Aqui, cada funciondrio traz sua playlist”,
diz Sergio, ao som de “Hey Joe”, de Jimi Hendrix, sobre o
showroom localizado no bairro da Vila Madalena, em Sao
Paulo. Fora do ambiente de trabalho, os irmaos, filhos de
pai austriaco e mae argentina, continuam a parceria na
Madame, banda que mescla os ritmos e as personalidades
da dupla. Sergio é o baixista e Jack, o guitarrista. O mais

O baixista Nathan East, que
tocava com Eric Clapton,
usou um exemplar de

sua cadeira no Hollywood
Bowl, em 1993

FOTOS DIVULGAGAO / ARQUIVO PESSOAL
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velho tem uma pegada mais jazz. “Ouco muito Jaco Pas-
torius, Speranza Spalding, Lenine”, diz. J4 o cacula prefere
rock e folk de James Taylor, Jackson Brown, Eagles e toca
regularmente em pubs com outro grupo chamado 4Play.

PRIMEIROS ACORDES

Ao voltar para o Brasil, além do seu préprio exemplar da
cadeira, Sergio veio acompanhado do prémio Woods Craft
Design Award na categoria Revelacdo. O arrojo formal da
Blues lhe rendeu um convite para desenvolver pecas para
a marca DPOT. “Chamou minha atencéo o fato de ele bus-
car novas técnicas, tecnologias, materiais”, diz Baba Va-
caro, consultora e curadora de design, na época a profis-
sional responsavel pela parceria. Depois da DPOT vieram

SOM NA CAIXA

Conheca as pecas da Fahrer que tém ligacao
com o universo da musica

CADEIRA BLUES POLTRONA FITO
(1992) (2005)

Sergio feza
poltrona inspirado
na obra do masico
argentino Fito
Paez. O cantor

A primeira

peca da marca
recebeu este
nome por ter
1.500 palhetas
de guitarra em
sua parte frontal.

arrematou a peca
e recomendou a
marca ao amigo
e ator Ricardo
Darin.
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convites de lojas como Firmacasa, entre outras, até que,
em 1998, a Fahrer abriu as portas, amparada por uma mar-
cenaria com trés funcionarios.

Seguindo os conceitos de sustentabilidade ja vigentes
na Califérnia nos anos 90, Sergio decidiu procurar institui-
¢Oes que ofereciam a certificacdo de manejo florestal FSC
(Forest Stewardship Council). “A Fahrer j& comecou sensi-
bilizada pela responsabilidade social e ambiental. Este é
um pré-requisito para os designers que desejam alcar o
mercado externo”, observa Silvana Macedo, consultora de
gestdo ambiental.

Entre os anos de 2000 e 2009 as pecas da Fahrer tive-
ram grande visibilidade no exterior e o faturamento das
exportacdes chegou a representar 15% do total da em-

.

CHAISE PASO DOBLE CHAISE JAZZY
(2006) (2007)

A visdo da parte Sergio assistiu a
de tras de um um show de Miles
guitarrén e Davis em Los An-
o passo dos geles,em 1993, e
bailarinos de teve contato com o
tango inspiraram
o desenho da em um workshop
concha e da base nos EUA. A Jazzy foi
da chaise. inspirada no disco
Tutu, de 1986.

baixista do jazzista
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presa. Sairam no jornal Financial Times, na revista Wall-
paper e na capa da Robb Report, conceituada publicacdo
de design, além de prémios e convites para palestrar em
eventos de destaque como a Bienal de Design de Milao e a
International Contemporary Furniture Fair. “Nossos clien-
tes ndo haviam visto algo parecido na Inglaterra. Foi uma
ousadia para a mobilia tradicional do pais”, revela Chris
Wilde, comprador internacional que entre 2008 e 2012 re-
presentou a empresa brasileira.

IRMANDADE

A chegada de Jack ao negdcio, em 2008, ajudou a repensar
velhas estruturas. “Na época, ele trabalhava em uma em-
presa de instrumentos musicais e acumulava, além da for-
macdo em moda, experiéncia como quadrinista. Jack sem-
pre teve essa facilidade para o desenho”, derrete-se Sergio.
Metal, acrilico e aluminio de aviacdo comecaram a entrar
no hall de materiais a serem explorados pela dupla. “Nés
fazemos os desenhos e depois pesquisamos os materiais
que podem dar forma a eles”, explica Jack.

Outra funcao do cacula tem sido a expansdo da marca
no mercado internacional. No dia dessa reportagem, por
exemplo, ele estava em Orlando, na Flérida, cuidando dos
ultimos detalhes da abertura do primeiro showroom in-
ternacional da Fahrer, em parceria com os brasileiros das
empresas estudiobola, NDT Design e Paulo Alves.

Com a abertura do espaco nos Estados Unidos, a ex-
pectativa é aumentar de 10% (em 2016) para 25% o im-

A PARTIR DO ALTO, EM SENTIDO HORARIO

Jack Fahrer na fabrica checando uma de suas cria¢des; os
irmaos Jack e Sergio na feira ICFF, em Nova York; detalhe de
uma chaise Fahrer a venda na loja LdeO&CO, em Paris; poltro-
na em destaque no livro Retré & Vintage Design

“Nossos clientes nunca haviam visto algo
parecido na Inglaterra. Foi uma ousadia
para o mobilidrio tradicional do pais”

CHRIS WILDE,
COMPRADOR INTERNACIONAL

¥ fgv.br/mbaonline
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pacto das exportacdes na receita anual da empresa. Nume-
ro bem acima dos indices do mercado. Segundo dados da
Sindimoveis, o faturamento do setor moveleiro em 2016 foi
de US$ 13 bilhoes. As exportacdes representaram menos de
5% deste valor - somando US$ 580 milhdes. “A crise esta
acontecendo e o mercado externo é uma possibilidade de
driblar o atual cendrio”, pondera Sergio.

Para atingir tais resultados, a dupla precisou se concen-
trar exclusivamente no design. Em 2014, a marcenaria pro-
pria, que chegou a ter 70 funcionarios, fechou as portas e
a criac@o dos méveis passou a ser terceirizada. Hoje a em-
presa atua com uma estrutura enxuta de 16 funcionarios e
pretende manter o ritmo de 30% de crescimento estabele-
cido nos ultimos trés anos.

30 PECAS

47 PONTOS

3 PONTOS

| FAHRER

Outro desejo da dupla é aumentar o numero de projetos
para empresas e a parceria com arquitetos. Poltronas cria-
das pela dupla estdo no restaurante Skye, do hotel Unique,
projetado por Ruy Ohtake, e nos restaurantes de algumas
unidades do Sesc (chamados de comedorias), por exemplo.

“O Sergio estd alinhado a compromissos como o cuidado
com o meio ambiente e a intencdo da instituicdo em esti-
mular o convivio durante as refeicoes”, diz Danilo Miranda,
diretor regional do Sesc Sao Paulo.

Em 2016, o setor corporativo foi responsavel por 20% do
faturamento da empresa, e o plano agora é chegar em 40%.
“Queremos fazer uma cadeira duravel para os botecos da ci-
dade’, diz Sergio. Serd que a criacdo serd embalada por uma
trilha? “A musica estimula nossas lapiseiras”, conclui Jack. ©

AGRADECIMENTO MARCENARIA SERVIDIO TEL.: (11)3032-7001
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CHEGA DE
SOFRENCIA

Ao entrarmos na casa de alguém que
nos espera, mas nao nos conhece, um
encontro com o sensivel se instala

0O filme que mostramos e o filme que vive-
mos. Quando uma equipe de filmagem en-
tra na casa de alguém, algo raro acontece.
E uma troca incerta, receosa-desejante
entre os personagens a serem filmados e
a equipe que se dispde a filma-los.

Gui e Gabi, 11 anos, gémeos, filhos de
Tatiane, moradores da periferia de Recife.
Pelas ruas do bairro, pessoas se reuniam
em volta de espigas de milho e lenhas em-
pilhadas em toda a esquina. Eram prepa-
rativos para a festa de Sdo Jodo. Em uma
casa apertada, nos deparamos com o bri-
lho destas duas criancas, que, incansaveis,
nos contaram sobre o gato da casa, Sansao.

Depois de dois anos de luta contra o
cancer, o pai deles, Samuel, morreu aos
28 anos. Neste periodo, Tatiane passa-
va todas as noites no hospital, enquanto
seus filhos eram cuidados pelo primo. E
somente aos domingos Gui e Gabi viam
mae e pai. A partir daquela morte, duran-
te a noite, o gato Sansao, por excesso de
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tristeza, miava: Samueeel. T30 alto e tao
agudo que o céu mesmo devolvia o eco. O
vizinho se incomodou e fez com que Ta-
tiane doasse o gato para uma familia que
morava a 30 quilometros dali. Gabi e Gui,
sem o pai, com o luto da mée e sem San-
sdo, pensaram: “A gente espera que nesta

Aquele felino, encontrado
na rua, ainda filhote, agora
enchia a casa de sentido

outra casa tenha crianga, pra eles verem
como o Sansao é forte”. A vida seguiu por
dez dias até que o gato apareceu, do nada,
na sala. Magro, surrado, ferido. Gabi e Gui
ndo acreditaram. Deram comida, afeto e,
por dois dias, Sansdo dormiu. Aquele fe-
lino, encontrado na rua, ainda filhote, por
Samuel, agora enchia a casa de sentido.

Era noite, a didria tinha acabado e Gabi
fez um convite: “Vamos na barraca da ma-
drinha, aceitam?”. Vamos! E a trés quartei-
roes dali fizemos parte deste encontro de
Sao Jodo, com quadrilhas (espetaculares e
multigéneras), barracas de pescaria e es-
petinho de frango da madrinha. Quando ja
era hora de irmos, ouvimos alguém ao mi-
crofone: “Chega de sofréncia!”. E em meio
a muitas, mas muitas fogueiras de Sao
Jodo, Gabi e Gui nos conduziram de volta
a nossa van. “Que dia brilhoso”, ela disse.

ESTELA RENNER E DIRETORA E ROTEIRISTA

ILUSTRAGCOES ZE OTAVIO / DANILO ZAMBONI

ALGUNS
SUNHUS
TEM ASAS
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M RODAS
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www.truckvan.com.br
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LEVE COM VOCE

Na préxima viagem, pratique

o desapego: carregue menos roupas

e acumule mais experiéncias

Na fila para entrar no avido um amigo
perguntou: “Como vocé vai passar uma
semana apenas com essa mochila?”.
Nem sempre foi assim. Lembro de uma
época quando, além da mochila, outras
malas seguiam - vazias - esperando
para serem recheadas com compras.

Até que um dia, separando coisas
para doar, comecei a fazer pilhas de rou-
pas que representavam momentos im-
portantes da minha vida. Cada peca era
capaz de contar uma histdria. Até que
olhei tudo e pensei: “Nossa, nada disso
me representa hoje”. E, quanto mais eu
ia “limpando”, mais claro tudo ficava.
Minimalista. Foi o estilo do que sobrou
no meu armario. Nada de cores, frases
ou estampas para me representar. Res-
piro. Era o que o armario pedia. Calma.
Era o que eu precisava. Mais do que uma
forma casual e confortavel de me vestir,
minhas dltimas escolhas representavam
uma fase de transformacao, que agora

VIDA, TEMPO E TRABALHO |

pedia uma atitude mais auténtica de vi-
ver a moda (e a vida). Uma simplicidade
voluntéria para me libertar de padrées
de consumo excessivos.

Com a justificativa de viver bem, foi
criada uma porcao de coisas, fazendo da
natureza fonte inesgotavel dos nossos

Vestimos plantas, bichos,
dgua, energia, e uma série
de recursos que estdo se
esgotando

desejos, alheios ao tempo que ela preci-
sa para se regenerar. Vestimos plantas,
bichos, 4gua, energia, e uma série de re-
cursos que estdo se esgotando. Percebi
que muito do que havia acumulado pre-
cisava dos meus cuidados (o que custa
dinheiro) e com o tempo perdiam o sen-
tido. Nao fazia mais sentido.

Optei entdo por trocar todas aquelas
roupas (e coisas) por alegria. Por expe-
riéncias. Por colecionar novos amigos
em viagens. Por mais tempo para mim. O
ex-presidente do Uruguai, Mujica, tem
uma fala incrivel, de que “ndo compra-
mos coisas com dinheiro, e sim com o
tempo que gastamos para ganhar aquele
dinheiro”. Porém tempo néo volta mais...

E vocé, o que vocé quer levar daqui
para a frente?

ANDRE CARVALHAL E DESIGNER, ESCRITOR E
COFUNDADOR DO PROJETO AHLMA, DEDICADO
A MODA CONSCIENTE

ILUSTRAGCOES ZE OTAVIO / DANILO ZAMBONI
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MARINA DA GLORIA
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SAO PAULO JARDINS

113088 0276

RIO BARRA
213648 7008

JARDIM EUROPA
113032 6348
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+1214 220 0348
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VOCE TEM MAIS OPCOES PARA COMPRAR suA PASSAGEM.

APROVEITE 0S Novos BENEFICIOS DA AVIACAO
EESCOLHA COMO PREFERE VOAR.

Possibilidade de desistir da compra Limite ampliado paral0kg
do bilhete em até 24 horas, desde que na bagagem de mdo.
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Reservagarantidada
passagem de volta caso per
a idla €m voos dpmésticos

Na hora de viajar, cada passageiro tem uma necessidade.

As novas condicOes da aviacdo trazem beneficios para que
todos possam encontrar o bilhete de acordo com o seu perfil. i Ak _
Para aproveitar é simples, é s6 pesquisar e comparar as ofertas b SPELR
das companhias e usar a sua liberdade de escolha para voar. o VELHOR, | ageimasan das

Empresas
Aéreas

Baixe o guia Voar Melhor em ABEAR.COM.BR oL g oY S
e conheca todos os detalhes. : 14 { E ﬂ

FOTO FELIPE GOMBOSSY
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EXPERIENCIA
NA BAGAGEM

Com 0 nosso novo programa,
que incentiva profissionais

da melhor idade, aprimoramos
o atendimento a vocé

POR
Alana Della Nina

Para aprimorarmos ainda mais 0 nosso aten-
dimento, criamos o programa Experiéncia
na Bagagem, que oferece oportunidades de
trabalho para profissionais da melhor idade
- pessoas que possuem uma trajetéria cheia
de conhecimento. O projeto surgiu a partir da
observacgao do comportamento dos colabora-
dores mais velhos. “Eles trazem ainda mais
maturidade e sensibilidade”, afirma Jean Car-
lo Nogueira, diretor de RH da GOL.

0 almoxarife Jodo Gabriel da Silva (na pag.
anterior), 61 anos, hd 14 na companhia, en-
dossa a campanha. “E uma vida nova para
muita gente. Sou o mais velho do setor e acho
que o comprometimento que temos inspira
o0s mais novos’, conta. “Com essa idade, é di-
ficil achar trabalho. E um programa que pro-
move a inclusdo’, fala o auxiliar de aeropor-
to Juarez de Oliveira, 66 (a dir.). A iniciativa
reforca o programa GOL para Todos. “Temos
colaboradores de 15 a 73 anos. O importante,
para nos, é manter a diversidade e buscar o
equilibrio”, diz Jean Carlo.

#NOVAGOL

CHECK-IN

FOTOS FELIPE GOMBOSSY / LUCAS LIMA / EMBRATUR/DIVULGAGAO
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FALE COM O ESPECIALISTA

COMO A GOL GARANTE A NOSSA SEGURANCA?

| (2 | #NovasoL | cuEckein

Quem explica é Sérgio Quito, vice-presidente de operacoes
e comandante da GOL com mais de 12 anos de casa e que, em junho,
tornou-se membro honorario da Forca Aérea Brasileira

“A cada dois anos, nos submetemos ao Iosa,
selo de seguranca e qualidade do Iata (Inter-
national Air Transport Association), reconhe-
cido internacionalmente. Trata-se de uma
rigorosa auditoria que avalia mais de mil
itens em uma semana - como treinamento
da tripulacado e manutencado. Somos certifi-
cados desde 2008 e nossa ultima renova-
cao é valida até 2018. O Iosa é de extrema
importancia, pois garante o nosso primeiro
valor, a seguranca. Estabelecemos, ainda,
quatro pilares de seguranca. O primeiro

é o de politicas claras - todos 0s nossos
processos sao publicos. O segundo é o pro-
cesso formal de gerenciamento de perigos
e riscos ligados a aviagao. Para isso, temos
um sistema no qual o colaborador reporta
anonimamente qualquer questdo relacio-
nada a operacao. Outro é a garantia da qua-
lidade e da seguranca: por ano, realizamos
cerca de 350 auditorias internas. O quarto
pilar é a promocao da seguranca, que acon-
tece de forma ampla por meio dos nossos
canais de comunicacao.”

NOVOS VOOs

ETRI

Rota Brasilia-Fortaleza
ganha 3° voo diario

Iniciamos este més nosso ter-
ceiro voo diario entre Brasilia
e Fortaleza (abaixo). Além das
opcoes de horarios pela manha
ou a noite, agora vocé também
pode escolher voar a tarde. Em
Brasilia, oferecemos mais de
130 mil assentos por semana
em 780 voos diretos para 29
destinos. Confira nossos voos

em voegol.com.br.
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BAKE OFF BRASIL
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MAIS PARA VOCE

Nova parceria da GOL
com o Banco de Chile traz
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CHILENOS

PARA USTED, AUN MAS

Nueva Alianza de GOL con Banco de Chile otorgara Hj DE F E STA IN F AN TI L \:f_]
= .

excelentes beneficios a sus clientes
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Pensando en lo mejor para usted, firmamos la nueva Alianza Travel GOL con el Banco de : - §
. . ) . o . : O reality show que fez sucesso no mundo inteiro voltou ao SBT: - -

Chile, la que traerd a los clientes del banco beneficios exclusivos para viajar a Brasil, con el i : Bake off Brasil - Mdo na Massa. Nesta nova temporada, 16 cozinheiros amadores A

mejor servicio y conectividad. A partir de ahora, los usuarios de tarjetas de crédito Travel e Neleycavzy @ el i el e Copgisie oo, oridn o s il |
. . . . ) . K Um doce de programa para-assistir reunide cam toda a sua familia
del Banco de Chile tienen la posibilidad de canjear Délares-Premio por pasajes en GOL,
pagar en condiciones preferentes, con hasta 12 cuotas sin interés y acceder a descuentos
en cabina Premium (exclusiva para vuelos internacionales), que asegura beneficios como
acceso a las salas de espera de la compaiiia.
“Para el Banco de Chile es muy gratificante sumar a su mix de alianzas a un socio tan

importante como GOL, una de las aerolineas mas importantes de Brasil, permitiéndole a los

BAKE OFF BRASIL 3° TEMPORADA

ESTREIA 12 DEAGOSTO
TODO SABADO,AS 21H30

clientes disfrutar de los atractivos destinos de ese pais con el excelente servicio a bordo y
conectividad de GOL’, afirma Rodrigo Tonda, Gerente de Marketing y Clientes del Banco de
Chile. “Siempre hemos buscado los mejores socios y ha sido algo 16gico el acuerdo con el

banco, que da aun mas ventajas a nuestros clientes chilenos”, dice Daniela Araujo, Head de
la sociedad de Chile en la GOL.

FOTO BLOOMBERG/GETTY

A CARA DO

\’;_? www.sbt.com.br | @ m.sbt.com.br | €} facebook.com/sbtonline 3 @SBTonline BRASIL
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QUEBRA-CABECA AEREO

Nossa lideranca em pontualidade sé é possivel gracas a diversos fatores, como
o aprimoramento da malha aérea, um rigoroso monitoramento dos voos,
trabalho em equipe e busca constante de exceléncia operacional. Saiba como
manejamos nossos Voos para estar sempre no horario

POR ILUSTRAGCAO
Marcus Couto Bel Andrade Lima

COMPANHIA MAIS
PONTUAL NO BRASIL

13°

COMPANHIA MAIS
PONTUAL NO MUNDO

Segundo o relatério Punctuality
League 2016, da OAG, empresa
que monitora voos
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MALHA AEREA

A malha é o conjunto de rotas que operamos
em periodos regulares e a equipe responsa-
vel é o Departamento de Planejamento de
Malha. Ele leva em consideracdo uma série
de questdes, como a duracdo do voo, baseada
em analises histdricas, e o tempo que a aero-
nave fica em solo, pensando em temas como
o embarque dos clientes (1), os intervalos
para abastecimento (2) e a limpeza. Antes da
execucao, os voos sdo aprovados pela Anac.

i
t

| 4 | #NovAcoL |

EM TEMPO

A Coordenacao de Voos, no Centro de Contro-
le Operacional, ao receber a malha planejada,
realiza uma série de ajustes minuciosos para
assegurar a pontualidade dos voos. Nesta
etapa sao levadas em consideracdo carac-
teristicas particulares de cada aeroporto, a
alocacdo de aeronaves especiais que ope-
ram em condi¢cdes meteoroldgicas adversas,
além do gerenciamento das tripulagdes e re-
quisitos de manutencao.

DE OLHO

O monitoramento dos voos durante 24 horas
por dia (4) - antecipando ao maximo os pos-
siveis agressores, como meteorologia adver-
sa e potenciais greves -, o trabalho conjunto
no planejamento da nossa malha aérea e sua
execucao nos aeroportos resultam na pontu-
alidade das nossas operacdes nos mais eleva-
dos niveis. Isso se traduz, para os clientes (3),
em aeronaves partindo e chegando aos seus
destinos no horario previsto.
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Qual é o maior desafio quando se trata de pontualidade?

O maior desafio é a meteorologia, que pode ocasionar até o fecha-
mento de um aeroporto. Neste caso, o impacto é muito grande.
Quando ha uma quebra de trecho - quando uma “perna” do voo
atrasa -, precisamos ser muito ageis e contar com um otimo tra-
balho em equipe. S6 assim conseguimos reajustar os voos seguin-
tes com sucesso, minimizando o impacto para o cliente.

E como minimizar esse impacto?

E fundamental focarmos na antecipacéo dos agressores, desen-
volvermos um plano de acdo e termos um time qualificado para
executa-lo. Precisamos refazer a malha em minutos, realocar
nossos Voos, aeronaves, tripulacdes, entre outros pontos, quan-
do um aeroporto fecha. Pouco apés o fechamento, nosso Centro
de Controle de Operagdes [CCO] é informado e se encarrega de
solucionar a questéo. E como reger uma orquestra - se um ele-
mento desafina, todos os outros precisam ser reajustados. Du-
rante esses imprevistos é que o CCO demostra sua experiéncia
na conducao dessa orquestra. Regé-la é alinhar diversos recur-
sos e preocupar-se com o cliente para que ele consiga chegar no
horério determinado, honrando seus compromissos.

COMO UMA
ORQUESTRA

Marcelo Vieira de Macedo, diretor de
controle de operacées e engenharia,

e Eduardo Wakami, gerente de
planejamento de malha, explicam como
garantimos a pontualidade

O que o cliente deve fazer se um voo atrasa?

Ele deve procurar um agente de aeroporto que vai orienta-
lo sobre as causas e a previsdo de normalizacdo. A nossa
responsabilidade é oferecer auxilio, como acomodacio no
proéximo voo, alimentacao e, dependendo do caso, transpor-
te e hospedagem (para atraso maior que 4 horas).

Como a GOL garante a pontualidade na alta temporada?
Contamos com aeronaves e tripulacdo extras e reforco de pes-
soal para os times de aeroportos e manuten¢ao nos aeroportos
para operarmos com a nossa capacidade maxima. Além disso,
nossa programagcao de férias é invertida a da maioria dos bra-
sileiros, para que nossos colaboradores estejam trabalhando
nos periodos tradicionais de descanso dos clientes.

Como sao escolhidas as novas rotas?

Temos uma equipe responsavel pela avaliacdo e criacdo de
novas rotas. Esse time leva em conta fatores socioeconé-
micos, como o turismo e a construgao ou expansao de um
polo industrial numa regiao, por exemplo, que podem tornar
relevante ou ndo criarmos uma nova rota.

H...blau.com

QUER SABER MAIS SOBRE
ABLAU E SEU TRABALHO?
ASSISTA NOSSO FILME
INSTITUCIONAL ATRAVES
DESSE QR CODE.

Enxergamos antes as inovacdes que
vao fazer diferenca para sua saude.

Assim € a Blau Farmacéutica:
ha 30 anos trabalhando para
fazer sempre o melhor.

Por isso, investimos constantemente em inovagdes,
tecnologia e na capacitagdo de nossos profissionais.
Trilhando este caminho, nos tornamos lideres em
medicamentos de alta complexidade. Afinal, fazemos
tudo isto para que vocé tenha acesso ao bem mais
valioso que existe: uma vida com saude.

oL f Linj

MULTISOLUTION
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QUAL E A SUA TARIFA?

Confira as nossas opgdes e escolha a que mais combina com vocé

BAGAGEM

BENEFICIOS ADICIONAIS SMILES

REVISTA GOL |

@ | #NovaGgoL

| TARIFAS

GOL PREMIUM FLEXIVEL PROGRAMADA LIGHT Nova
SO EM VOO INTERNACIONAL VOCE TEM MAIS LIBERDADE VIAJE COM A DATA CERTA VOE SEM DESPACHAR ||
DE MAO Dl D D D
40 X 25 X 55 CM E ATE 10 KG 1BAGAGEM 1 BAGAGEM 1 BAGAGEM 1 BAGAGEM
CLIENTE DEVE COMPRAR
. _ ~ FRANQUIA DE BAGAGEM
DESPACHADA [} [} [0} E HA REEMBOLSO
50X 28 X 80 CM EATE 23 KG 1% E 24 BAGAGENS 14 BAGAGEM 12 BAGAGEM EM CASO DE ALTERAGAO
CADA BAGAGEM GRATUITAS GRATUITA GRATUITA DO VOO, CANCELAMENTO
0OU NO-SHOW
REEMBOLSO 95% 95% 50% —
DO VALOR PAGO DO VALOR PAGO DO VALOR PAGO
o o VOO NACIONAL VOO NACIONAL
TAXA PRA CANCELAR 1= 1= R$ 150 R$ 150"
OU REMARCAR O VOO GRATUITA GRATUITA @ @
VOO INTERNACIONAL VOO INTERNACIONAL
. Us$ 75
VOO NACIONAL VOO NACIONAL
]j’3 ]ﬁ‘: R$ 220 R$ 220*
TAXA DE NO-SHOW — —
GRATUITA GRATUITA

]

VOO INTERNACIONAL

@

VOO INTERNACIONAL

US$ 120+ US$ 120
DESCONTOS A PARTIR DE A PARTIR DE A PARTIR DE
PARA CRIANGAS 25% 25% 25% o
,, . - - 7 - 7

BE - [} 14 BAGAGEM GRATUITA 14 BAGAGEM GRATUITA 12 BAGAGEM GRATUITA
BAGAGEM v e sma = - () O W-O0  H-00
CLIENTE PODE DESPACHAR BE - O O T 14 E 24 BAGAGENS GRATUITAS 14 E 2% BAGAGENS GRATUITAS 14E 24 BAGAGENS GRATUITAS

voesseasewns B- (10 0 B-O OO B -0 OO

14, 24 E 32 BAGAGENS GRATUITAS

1%, 24 E 32 BAGAGENS GRATUITAS

14, 25 E 34 BAGAGENS GRATUITAS

ACUMULO DE MILHAS

&
150%

DAS MILHAS
VOADAS*

<o

VOO NACIONAL
R$ 1 =4 MILHAS

@ O

VOO INTERNACIONAL
125% DAS MILHAS VOADAS*

<o

VOO NACIONAL
R$ 1 =3 MILHAS

@ O

VOO INTERNACIONAL
100% DAS MILHAS VOADAS*

o

VOO NACIONAL
R$ 1 =2 MILHAS

@ O

VOO INTERNACIONAL
100% DAS MILHAS VOADAS *

CATEGORIAS SMILES

PRATA n OURO - DIAMANTE

* Mais bonus da categoria

** Ou 100% do valor da tarifa (o que for menor)
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ONDE COMPRAR SUA PASSAGEM

SITE

" Acesse voegol.com.br, escolha o

‘Bl‘l_hete e faca o pagamento.

APLICATIVO
Baixe (sistemas i0S e Android) e
clique em “Cbmpre aqui”.

TELEFONE
0300-1152121.

BENEFICIOS ADICIONAIS
GOL PREMIUM

PRIMEIRO

Prioridade no check-in,

no embarque, no desembarque
e na esteira de bagagem.

SALAVIP

Acesso ao GOL Premium Lounge
em Sao Paulo (GRU) e Rio (GIG)

e aos lounges das parceiras em

LOJAS E QUIOSQUES

Veja os pontos em voegol.com.
br/pt-br/atendimento/lojas-de-
passagens-gol.

AGENCIAS DE VIAGEM
Sugerimos as filiadas a Associacao
Brasileira de Agéncias de Viagens

(Abav): abav.com.br/associados-abav/

encontre-um-agente-de-viagens.

Buenos Aires (EZE) e Santiago (SCL).

PARA GUARDAR
Compartilhamento de bagageiro

de mao exclusivo.

CONFORTO

Mais espaco, mais reclinagao

e mais privacidade com o assento
do meio bloqueado.

MENU DE BORDO

Servico especial e gratuito

com welcome drink, lanches e
refei¢cdes quentes, vinhos Miolo
e outras bebidas.

CUIDADOS
Kit com manta, travesseiro e itens
de higiene pessoal.

TARIFAS

ONDE COMPRAR SUA BAGAGEM EXTRA
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SERVICOS DE BORDO

DO TAMANHO DA SUA FOME

AT

SERVICO DE BORDO GRATUITO

VOOS NACIONAIS

Bateu aquela fome? Escolha um
dos snacks organicos Mae Terra,
distribuidos gratuitamente:

* Linha salgada Tribos, no sabor
tomate e manjericao.

* Minicookies integrais, no sabor
quatro castanhas brasileiras.

* Desde o més passado, é servi-
do o snack salgado Sabuguito
para as criancas.

PONTE AEREA

Em voos entre Congonhas e
Santos Dumont oferecemos op-
¢Oes gratuitas:

» Das 6h as 9h40: salada de
frutas, croissants, minissandui-
ches ou bolos caseiros.

* Das 9h40 as 15h40: snack
Tribos ou minicookies da Mae
Terra (integrais e organicos).

e Das 15h40 as 23h: wraps,
croissants, enroladinhos ou mi-
nissanduiches

* A qualquer hora: agua, café,
suco ou refrigerante e, para as
criancgas, Sabuguito.

VOOS INTERNACIONAIS

Quanto mais longa a viagem,
mais possibilidades no menu:
* Em todos os voos na Classe
GOL Premium: servico quente.

* Voos a partir de trés horas na
GOL Premium: refeicoes comple-
tas, com salada, couvert, duas

variedades de pratos (um vege-
tariano) a escolha e sobremesa.

» O cardépio, incluindo as be-
bidas, varia segundo o horario
do voo. Na GOL Premium, tem
iogurte no café da manha e
bebidas alcodlicas nos demais
periodos. Refrigerantes, sucos,
café, cha, cerveja e vinhos tam-
bém estdo disponiveis.

* Voos com menos de cinco
horas na Classe Econémica: op-
¢coes como sanduiches e saladas,
acompanhadas de sobremesa.

* Voos a partir de cinco horas
na Econémica: refei¢cdes quen-
tes com sobremesa.

* Em todos os voos: bebidas
nao alcodlicas variadas.

Todos os nossos voos
tém opcoes gratuitas,
que vao de minicookie
organico e o novo
Sabuguito nos nacionais
a refeicoes quentes
nos internacionais.
Oferecemos ainda um
cardapio de venda

a bordo nas rotas
domésticas

VENDA A BORDO

VOOS NACIONAIS
Novidades nao faltam no
nosso cardapio de bordo.
J& pensou em tomar um
acai durante o voo? Ou
prefere um aperitivo?

Se a ideia for almocar
uma refeicdo completa,
temos também. Nosso
cardapio de bordo é do
tamanho da sua fome.
Sao mais de 20 opgoes
que incluem produtos
sem gluten, sem lactose
e para veganos. O ser-
vico esta disponivel em
voos nacionais (exceto
ponte aérea), confira no
bolsao a sua frente!

24horascomvoce.com.br

CUIDAR DA SUA SEGURANGA
NUNCA FOI TAO FACIL.

€
Sils

(Carga Sequra /
Transporte de valores

s
A

Seguranca Patrimonial

A Esquadra é especialista em cuidar do que é importante para
voceé. Os servicos da Esquadra contam com a mais alta tecnologia
e sao realizados por equipes de profissionais treinados e
preparados para garantir a sua seguranga.

e

Escolta Seguranca Eletronica

57

Seguranca Pessoal Servicos

Q0

Transporte de Valores & Seguranca

!ﬁ‘o ESQUADRA

Atendimento exclusivo ao cliente: 0800 0812424
Minas Gerais | Sao Paulo | Rio de Janeiro | Espirito Santo | Parana
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36% DAS

CONECTE-SE

Confira como acessar a internet a bordo e aproveitar TEM O SISTEMA
conteudo gratuito de filmes e séries e TV ao vivo GoL

INTERNET

Saiba como acessar os pacotes
de internet durante o voo;
valores a partir de R 8

8 TENHA ACESSO A

Escolha e compre
seu pacote

1

Coloque seu dispositivo
mével em modo avido

5 I

Habilite a funcéo wi-fi

3 E MUITO MAIS

Desabilite a navegacao
em modo privado
(guia anénima)

4

N I = |GOL oniine
Conecte-se a rede

“gogoinflight”

& | roruguis

WI-FI DISPONIVEL A EORDO -
Abra o navegador e i Cadastre-se ou

digite wifionboard.com B faga seu login —

6 Entrar/Cadastrar-se

Clique no menu, Destague | Gogo conta Goega.

no canto superior
esquerdo

Entrar: -
e : hsssnos)

E-mail ou nome de usuino
Qrupo

JACAUNA

decomadelras « RAIUGA

7

Senha (no minimo & caracteres)

Escolha a opcéo Esqueceua Senha?  Mostrar Senha

“Conectividade”

Speed, usage, and other limits may apply.

() Eu autorizo 3 coleta o uso e o
T am mento de dados pessoais

JACAUNA.COM.BR K3 FB.COM/JACAUNADECOR @JACAUNADECORACOES
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FILMES E SERIES

Saiba como acessar o contetido

gratuito do nosso catalogo
4 Des

¥ memedin.gogoinflight.com/apn/glc

= GOL onfine

@ GOL Entretenimento
MHAVEGAR
Coloque seu

dispositivo
movel em
modo avido

@

Habilite a
funcao wi-fi

®

Conecte-

se arede
“gogoinflight”

@

Abra o navegador e
digite wifionboard.com

®

Clique no menu,
no canto superior
esquerdo

GOL

@ {2 Fazer download de Aplicativo
{550 de entretenimento Gogo

Vack precisa Faner downioad do Apficative de
entratenimento Gogo fratuito para assistic a videos
selecionades neste voo

Fata download do aplicativo:

Escolha a opcéo
“Entretenimento”

Ji tenho o aplicative:

€T Assisia Agors

@

Escolha o titulo que
desejar no catalogo
de entretenimento

Cligue em
“Reproduzir”

O)

Se estiver usando
smartphone ou tablet,
faca o download
gratuito do aplicativo
GOGO Entertainment
para assistir.

BrauY ?!g i

Ve tralier

Apds uma tragidla, Howard entra em depressia e
escreve cartas para 3 Morte, o Tempo ¢ o Amwr - &
e532% Wrds partes do universs decidem responder,
Ag clicar e “Reproduzi” vood comcorda com o
segiintes fens da Goge lonmas de uso
politica de priiiidc.

Diretor: Dvid Frankel

Atores: Edward Norton, Kate Winshet, Will Smith
Idlomas: Engfish, Espafiol
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EMCORES =

Em breve, vocé
também tera acesso a
TV ao vivo, com canais
de entretenimento,
esporte e noticias.

SAIBA MAIS SOBRE O GOL
EM BIT.LY/GOLONLINE

TENHA ACESSO A NOVIDADES COMO

LOGAN

LANGAMENTO: 2017
CLASS. ETARIA: 16 ANOS

GENERO: AGAO, FICGAO CIENTIFICA,

AVENTURA
DURAGAO: 137 MIN
AUDIO: ING/PT/ES

ESTRELAS ALEM DO TEMPO

LANGAMENTO: 2017
CLASS. ETARIA: LIVRE
GENERO: DRAMA, BIOGRAFIA
DURAGAO: 126 MIN

AUDIO: ING/PT/ES

COMO EU CONHECI SUA MAE

CLASS. ETARIA: 12 ANOS
GENERO: COMEDIA
DURAGAO: 22 MIN
AuDIO: ING/PT

A LENDA DE TARZAN

LANGAMENTO: 2016

CLASS. ETARIA: 12 ANOS

GENERO: AGAO, AVENTURA, DRAMA
DURAGAO: 90 MIN

AUDIO: ING/ES

LEGENDA: PT

CEGONHAS

LANGAMENTO: 2016

CLASS. ETARIA: LIVRE
GENERO: ANIMAGAO, COMEDIA
DURAGAO: 87 MIN

AUDIO: ING/PT/ES

E OUTRAS ATRAGOES

E COM ESSE QUE EU VOU

A atriz Luisa Micheletti aponta o filme
de que mais gosta no nosso catalogo

“Recomendo Elis, um dos titulos nacionais da lista.
Primeiro porque nosso cinema precisa ser estimu-
lado, assistido, celebrado e comentado. E também
por ser um filmaco que faz juiz a grande artista
que foi Elis Regina. O elenco todo faz um trabalho
profundo e verdadeiro. O diretor, Hugo Prata, tao
experiente em videoclipes, prometeu e cumpriu na
sua estreia na telona.”

ELIS

LANGAMENTO: 2016

CLASS. ETARIA: 14 ANOS
GENERO: DRAMA, BIOGRAFIA
DURAGAO: 115 MIN

Aupio: PT

LEGENDA: ING
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SUA VIAGEM
AO ALCANCE
DE UM PAPO

Ferramenta de inteligéncia

artificial facilita sua experiéncia

com o programa Smiles

Ficar por dentro de promocoes do
programa Smiles estd ainda mais
facil e intuitivo. Disponivel para os
12 milhdes de clientes cadastrados e
para o publico geral, um novo recur-
so de atendimento via Messenger (o
chat do Facebook) foi desenvolvido
- é a primeira ferramenta de inte-
racdo no Facebook para programas
de fidelidade. Na primeira fase, o
chatbot responde sobre promocao,
cadastro no programa e em pro-
mocoes e da informacdes sobre o
Clube Smiles. Até o fim do ano, sera
possivel, por exemplo, fazer todo o
processo de emiss@o de passagem
apenas trocando mensagens. “Nos-
so principal objetivo é tornar mais
facil a experiéncia do viajante, que
estd cada vez mais usando smar-
tphones e redes sociais”, diz Tulio
Oliveira, diretor de tecnologia e ope-
racdes da Smiles.

Outra novidade no campo digi-
tal é a inclusdo do Clube Smiles
- e 0s novos planos e beneficios -
no aplicativo Smiles. Também
estd disponivel o Viaje Facil, que
garante a emissdo da passagem
aérea mesmo sem o total de mi-
lhas necessario.

CLIENTES SMILES VIAJAM COM:

m A DELTA AIRFRANCE /S
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O CHATBOT RESPONDE

Veja fungdes ja em operacéo...

SUA CONTA

Faca seu cadastro.

PROMOGAO

Saiba sobre nossas
promogoes.

SEU CLUBE

Olha a superpromog&o que
encontrei para vocé! E nao

se esquega: na Smiles vocé
ganha milhas ao voar, reservar
hotel, alugar carros e muito
mais. Aproveite!

Saiba mais sobre o Clube
Smiles e associe-se.

... @ outras disponiveis até o fim do ano

EMISSAO

Emita a passagem das
suas préximas viagens.

LOCACAO

Alugue um carro para
a sua viagem.

+ o L=yl = 5
adee < perolineas s -‘
Kimi  QATARZE Argentings ~ STIHAD P e Copaairiines 24

KSREAN AIR

| sMmiLEs

CATEGORIA ACIMA

Com a mudanca de regras, mudar de

categoria ficou ainda mais facil. Saiba

0 que é preciso para fazer o upgrade

CATEGORIA PRATA
10 mil milhas
qualificaveis ou 10
trechos voados

CATEGORIA OURO

18 mil milhas
qualificaveis ou 18
trechos voados

CATEGORIA DIAMANTE
30 mil milhas
qualificaveis ou 30
trechos voados

Rio - Natal - Rio = 2 trechos
Rio - Brasilia - Natal - Brasilia - Rio = 4 trechos

Entenda as regras sobre as milhas qualifica-
veis no site bit.ly/smilesmilhasqualificaveis.

ACUMULE MAIS

« Ao transferir pontos do seu cartéo de
crédito para sua Conta Smiles

* Ao associar-se ao Clube Smiles

* Ao usar o Cartdo Smiles. Com ele, cada
US$ 1 gasto equivale a 2 milhas

» Ao acompanhar nossas promoc¢des

Saiba mais em smiles.com.br.

é‘r;
¥ AEROMEXICO 2
AIR CANADA @ AEROMEND

Emirates
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VIAGEM MAIS PRATICA
Confira como deixar sua experiéncia ainda melhor E N CO N T R E - S E

Confira nossos principais servicos nos aeroportos mais
movimentados do pais. Nossos colaboradores também estao
sempre a postos para ajudar caso precise de mais informacoes

MAIS ESPACO

N6s, da #NovaGOL, queremos que Vocé aproveite seu
tempo de forma inteligente e, para isso, oferecemos o

GOL+ Conforto, que d4 mais espaco para trabalhar, es- ALIMENTAGAO CONEXAO GOL EMBARQUE INTERNACIONAL
tudar ou descansar no aviao. Com ele, vocé tem 10 cm a

mais entre as poltronas, reclinacdo 50% maior e priori- AUTOATENDIMENTO CONTE COMIGO GOL BAGAGEM EXPRESSA
dade no ckeck-in, embarque e desembarque. O servico

é oferecido sem custo para cliente Smiles Diamante e CHECK-IN GOL DESEMBARQUE DOMESTICO GOL PREMIUM LOUNGE

acompanhantes na mesma reserva e para cliente Delta

Oo0nNnooa
ISR < R =R \

Elite. Clientes Smiles Ouro e acompanhantes hamesma CHECK-IN DELTA AIR LINES DESEMBARQUE INTERNACIONAL LOJA GOL
reserva tém 50% de desconto. Para os demais clientes,
é possivel adquirir o GOL+ Conforto a partir de R$ 15. -
w , . J . CHECK-IN AIR FRANCE DESPACHO DE BAGAGEM PORTAO DE EMBARQUE
Sempre uso. E muito confortavel, proporciona outra
experiéncia’, conta a apresentadora Alana Rox (a dir.). 3
CHECK-IN KLM EMBARQUE DOMESTICO
»
BRASILIA (BsB)
1°PISO
|
\
_ — 1
CONEXAO BRASIL/EUROPA 3 ‘
7] &‘
Este ano, completamos trés anos de parceria 'i— ﬁ ]
com a Air France KLM. Neste periodo, trans- w o
ortamos em nossos voos compartilhados =
por . . partina ~— o L1 o 129
mais de 500 mil passageiros, que aproveitam (o) | = 22) |
beneficios como comprar apenas uma pas- A
. . = 1
sagem, realizar um check-in e despachar a —
mala uma Gnica vez. “O grupo Air France KLM CENTRAL DE VENDAS GOL 0300-1152121 &) I
sempre teve uma presenca muito forte no SAC GOL 0800-7040465 “\.« 12 ) TERREO
. . CENTRAL DE ATENDIMENTO AO DEFICIENTE 2
Brasil e com a GOL ampliamos nossa malha, 0 & _— J
. . SAO PAULO AUDITIVO 0800-7090466 g I
cobrindo quase totalmente as necessidades 3 :
. . e (de Congonhas a Guarulhos CLIENTES ARGENTINA 0810-2663131 2
do mercado entre Brasil e a Europa”, afirma e G has) CLIENTES EUA E CANADA +1 855 862 9190 2 33—
Wouter Vermeulen, diretor comercial da Air € de Buartnos a L.ongonnas PAISES EM QUE AS PARCEIRAS OPERAM £ @ ﬂ - -
France KLM par. América do Sul. Vei Confira os horarios e as regras de 3 @ - i
- < =y
a .ce pa. aa ? ca do oul. Veja 0s utilizagdo de nossos traslados no 551155044410 2 ﬂ
destinos atendidos na pag. 145. site VOEGOL.COM.ER. GOLLOG 0300-1465564 8
SITE VOEGOL.COM.BR 2
TWITTER @VOEGOLATENDE 2
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&) TERMINAL 2
SAO PAULO GUARULHOS (GRU -
(GRU) /\ i N 1°PISO \
/
| 6w
) ]
o |
I
I
243204
245)246)
[o]
10-15 minutos caminhando
TERMINAL 3 TERREO
/
PISO INFERIOR P /,=
" il

SAO PAULO CONGONHAS (CGH)
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RIO DE JANEIRO SANTOS DUMONT (SDU)

#NOVAGOL | MAPA DE AEROPORTOS

1°PISO
?@ (s) O @) % 6
| o B
I
(PISO INFERIOR - REMOTO)
ACESSO PELO 1°PISO
TERREO S|
\ @) (o) | —_—
(> | O
I a0
RIO DE JANEIRO GALEAO (GIG)
TERMINAL 2
2°PISO
@m LJﬁ‘
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o COM A GENTE

\ Levamos vocé para 63 destinos em
mais de sete paises na América do
Sul e no Caribe

’}_
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COM NOSSAS
PARCEIRAS

Com elas, levamos vocé para os
Estados Unidos, o Canada e mais
de dez paises nas Américas do
Sul e Central e na Europa

| #NOVAGOL | MAPAS DEROTAS

ADELTA

AIRFRANCE #

ke
KLM

Aerot'neas;
Argen'tmas

CopaAiriines -

7

PASSAREDO
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VANTAGENS PARA VOCE

Beneficios dos voos de codeshare, que sdo compartilhados entre a GOL e nossas parceiras:

+ Ter franquia de bagagem internacional desde o aeroporto de origem da viagem

> Fazer uma Gnica compra e emissado de bilhete para todos os trechos nos canais de venda da GOL

+# Acumular milhas na Smiles e no programa de fidelidade da companhia aérea parceira

> Poder utilizar o 6nibus de traslado da GOL entre os aeroportos de Guarulhos e Congonhas, em Sao Paulo
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GOLLOG

DO MAR PARA O SEU PRATO

Gollog entrega diariamente peixes e ostras para restaurantes

POR
Larissa Faria

FOTO
Leo Sombra

Peixe a milanesa, frito, assado, na grelha, cru.. O
brasileiro consome 14,4 quilos do animal por ano,
segundo o Ministério da Agricultura. Sé na cidade
de S&o Paulo ha 600 restaurantes de comida orien-
tal, onde o pescado é uma das estrelas do cardapio.
Uma parte do alimento que chega a essas casas
vem pela Gollog, divisdo de cargas da GOL.

De Natal a capital paulista transportamos, por
exemplo, 3 mil quilos de meca (ou peixe-espada)
por dia. Os pescados sdo colocados em isopores com
cerca de 4 quilos de gelo gel para conservar o pro-
duto durante o voo, que dura de trés a quatro horas.

Além disso, também levamos moluscos, como a
ostra, que saem de Florianépolis em direcio ao Rio
de Janeiro e a Sao Paulo. As fazendas de ostra en-
tregam as caixas no nosso terminal de cargas, onde
lacramos para que as mercadorias estejam em con-
dicdes adequadas e cheguem com qualidade e no
prazo. “Este processo seria inviavel pelos meios ter-
restres, ja que se trata de uma carga perecivel”, diz
Felipe Liberato, gerente comercial da Gollog.

Um dos restaurantes que recebe os moluscos
diariamente é o Sushi Isao, comandado por Isao
Gusho (a esq.), no bairro da Liberdade, em Sao
Paulo. Das 15 toneladas que entregamos por més,
2 vao para a casa. “Elas chegam frescas e sdo ser-
vidas no mesmo dia. O trabalho da Gollog é rapido
e as caixas vém em perfeitas condi¢bes”, afirma
Luis Carlos Barbosa, administrador da casa.

PATROCINIO

& Santander

COPATROCINIO

GQOL

CONVERSAS
BEM-HUMORADAS
E EMOCIONANTES,
DEBATES COM
PROFUNDIDADE E
LEVEZA, NAIL BAR,

SHOWS E COMIDAS
DELICIOSAS. DOIS
DIAS INTENSOS E
INESQUECIVEIS.

EVENTO GRATUITO
EM SAO PAULO

Dias 26 ¢ 27 de agests

PREPARE-SE!
CASATPM.COM.BR
#CASATPM2017

APOIO COMUNICAGAO REALIZAGCAO

8%% slap  Jtcmamn e ‘m

"0anos
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MEMORIAS
DE UMA
GUEIXA

Um quimono
centendrio pintado a
mao foi o achado da
apresentadora Mariana
Weickert no Japao

POR
Larissa Faria

FOTO
Leonardo Wen

“Em maio deste ano, fui ao Japao
pela segunda vez. Caminhando
em Kyoto, me apaixonei por este
quimono que encontrei em um
brechd. O contraste da pintura
delicada com o fundo preto me
chamou a atencdo. Pintado a
mao, ele foi tecido no pais e tem
mais de cem anos. Além de ser
uma lembranca da minha via-
gem por esse destino encanta-
dor, é uma peca ainda mais es-
pecial por carregar histérias de
outras pessoas. Gosto de pensar

que ele foi vestido por uma guei-
xa. Nao teria a mesma graga se
eu tivesse comprado um novo.”

VEIO NA MALA

o

a
F

'

.

i % t -;
SOMOS MOVIDOS POR UMA \70NTADE DE DEIXARUM LEGADO POSITIVO. NOSSOS PROJETOS RESPEI-
‘_ "TAM O MEIO AMBIENTE E TODOS OS LUGARES ONDE ESTAO PRESENTES. A ENERGIA SOLAR E LIMPA,

RENOVAVEL E INESGOTAVEL. OFERECEMOS PRODUTOS PARA AS LINHAS_BANH.O, PISCINA E OBRAS
DE GRANDE PORTE QUE, ALEM DE TEREM UM DESIGN PREMIUM, NAO EMITEM NENHUM DOS GASES
NOCIVOS QUE CONTRIBUEM PARA O AQUECIMENTO GLOBAL E PREJUDICAM A SAUDE HUMANA.
INVISTA EM ENERGIA SUSTENTAVEL. COLOQUE UM SOLIS EM SUA VIDA E RENOVE SUAS ENERGIAS.

www.solis.ind.br n @ u /solisaquecedor

PARA MAIS INFORMAGOES, CONSULTE UM PONTO DE
VENDA NA SUA CIDADE OU LIGUE +55 18 3211 3773

ZECACONSONI.COM.BR

5

Mo
SOIIS ;reoSol

AQUECEDOR SOLAR e Vocé.
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VICTQRLE UGO

Ana Beatriz Barros

SAD PAULO - RIO DE JANEIRO - SALVADOR - AEROPOATO DE CONGONHAS - CURITIBA - PORTO ALEGRE - BRASILIA - BELO HORIZONTE - FORTALEZA - CUIABA - SAD LUIS - VITORIA - MANALS
BELEM - GOIANIA - CAMPD GRANDE - FLORIANOPOLIS - SAO JOSE DOS CAMPOS - SAQ JOSE DO RIO PRETO - CAMPINAS - SOROCABA - NITERQ! - RIBEIRAQ PRETO - MAIA GUARULHOS
TAMBORE BARUERI - PIRACICABA - SANTO ANDRE - MOGI DAS CRUZES - SAQ GAETAND DO SUL - SANTOS - BAURL - JUNDIAI - UBERLANDIA - GAXIAS DO SUL - MARINGA - LONDRINA - BALNEARIO CAMBORIL

BOLSA KYLIE MEDIA EM MiX CEMENT/GRAY/YELLOW - 10 X RS 126,00 OU-A VISTA RS 1.260,00
PRECOS VALIDOS ATE 14/09/2017 OU ENQUANTO DURAREM OS ESTOCUES (PREVALECENDO O QUE DCORRER PRIMEIRC)

WWW.VICTORHUGO.COM.BR 0 OFICIAL_VICTORHUGO B @VICTORHUGO_OFICIAL



