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A atriz JULIANA CALDAS
quebra os estereétipos
reservados aos anoes, toma
' - as rédeas de sua carreira
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#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

ASSISTA A TV AO VIVO DE
. : GRACA NO SEU CELULAR
OU TABLET DURANTE O VOO.

ENTRETENIMENTO A BORDO.

..‘..
Em parceriacom A DELTA AIRFRANCE/ KLM i
Servico disponivel gradativamente na frota em 2018. E necessdrio dispor de um dispositivo compativel. Para informacdes e valores, acesse gogoair.com. 3 @!ﬂf]ﬂﬂ



E mais do que o motor
mais forte da categoria:
é praticamente outra categoria.

Motor V6 3.0 TDI de 225 cv Tragdo 4motion 4x4 e | . e has . Fodas Sistema de conectividade
e 56,1 kgfm de torque permanente - S mais moderno da categoria

Volkswagen
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JAZZ NA ESQUINA

O Ric de Janeiro sempre foi fonte de
grande i acao para Ari Svartsnaider,

r de Criacao da Mr, Cat

ndo a noite, em Ipanema,
10 de um ¢

rento da marca

ndida por
uma sofisticada melodia de jazz,

ri foi surpre

MNa esquina das ruas Visconde de Piraja

e Vinicius de Moraes,
tocava um !-.:]K-'..i[t."lll!:-'.:] L]H_ll.."'llllll..".
de bermuda, bem a vontade!

Ap terminar de cuvir o 5om,
imediatamente Ari convidou o muUsico
para tocar no evento,

Mauro Fabi foi protagonista de um solo
mMuUsIcal No .-IrKZ.-IH'lZ—?r"-Z: da -ZZilei.-'e-;n'i(Zl
encantando 3 todos.

A Mr. Cat se orgulha em apoiar
movimentos artisticos de rua, valorizando
quem acredita no que faz com amor!

ASSETA O vioED

@ @mrcatoficia
@ mrcatoficia

——Tde amo

MAURC FABI
ARTESTADE RUA
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“Descobri o que faz o hamburger
Madero ser tao especial”

Como é feito o hamburger Madero? Qual é o segredo do paozinho crocante
do cheeseburger, que ja se tornou um classico? Apaixonado por hamburger,
o ator Rafael Losso foi até Ponta Grossa (PR) conhecer o lugar que prepara toda
a matéria-prima dos restaurantes: a Cozinha Central do Madero.

A primeira surpresa foi conhecer a maquina holandesa que produz os burgers.
Importada pelo chef Junior Durski, ela garante que a carne fique bem suculenta
e com gostinho de preparada a mao. O cuidado esta em cada detalhe: do bacon,
defumado com uma madeira nobre, aos paezinhos preparados individualmente.

E olha que nao siao poucos: mais de um milhdo de unidades saem de la a cada més.

Ja as frutas vermelhas, que servem de calda e recheio para sobremesas,
e o petit gateau de doce de leite sdo preparados em enormes caldeirdes.
Ao fim da visita, Rafael revelou sua principal impressao:

“Me senti na casa da minha avd, observando como a comida é feita.

A escala é maior, mas o carinho com cada ingrediente é o mesmo”.

Escolhemos dedicar nossas vidas a trabalhar com alimentos menos
processados, cultivados e produzidos de forma mais natural,
livres de produtos quimicos e temperados com amor e ética. Exatamente por
isso temos a certeza de que o hamburger do Madero faz o mundo melhor.

id ] \ -

A FANTASTICA »

FABRICA DE | | O hamburger do

“ s “HAMBURGE MADERO

faz o mundo melhor

VEJA A HISTORIA COMPLETA EM RESTAURANTEMADERO.COM.BR
maderobrasil
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localizahertz.com.br/fidelidade

I | l
Valorizar cada

cliente e uma
ideia fiel a
ABRIL 2018 nossa historia.

Pepe e a Copa de 62, a aventura de um fisico na Nasa e menu do dia todo i B Nosso programa de fidelidade

esta completando 18 anos com
nUmeros que ndo param de crescer:
afinal, sao mais de 7 bilhoes de
pontos cedidos, mais de 700 mil
didrias gratis resgatadas e mais

de 70 mil upgrades utilizados.
Roteiros de moto, a Detroit de Djamila Ribeiro e ecoturismo em Canela

lLocaliza
FIDELIDADE

Estratégia inovadora nos colchées e Juliana Caldas domando o preconceito

Bebidas gratuitas nos voos domésticos e rottweilers voando com a Gollog
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OLHAR ABERTO

E muito provéavel que vocé conheca ou ja
tenha ouvido falar de Detroit, por conta
da industria automobilistica e da funda-
mental contribuicdo de ambas - a cidade
e a atividade - para a formacao da cultura
americana contemporanea. Foi exatamen-
te 14, em 1898, que surgiu a primeira con-
cessiondria de carros dos Estados Unidos,
e um pouco depois, em 1907, o primeiro
Saldo do Automével. Mas é também mui-
to provavel que vocé nunca tenha parado
para pensar quantas Detroits interessantes
e pouco exploradas existem. Foi pensando
nisso que convidamos a filésofa Djamila
Ribeiro para desbravar a cidade na repor-
tagem que vocé lerd nas préximas paginas.

Ela lancou seu olhar curioso e aberto
para a cidade mais conhecida do estado de
Michigan e ressaltou com ele a importan-
cia de descobrir todos os angulos de um
mesmo lugar, nacdo ou cultura. Djamila
nos mostra como Detroit, que sofreu muito
com a crise que balancou aquele pais na
década passada, também é a cidade do rap,
da soul music, da histéria negra - mais de
80% de sua populacdo é negra - e do espor-
te. S3o muitos relatos que, como ela conta,
s6 fazem sentido no plural.

E exatamente este olhar amplo, demo-
cratico e global que nos interessa. Muito
mais do que encurtar as distancias entre
as cidades de origem e destino do seu voo,
entendemos nosso papel na sociedade
como o de um agente promotor do cruza-
mento e da troca entre as mais diversas
visdes de mundo.

Afinal, cada vez que um dos nossos 3 mi-
lhoes de passageiros desembarca em um
destino a cada més, temos 3 milhoes de no-

Mais do que encurtar
distdncias entre cidades,
nosso papel é promover a
troca entre as mais diversas
visoes de mundo

vas possibilidades e visdes se encontran-
do e interagindo, todas trazendo em suas
bagagens vivéncias e experiéncias tnicas.

Se ouvir e espalhar todas essas pers-
pectivas faz parte da nossa missao dia-
ria, nada mais natural do que considerar
aqueles que passam por realidades ainda
mais especificas e complexas. E por isso

que convidamos Juliana Caldas para ser
a capa desta edicdo. Em sua estreia na
TV, ela é a primeira atriz com nanismo a
conquistar um papel de destaque no ho-
rario nobre, levantando reflexdes impor-
tantes sobre o preconceito que nos cerca
e mostrando que, sim, ela pode - e deve
- estar na capa de uma revista, na TV ou
onde bem entender.

Fica aqui o meu convite para que todos
possamos exercer nossa capacidade de
enxergar até as cenas mais cotidianas por
uma nova perspectiva.

Bom voo e boa leitura,

PAULO KAKINOFF E PRESIDENTE DA
GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES

ILUSTRACOES VAPOR324 / ZE OTAVIO

MILHAS COM A MAIOR
VALIDADE DO MERCADO

Novo ;

Cartao de Cré

- F
LT

VISA

O Cartao Smiles é o meio mais facil de vocé viajar. Com ele vocé acumula milhas
automaticamente, sem precisar transferir os pontos para a Smiles. E mais:

* Cada dolar gasto na compra de passagens GOL vale até 3,5 milhas e nas demais compras vale até 2,5 milhas.

* Vocé pode ter acesso aos espacos GOL Premium Lounge, a primeira bagagem despachada gratuitamente
em todos os voos GOL e prioridade no check-in e no embarque GOL.

* Até 20.000 milhas de presente ao pedir o cartao.

* Passagens GOL em até 12 vezes sem juros ao pagar com o cartdo.

* E vocé ainda ganha muitas milhas adicionais se for cliente do Clube Smiles.

il : Que tal pedir o seu?
m N&ao precisa ser correntista. E ~
s (70 s B o ; mile
= wsa  |G|Bradesco § Santander | £ZBANCODOBRASIL |
1 E mais facil viajar com a Smiles
VisA www.smiles.com.br/cartao

Sujeito a aprovagéao de crédito. A conversdo de milhas descritas acima assim como a quantidade de milhas bonus de aquisicdo sdo referentes apenas ao cartdo Infinite
ativo no Clube Smiles. Para os cartdes Gold, Platinum e Internacional, a pontuacdo de milhas de aquisicdo e renovacéo estd disponivel em www.smiles.com.br/cartao.
As milhas bonus de aquisicdo e de renovagado sao creditadas de acordo com o pagamento de cada parcela da anuidade. Os beneficios de aeroporto descritos sdo
referentes aos cartdes Infinite e Platinum. Consulte os beneficios dos demais cartées e as condicdes em www.smiles.com.br/cartao.
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DEIXA COMIGO

A atriz Juliana Caldas teve que domar um rottweiler logo
em sua primeira reportagem como personagem de capa

A estreia de Juliana Caldas na capa de uma revista
foi marcante: a atriz teve que dividir o estudio com
Zeus, um rottweiller bem grandinho - nada que te-
nha intimidado quem estad acostumada a enfrentar
o preconceito por ser ana. “Eu fiquei com medo do
cachorro, mas ela estava supertranquila”, diz o foté-
grafo Pedro Dimitrow, autor das fotos. “A Juliana é
muito legal e topou todas as ideias de clique que fo-
ram propostas’, conta. Para a editora da revista GOL,
Luisa Alcantara e Silva, que assina o texto, Juliana
falou sobre a importancia de estar em um papel de
destaque em uma novela do horario nobre da Globo,
entre outros pontos. “A autoestima dela é muito boa,
e isso aparece em toda sua histéria, que foi cheia de
dificuldades”, diz Luisa. “Juliana é uma pessoa que se
posiciona, e é legal ver isso hoje. Nao aceita as coisas
simplesmente porque sdo de determinado jeito.”

GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES
Presidente PAULO SERGIO KAKINOFF Vice-presidentes EDUARDO BERNARDES, CELSO FERRER,
SERGIO QUITO e RICHARD LARK
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A Trip Editora, consciente das
APLICAR questdes ambientais e sociais,
utiliza papéis com certificado FSC®
(Forest Stewardship Council?) para
mpressio deste material.
A Certificagdo FSC garante que
uma matéria-prima florestal
provenha de um manejo
considerado social, ambiental
& economicamente adequado e
outras fontes controladas.

AUDITADO POR

SELO FSC

FOTO TOMAS ARTHUZZI
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FALE COM
A GENTE

Envie sugestdes e comentarios sobre a
nossa revista para GOL@TRIP.COM.BR.
Deixe também sua mensagem no
Twitter, no Facebook, no Instagram ou
no YouTube da GOL*

CIENCIA DO TEMPO

“E maravilhoso ver que o Hugo esté al-
cancando esforcos para mudar a maneira
como as coisas sdo feitas no mundo da
pesquisa, além dos outros beneficios que
ele traz para a sociedade [reportagem ‘A
grande beleza, com o geneticista Hugo
Aguilaniu, ed. 192]”

BRIAN RUDKIN, VIA LINKEDIN

“A matéria e as fotos dele envelhecidas
sdo de uma sensibilidade impar. Que re-
vista maravilhosa.”

ANA THAIS MATOS, VIA FACEBOOK

“As fotos ficaram maravilhosas, ficaria o dia
todo olhando.”
LUDMILA TAVARES, VIA INSTAGRAM

“Li a matéria e gostei bastante!”
CARLOS ARANTES, VIA FACEBOOK

gol@trip.com.br @voegoloficial

facebook.com/voegol

| 1) | EMBARQUE | CARTAS

COMPACTA

“Ficamos muito felizes em participar da
matéria [reportagem ‘Ndo pesa no bolso,
sobre as carteiras da Dobra, ed. 192] e mais
ainda em ver modelos de negécio com pro-
posito ganhando destaque na revista.”
DOBRA, VIA FACEBOOK

“Reportagem inspiradora. Li e fiquei maravi-
lhada. Vou comprar para presentear.”
FATIMA FRANCIO FELIPIN, VIA FACEBOOK

“A carteira € leve, nao rasga e nao molha.”
ISABELA ARAUJO, VIA FACEBOOK

LEMBRANCAS DA PARAIBA

“O grande seu Lima me deu com muito ca-
rinho essa cabaca natural [secdo Veio na
Mala, ed. 192]”

GABRIEL LEONE, VIA INSTAGRAM

@voegoloficial youtube.com/gol

“Tenho uma dessas e é o meu enfeite predi-

leto, pois nos permite ver como a natureza é
perfeita em cada detalhe”
SAMARIA OLIVEIRA, VIA INSTAGRAM

NO AR

“Parabenizamos a equipe da revista GOL pelo
engenhoso trabalho realizado ha mais de 15
anos. Atraidos pela qualidade, eu e o profes-
sor Alisson Dias Gomes estudamos a publi-
cacao, fruto de uma iniciativa inovadora que
deu origem a um modelo de ferramenta de
comunicacdo que é referéncia na categoria
de revistas customizadas no Brasil”
BRUNELLE VALENTE BOTELHO, VIA E-MAIL

“As matérias da revista sdo 6timas e bem
produzidas. Guardo sempre que posso.”
WAGRESON DIAS, VIA FACEBOOK
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VIVER BEM | CANTAO.COM.BR

anquias@cantao.com.br_(21) 2025-7636 multimarcas@cantao.com.br_(21) 2025-7648
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POR QUE

COMO Fol

PRODUGAO CAROL FANTINI / LETIiCIA FIOCHI / MELISSA GOMES / PATRICIA PATHS / VIVIANE ALMEIDA

FOTO AGENCIA OPHELIA / LEO SOMBRA
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O QUEFAZ

a. Sujeito a disponibilidade.

DE ONDE/ PARA ONDE

embarque do dia da retirada do veiculo;
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site.**R$ 20,00 a diari
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O QUEFAZ
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POR QUE

WI-FI 46
MOVEL
NO CARRO™

. CORTESIA NA
DEVOLUGAD 48

V0ou, ALUGOU
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DIARIA + PROTEGAD J {(

DE ONDE/ PARA ONDE

POR QUE 3 s ' ¥ N ALUGUE NA MOVIDA

AQUI SEU CARTAOD
DE EMBARQUE
VALE DESCONTOS

RESERVAS 24H:

MOVIDA.COM.BR
0800-606-8686 mOV(

BAIXE 0 APLICATIVO: ' & €3




0 @carmensteffens

n CarmenSteffensOnline

CALCADOS, ROUPAS E ACESSORIOS
A loja toda em até 10x sem juros, com parcela minima de R$ 99,90
ARUBA BUENOS AIRES CANCUN CANNES MIAMI MONTERREY PUNTADELESTE RIO DEJANEIRO SANTIAGO SAO PAULO
560 LOJAS - 19 PAISES
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ARTES

ABRA A CABECA

Athos Bulcao em Belo Horizonte, festival de cultura sem género
no Recife e muito mais. Confira nossa selecdo para este més

GEOMETRIA

A exposicao 100 anos de Athos Bulcdo

INOVACAO

REALIDADE PARALELA

0 Palécio das Artes, no Rio de Janeiro, é
palco do RIO2C, festival de audiovisual,
musica e inovacao. Entre as atracoes, ha
shows de Karol Conka (acima) e Liniker,
palestras e uma arena dedicada a filmes em
realidade virtual.

DIAS 7 E 8/4. RIO2C.COM/FESTIVAL.

GASTRONOMIA

COMER, COMER!

Curitiba recebe a décima edicao do
Gastronomix, evento com pratos de 29 chefs.
Estarao 13, por exemplo, as criacoes de Beto
Nogueira, da Fabrica Hamburgueria (acima). O
festival acontece no museu Oscar Niemeyer e
tem também shows e atividades para criancas.

DIAS 7 E 8/4. PRATOS DE R$ 15 AR$ 25.
FESTIVALGASTRONOMIX.COM.BR.

CINEMA

PRIMEIRA IMPRESSAO

Em Aos teus olhos, o professor de natacao Rubens
(Daniel de Oliveira; acima) é acusado de abuso
pelos pais de um aluno. Quando o caso viraliza
pelos grupos de mensagens e redes sociais da
escola, se inicia um julgamento apressado da
conduta e das inten¢oes do educador.

ESTREIA DIA 12/4.

FOTOS VICENTE DE MELLO / DANIEL CHIACOS/ DIVULGAGAO

chega a Belo Horizonte para comemorar
o centendrio de nascimento do artista.
Com curadoria de Marilia Panitz e André
Severo, a mostra retine mais de 300
trabalhos, além das tradicionais obras
com azulejos (a dir.), como pinturas,
esculturas e fotomontagens.

DE 11/4 A 25/6. GRATUITO.
BIT.LY/BHCCBB.

MARCELO
RUBENS
PAIVA

0 ORANGOTANGOD MARXISTA
.‘lLEﬂlﬁHﬁ

LIVROS

MACACOS ME MORDAM

Em O orangotango marxista (acima), o escritor
Marcelo Rubens Paiva recorre ao humor e

a ironia para narrar a saga de um primata
inserido a forca na sociedade e refletir sobre o
que nos torna humanos. O livro mostra como
o protagonista lida com temas como o amor.

ED. ALFAGUARA. 152 PAGS. R$ 39,90.

MUSICA

EXTRAVASA

Em sua segunda edicao, o festival Transborda

de Cultura sem Género chega ao Recife com
programacao voltada a diversidade e a inclusao
social. H4 exposicoes, oficinas, pecas teatrais e
shows, como o do trio Nao Recomendados (abaixo).

DE 2 A 21/4. ATE R$ 30. BIT.LY/FTRANSBORDA.
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EU ESTAVA LA

A GOL é a transportadora oficial da selecdo e dos brasileiros e, para comemorar
a Copa do Mundo, que acontece em junho, traz depoimentos sobre os titulos do Brasil
no Mundial. Este més, Pepe relembra as dificuldades da Copa de 1962, no Chile

POR
Heitor Flumian

FOTO
Nino Andrés

JOGA NO MANE

Pepe segura foto com

a imagem do primeiro
gol de Garrincha no jogo

do Brasil contra o Chile,
na Copa de 1962

“Em 12 de maio de 1962, o Brasil jogou
um amistoso contra o Pais de Gales no
Maracana. Nesse dia, como de costume,
anotei um relato das partidas que eu
jogava em um caderninho: embaixo da
escalacao, escrevi: ‘Pepe torceu o joelho
e ficou fora da Copa do Mundo do Chile’.
Fiz os tratamentos com 0S poucos recur-
sos que tinha naquela época, e passei
por um drama danado.

Mas o técnico, Aymoré Moreira, gosta-
va muito de mim e do meu futebol, e me
manteve no elenco mesmo assim. Cheguei
a ter condicoes de jogar a partir da semi-
final, mas o time ja tinha ganhado perso-
nalidade e o treinador ndo ia mexer. Era
quase a mesma selecdo da Copa anterior,

um grupo experiente, com Pelé e Garrin-
cha. Mas 1962 estava sendo mais diffcil.

Chegamos ao Chile como favoritos,
mas, logo no segundo jogo, o Pelé se
contundiu, o que criou uma ansiedade
grande. Sé que o Amarildo entrou no seu
lugar e deu conta do recado, foi impor-
tantissimo. No jogo contra a Espanha, o
mais complicado do torneio, ele fez dois
gols e decidiu a partida. Mas essa foi a
Copa do Mané Garrincha. Se néo tives-
se ele, teriamos mais dificuldades. Ele
driblava um, dois, fazia fila. Lembro do
Nilton Santos gritando: ‘D4 a bola para o
Mané! D4 a bola para o Mané!’.

Ele fez um gol marcante no Chile com
o pé esquerdo, o que era raro. Garrincha

trouxe para a canhota e bateu, foi um
golaco. Os chilenos adoravam o futebol
brasileiro, de modo que quando nos en-
frentamos na semifinal eles aceitaram a
derrota tranquilamente. Na final, contra
a Tchecoslovaquia, jogamos como se es-
tivéssemos em casa.

Ficar fora dessa Copa foi a maior dor
da minha carreira. Mas a tristeza foi com-
pensada pelo titulo: fomos bicampedes! O
entusiasmo da torcida na nossa volta ao
Brasil foi enorme. Descemos no Nordeste,
no Rio de Janeiro e depois em Sédo Paulo,
com aeroportos sempre lotados de gen-
te querendo nos cumprimentar. Mudou
minha vida e a de todos os jogadores. S6
quem foi campedo sabe.”
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NUMA GALAXIA
MUITO PROXIMA

- - . .. Trabalhar na Nasa:
O fisico mineiro Ivair Gontijo conta sobre sua

trajetéria na Nasa em seu primeiro livro

GOL PREMIUM

POR
Giuliana Miranda

Ser um brasileiro la:

Trabalhar em um projeto para Marte:

E mais dificil pousar uma sonda em Marte
ou ser escritor?

Trecho favorito do livro?

O mais dificil de transpor para o papel?

Um desejo:

Uma inspiracao:

Depois de ajudar a colocar o jipe Curiosity na superficie de Marte e
enquanto se preparava para mandar uma sonda para uma lua de Ju-
piter, o fisico Ivair Gontijo, 58 anos, encontrou tempo para escrever
. A o . Nas horas vagas gosta de:
um livro sobre a experiéncia de ser um brasileiro na Nasa. Ideali-

zado como uma obra de divulgacao cientifica, mas com linguagem
acessivel, A caminho de Marte (ed. Sextante) mescla explicacoes so-
bre a complexa missao - a maior ja realizada no planeta vermelho
- com um pouco da trajetéria do pesquisador mineiro radicado em Se tivesse sua nave, para que planeta iria?
Los Angeles. “N6s temos muitos livros de ciéncia no Brasil, mas sdo

quase todos estrangeiros, traduzidos. Cada cultura tem uma forma

de pensar diferente. Uma obra escrita por um brasileiro para o pu- . .

. o [ Viagem espacial dos seus sonhos:
blico brasileiro ajuda a mostrar que a ciéncia pode estar ao alcance

de todos”, diz Gontijo, que ja participa do time da préxima missdo

Em parceriacom A DELTA AIRFRANCE/S KLM

Acesse voegol.com.br/novagol para mais informagoes.

FOTO TIAGO QUEIROZ/ESTADAO CONTEUDO

marciana da agéncia espacial, prevista para 2020.
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TODA HORA E HORA

SAO PAULO

EMBARQUE | GASTRONOMIA

Café da manha na hora do jantar? Em novos restaurantes da cidade,
os itens do cardapio sdo servidos durante todo o dia

POR
Laisa Camargo

Um dos itens
fixos do cardapio
do Factorio é a
costela de porco
com quirera e
agriao (R$ 58)

Tostada de
avocado (R$ 17)
do Futuro
Refeitério, para
experimentar a
qualquer hora

Vocé acordou com fome, mas a sua von-
tade ja é de almogar? “Aqui vocé pode
chegar e pedir um drink as 8 horas ou se
preferir ainda escolher uma costelinha de
porco com quirera e miniagrido”, afirma
Renato Calixto, sécio do Factorio, aberto
no fim do ano passado em Sao Paulo. O
restaurante se destaca por servir op¢oes
de café da manha, almogo e jantar ao
longo do dia - tendéncia que ja é reali-

dade em cidades como Nova York. Outra
casa do tipo que abriu recentemente na
capital paulista é o Futuro Refeitério, que
funciona como um all day breakfast. L4,
vocé pode provar, por exemplo, uma tor-
rada de ricota as 22 horas. “Esse conceito
vem um pouco na contramao da veloci-
dade atual, na tentativa de proporcionar
conforto aos clientes”, diz Karina Barret-
to, irma e sdcia da chef Gabriela.

FACTORIO (SAO PAULO)
FACTORIOSP.COM.BR

FUTURO REFEITORIO (SAO PAULO)
FUTUROREFEITORIO.COM.BR

SWEET CHICK (NOVA YORK)
SWEETCHICK.COM

CARAVAN (LONDRES)
CARAVANRESTAURANTS.CO.UK

FOTOS JOAO VICTOR CZEPAK / GUI GALEMBECK/DIVULGAGAO

[ Jin
SUPRIMENTOS INDIRETOS

TAMBEM SAO ESTRATEGICOS

A Br Supply traz ao mercado corporativo uma forma inteligente de automatizar a gestado de suprimentos
indiretos, fazendo com que a sua empresa possa repensar a aquisi¢ao de itens curva C.

0 modelo desonera a drea de compras, reduz estoque, diminui a base de fornecedores e elimina o processo
transacional de itens de baixo valor agregado.

A solugéo oferece um mix amplo, composto por mais de 10 mil itens, sistema web integrado ao ERP da sua
empresa e parametros customizados por c/c, com algadas de aprovagao e completa gestao automatizada.

Com atuagao nacional, a Br Supply possui cases de sucesso com empresas lideres em diversos
setores da economia. Conhega mais no site www.brsupply.com.br

BrSuUPPLY

Suprimentos Corporativos

SuPPLY Vocé conhece o Supply Manager?
VU T3 brsupply.com.br/hotsite

A ' 1 @
= - ’4
%
ESCRIT(:)RIO HIGIENE DESCART[\VEIS EQUIPAMENTOS MANUTENGAO UNIFORMES PRODUTOS
INFORMATICA LIMPEZA CONSUMIVEIS DE ESCRITORIO PREDIAL PROFISSIONAIS PERSONALIZADOS
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ALTO-MAR

Um momento inesperado
garantiu o clique de Cassio
Vasconcellos, fotégrafo
paulistano que tem parte de
seu acervo exposta no projeto
GOL MOSTRA BRASIL

POR
Heitor Flumian

O paulistano Cassio Vascon-
cellos fez sua carreira como
fotégrafo buscando, constan-
temente, novos angulos a se-
rem enquadrados. Para isso,
algumas vezes, contou com a
ajuda de situagdes imprevi-
siveis - como nesta foto cli-
cada no litoral da Bahia, em
2012. “Eu estava em um V0O
de translado de helicéptero [o
primeiro de uma aeronave] dos
Estados Unidos para o Brasil
e nos afastamos bastante da
costa, 0 que é raro nesse tipo
de viagem. E, de repente, o que
restou foi apenas a nuvem e o
mar’, diz. “Ha uma magia neste
volume flutuando, seu formato
é muito bonito, e a chuva que
cai cria uma contraluz baca-
na.” Esse e outros cliques de
Cassio fazem parte do projeto
GOL MOSTRA BRASIL, primeira
exposicao de fotos a bordo do
mundo, e podem ser vistos nas
116 aeronaves da companhia.
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DE DENTRO
DA TRIBO

EMBARQUE | ADRIANA COUTO

A partir da histdria de um ex-pajé, nossa colunista reflete
sobre o impacto do desrespeito a outras culturas

Sentado na entrada de uma pequena igre-
ja de madeira no meio da floresta, Perpera
ndo estd concentrado na fala do pastor
evangélico que conduz o culto. Olha para
fora, lendo os sinais que podem chegar
com o vento. Essa conexdo direta com a
natureza me pareceu sagrada, outro tipo
de culto. A cena esta no novo documen-
tario do diretor Luiz Bolognesi, Ex-pajé.
O filme traz a tona os conflitos de um
homem que abandonou seu posto de
guardido dos saberes cientificos e espiri-
tuais apés a conversdo de grande parte
do seu povo ao cristianismo. Depois disso,
os rituais ancestrais da tribo passaram a
ser considerados coisa do diabo e, agora,
Perpera lida com as vozes furiosas dos es-
piritos da floresta que se sentiram desres-
peitados. Ndo é possivel ser ex-pajé.

Das consequéncias violentas da evan-
gelizacdo, passando pelos trabalhos do-
mésticos ou na lavoura e pela luta contra
os madeireiros, foi central ver um povo
que vive o desafio constante de impedir

que sua identidade seja engolida. No docu-
mentéario, somos espectadores do cotidia-
no em uma aldeia Paiter Surui, no limite
de Ronddnia com o Acre. Muitas ativida-
des mostradas no filme foram escolhidas
pela comunidade, que encenou situacoes
reais, contrariando os pastores. Esse olhar
tao préximo deles enterra questionamen-

Olhar mais de perto a
cultura dos indios enterra
questionamentos rasteiros
e preconceituosos

tos rasteiros e preconceituosos que se le-
vantam contra “indios que néo trabalham,
andam de caminhonete e tém celular”. Até
porque os jovens Paiter Surui usam as re-
des sociais para denunciar a exploracao
ilegal de madeira em suas terras.
Quandojovem,Perperatambém guer-
reava, mas com armas, digamos, mais

tradicionais. Aos 20 anos, ja era um pajé
influente na aldeia quando aconteceu o
primeiro contato com o homem branco

- seu povo viveu isolado até 1969. A
aproximacao trouxe doencas que ma-
taram muitos Surui e este foi apenas o
primeiro impacto.

0O filme Ex-pajé entra em cartaz no final
deste més. Posso dar uma dica? D& para
ampliar o recorte do diretor nos livros da
antropdloga e economista Betty Mindlin,
estudiosa dos mitos do povo Paiter Surui.

ADRIANA COUTO E JORNALISTA, VENCEDORA DO
PREMIO COMUNIQUE-SE 2016 E APRESENTADORA
DO METROPOLIS, NA TV CULTURA

ILUSTRACOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

Foi nossa primeira experiéncia com consorcio e fizemos um grande negdcio. Conseguimos comprar
em parcelas e com lance minimo um carro que estava em nossos planos ha muito tempo. Incrivel.

Deu tudo tio certo que ja comegamos um consorcio de iméveis. Também com a Unifisa. *

Carlos Henrique Roza e Ménica Beatriz Margues
Empresarios - Campinas - Contermnplada pela Unifisa

Comece a conquistar agora.
Ligue: (11) 5633-3333

www.unifisa.com.br
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Chibis da Bt iciot
Unifisa.

Unifisa =5
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MAPRESENTA

DESVENDANDO O".

CEREBRO -

A NEUROCIENCIA DIZ MUITO/'SOBRE NQSSOS GOSTOS EESCOLHAS
E PODE FACILITAR O ESTUDO D.O COMPORTAMENTO DE CONSUMO

branded content
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MINHA VIDA
POR VOCE

Que tal ser um pouco Sdcrates no dia a dia
e dedicar um tempo para pensar nos outros?

Querofonte perguntou ao oraculo de Delfos
se havia em Atenas alguém mais sabio do
que Sdcrates. E Deus, por meio desse ora-
culo, responde que ndo. Sécrates poderia
ter se gabado, mas ndo viu motivo para
isso. Na verdade, nem entendeu o que Deus
queria dizer. Ele, que tinha consciéncia da
sua ignorancia, de ndo saber nada, achou
o comentdrio estranhissimo. Se mesmo
nao sabendo nada, ainda era o mais sabio,
qual seria o critério? Ao afirmar que nada
sabe, demonstra saber pelo menos isso:
que nada sabe - 0 que ndo é pouca coisa.
Assim, encontra-se muito a frente de todos
que acreditam, no erro, saber de algo.

A consciéncia da prépria ignorancia é o
marco fundador do pensamento ocidental.
Aponta para um discernimento humilde
ante a complexidade de temas centrais
para a vida. Disposicdo para ir atras de
verdades e saberes que ainda nédo foram
alcancados. Peco agora que avalie o quan-
to, nos dias de hoje, esta humildade seria
desvalorizada e até ridicularizada. O com-

portamento aplaudido se baseia na arro-
gancia dos falsos saberes.

A resposta do ordculo é interpretada por
Sécrates como uma missao: proporcionar
as pessoas condicoes para pensar melhor.
Por meio de perguntas embaracosas, que
no dia a dia ninguém faz. Obrigé-las a refle-
tir sobre as certezas ja consolidadas, a en-

Mais importante era fazer
as pessoas pensarem
diferente, ndo aceitarem o
senso comum

contrar novos caminhos de pensamento.
Missdo educativa de um instrutor de pen-
samento. Um auténtico personal thinker.
Para Sdcrates, mais importante do que
chegar solitariamente a verdades filoséfi-
caserafazercomqueaspessoas pensassem
diferente, nao se contentassem com o sen-
so comum. Afinal, se a missdo era ajuda-las

a pensar, a abordagem de seus pupilos se-
ria facilitada se as tematicas lhes disses-
sem imediatamente respeito.

Outro dia, voltando de Goiania, a bordo
da GOL, passei pelo comandante e agrade-
ci 0 voo impecével. Ele respondeu: “Sendo
assim, nossa missao foi alcancada. Ela
termina na sua completa satisfacao”. Um
Soécrates do transporte aéreo. E quantos
mais haverd por ai? Fazendo da prépria
vida uma missao, que s6 se completa na
felicidade de alguém? Era isso.

CLOVIS DE BARROS FILHO E PALESTRANTE E
DOUTOR LIVRE-DOCENTE EM CIENCIAS DA
COMUNICAGAO PELA ECA-USP

ILUSTRACOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

outor em neurofisiologia pela UFR] e coordenador do Mas-

ter em neurociéncia do consumidor da ESPM, Billy Nasci-

mento fala sobre o funcionamento do cérebro e os benefi-
cios de entender essa engrenagem.

Como aneurociéncia ajuda arevelar os desejos do consumi-
dor? A neurociéncia investiga como o sistema nervoso trabalha.
O cérebro, componente principal desse sistema, determina nossos
desejos, gostos, escolhas e percepgdes. Se entendermos como o cé-
rebro funciona, entenderemos como o comportamento funciona.

Qual é o papel da memoria no nosso cérebro? As memorias sdo
processos que registram experiéncias, habitos comportamentais
e associagOes emocionais. Elas nos ajudam a guardar as intera-
¢oes de relevancia emocional para evitarmos os eventos nocivos
e aumentar a chance de repetirmos aqueles favoraveis a nossa
sobrevivéncia. Normalmente, as memdrias que preservamos es-
tdo relacionadas a acontecimentos de forte apelo emocional, que
se estabelecem como prioridade para nossa lembranca e forma-
¢ao de identidade.

Quais sdao as metodologias utilizadas? A area da neurociéncia
que investiga as respostas emocionais, cognitivas e comporta-
mentais utiliza trés tipos de metodologias. Métodos neuromé-
tricos (imagem cerebral), biométricos (psicofisiolégicos), que
desvendam respostas corporais como frequéncia cardiaca e di-
latagdo da pupila, e métodos comportamentais, como testes de
tempo de reacio e analise do movimento dos olhos.

Como a neurociéncia contribui para a leitura do mercado de
consumo? A partir das respostas neurofisioldgicas, as tecnolo-
gias de ponta investigam como a tomada de decisdo econémica
se dd e como a comunicagao publicitaria, a criacdo de marcas, ex-
periéncias e produtos funcionam. A neurociéncia do consumidor
passou a ser uma nova area de conhecimento para compreensao e
aprofundamento sobre o comportamento de consumo.

PARA SE APROFUNDAR NO TEMA, em maio, a ESPM lanca o primeiro Master em Neurociéncia do Consumidor, uma pos-graduacao que tem o objetivo
de aprimorar a visdo sobre o consumidor a partir dos conhecimentos da neurociéncia. Por meio de uma metodologia inovadora, o blended learning,
0 curso oferece a praticidade das aulas on-line com a vivéncia dos encontros presenciais, nas unidades de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre.
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VIAGEM | OLHO DA RUA

MISCELANEA

SAO PAULO

A rua Mateus Grou, no bairro paulistano de Pinheiros, tem uma boa surpresa
quase grudada na outra: restaurante, mercado, loja. E nao faltam novidades

POR Livia Scatena ILUSTRAGAO Zé Otavio

DA FEIRA AO BAILE, 80

Famosa pelos bolos altos, recheados e delicio-
sos, a casa tem também 6timas opg¢des para um
almoco leve, como a torta do dia com mix de fo-
lhas (R$ 30,90), ou um café da tarde tranquilo
na varanda. E possivel encomendar e levar para
casa boa parte do cardapio, como a quiche lor-
raine, com queijo e bacon (R$ 52 a pequena).

DAFEIRAAOBAILE.COM.BR

YERBA MATE BAR, 174

Dedicada a erva-mate, a casa, inaugurada em
outubro do ano passado, tem 6timas empana-
das e tortas, com boas sugestdes também para
veganos — os recheios que incluem abébora sao
muito gostosos. O cha mate gelado (R$ 8) pode
vir batido com limao e é a pedida ideal para dias
mais quentes.

YERBAMATEBAR.COM.BR

QUITANDA, 159

Aberto em 2007, o mercado chama a atengao
por sua pegada sustentavel. Tém destaque a fei-
ra orgénica que acontece diariamente e a oferta
de itens integrais, sem glaten, sem lactose e sem
acucar. O hortifrati exibe alguns dos produtos
mais coloridos da cidade. Pensando no ambien-
te, ha um ecoponto no estacionamento.

QUITANDA.COM
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CHOU, 345

A comida variada, que aposta em receitas na
grelha e nalenha, e o clima embalado pelas luzi-
nhas no quintal deram vida longa ao restauran-
te, aqui desde 2008 - a chef Gabriela Barretto
foi uma das primeiras a apostar na rua. O Arroz
Tres Leches (R$ 24) esta entre as melhores so-
bremesas da cidade.

CHOU.COM.BR

COLLECTOR, 503

Os vasos com plantas na entrada mostram a que
veio a loja, aberta ha dois anos: fazer o cliente
imaginar os objetos a venda em sua prépria casa.
Ha itens como espelhos, quadros com frases de
efeito, ceramicas e luminarias. Puxadores deco-
rados (R$ 21) e porta-retratos de cobre (R$ 61)
sd@o boas opcdes de presente.

COLLECTOR55.COM.BR

| 2) | VIAGEM | OLHO DARUA

CAB - CONEXAO E LEVEZA, 355

O novo espaco da rua (previsto para abrir no final
do més passado) entra na onda de cabeleireiros
moderninhos: além de servicos como corte e ma-
nicure, o local conta com um jardim onde seré pos-
sivel fazer eventos, um bar e uma loja pet. “A ideia
€ que seja um espaco que as pessoas usem”, diz
Daniel Lacerda, cabeleireiro e um dos sécios.

TEL.: (11) 3063-1350

GALERIA NACIONAL, 540

Trés salas apinhadas de objetos de decoracéo,
acessorios e pecas de design compdem o ambien-
te, com clima de casa. Tudo o que é vendido aqui
tem DNA brasileiro: cerca de 120 artistas nacio-
nais, como Denise Mikowski, j& colaboraram com
o espaco. Destaque para os delicados vasinhos
assinados pelo Estadio Plume (R$ 29).

GALERIANACIONAL.COM.BR

DESMOBILIA, 401

A loja revisita outros tempos, com elementos de
décadas passadas em suas pecas - caso da ban-
queta Diesel (R$ 610). O local tem méveis com
design original, com detalhes em couro e madei-
ra trabalhada. Desde o ano passado, a marca,
que nasceu como e-commerce em 1999, ofere-
ce o servico de compra on-line e retirada na loja.

DESMOBILIA.COM.BR

ACHADINHOS, 576

Cerca de 80 marcas dividem os nichos da loja
infantil - a Carina Tomida, por exemplo, vende
babadores criativos (a partir de R$ 47), enquan-
to a Gicatrica, que tem pecas que “crescem” com
os pequenos, oferece macacées que viram calca
por R$ 159,90. Também ha um café e uma sala
com brinquedos educativos.

TEL.: (11) 3037-7025
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DIARIA URBANA

LISBOA E BARCELONA

Novos hotéis em grandes
cidades no exterior buscam
atrair héspedes executivos

POR
Larissa Faria

Conhecido por seus resorts pé na areia,
o grupo Iberostar vem investindo em
hotéis no centro de grandes cidades,
como Miami e Nova York. Recentemen-
te, a marca expandiu a categoria ur-
bana para a Europa, com unidades em
Lisboa e Barcelona.

A poucos passos da praca Marqués de
Pombal, regido comercial da capital por-
tuguesa, estd o Iberostar Lisboa, cinco
estrelas inaugurado em outubro. Focado
em viajantes executivos, o hotel torna a
estadia mais confortavel com um spa,
piscina aquecida, sauna e trés cabines
de massagem (a partir de 30 euros). Ha
também uma grande sala para até 500
pessoas, onde é possivel trabalhar - o
espaco pode ser dividido para compor-
tar reunides de negdcios.

“Queremos oferecer propostas diferen-
tes para cada publico, sem abrir mdo da
melhor localizacao e do conforto”, afirma
Aurelio Vazquez, chefe de operacdes do
grupo Iberostar. Segundo ele, a marca
estuda trazer os “hotéis de cidade”, como

VIAGEM | HOTELARIA

eles denominam, para Sao Paulo ou Rio
de Janeiro em breve.

Em janeiro, o grupo abriu outro hotel
da categoria em Barcelona. O quatro es-
trelas Iberostar Paseo de Gracia fica em
um edificio histérico, na Plaza de Cata-
lufia. Destaque para a piscina na cober-
tura, com vista panoramica da cidade.

IBEROSTAR

DIARIA PARA CASAL A PARTIR DE 120 EUROS EM
LISBOA E 77 EUROS EM BARCELONA.
IBEROSTAR.COM.

FOTOS DIVULGAGAO

#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

MAIS DE 1 MILHAO DE
OPCOES DE ACOMODACOES.
A CADA 1 DOLAR GASTO,

VOCE ACUMULA 10 MILHAS
SMILES PARA RESERVAS
FEITAS NO SITE DA GOL.

PARCERIA BOOKING.COM

“ Reserve em hotels voegol.com.br

Promocgdo vdlida para reservas realizadas de 1/ a 30/4/18, para utﬂlzagao em qui efetuadas pelo site
hoteis.voegol.com.br serdo vdlidas para acimulo. Nao é possivel acumular as sobr amente no site do parceiro Booking.com.
As milhas serdo creditadas mediante efeti dagem em até as apds o checkout do hotel. Apenas clientes cadastrados no programa
‘Smiles terdo suas milhas creditadas. € del abilidad cli a identificagéo correta de seus dados. Na falta da insergéio ou mesmo a i
insercdo incorreta do CPF no campo para acumulo de milhas, do serdo creditadas. Nao ha possibilidade de crédito de milhas retroativas, ou

seja, uma vez concretizada a hospedagem ndo serd mais po: ditar/adicionar as informacdes necessdrias para que o acimulo seja realizado.
Ndo é comum, porém, em alguns casos po mento que comprove a efetivacdo da hospedagem. Por garantia, mantenha sua
nota fiscal ou extrato do cartd@o até o crédi tos. Para mais informacdes ou suporte, entre em contato com o nosso SAC: 0800 704 0465.

AlmapBBDO
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GARIMPO DO BEM

Consultora de moda sustentavel, Chiara Gadaleta
é fundadora do portal Ecoera, plataforma on-line
de beleza e design ligada a questdes ambientais.

Aqui, ela indica brechés com bons acervos
e propostas para renovar o guarda-roupa

POR
Larissa Faria
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BELO HORIZONTE, MG

“Fiquei encantada com a sele-
¢ao de acessorios de cabeca,
como casquetes, tiaras e five-
las. Ao olhar as pecas, vocé se
sente em um tunel do tempo,
revisitando as tendéncias de
moda do passado.”

DOROTEABRECHO.COM

NOVO HAMBURGO, RS

“Além de vender grifes como
Huis Clos, Maria Bonita e
Osklen, o breché oferece
servico de consultoria de estilo
com Dallen Fragoso Cardoso,
curadora do espaco.”

TAGDELUX.COM
2

CHICAGO, EUA

“Nesta rede americana, que

tem o acervo focado em roupas
casuais, vocé também pode ven-
der suas pecas usadas ou trocar
por créditos na prépria loja.”
CROSSROADSTRADING.COM

PARIS , FRANCA

“Um classico brechd francés
que expandiu para outros pai-
ses. E preciso ter olhar apurado
na hora de garimpar, pois além
da variedade de casacos e bo-
tas, os precos sao excelentes.”

GUERRISOL.FR

ILUSTRAGAO ZE OTAVIO / FOTOS RAFAELA HELENA/DOROTEA BRECHO/ DIVULGAGAO

e

ICONES BRITANICOS.
LENDAS GLOBAIS.

BONNEVILLE BOBBER COM MOTOR DE 1200 CC.

{ iil. Seja o transito seguro.

}

1

CONHECA A LINHA CLASSICAS TRIUMPH QUE SAQ REFERENCIA NO SEGMENTO E VENCEDORAS DE
DIVERSOS PREMIOS. COM FUNCIONALIDADES MODERNAS, TORQUE ELEVADO COM 900 OU 1200
CILINDRADAS, FREIOS ABS E CONTROLE DE TRACAO. UMA, COM CERTEZA, E A SUA CARA.

SAIBA MAIS : TRIUMPHMOTORCYCLES.COM.BR
AGENDE UMTESTRIDE ) ) Trwmzn )

A,

ondrina

r,

FOR THE RIDE
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COM DESTINO

Rota 66, Velho Chico ou Portugal? Confira opcoes de viagem de moto
para colocar o pé na estrada e s6 se preocupar em curtir a paisagem

POR
Carlos Messias

ACELERA

1. Jaqueta Harley-Davidson, R$ 2.613,25, harley-davidson.com/br.
2. GPS Navigator VI BMW, R$ 4.660, bmw-motorrad.com.br.
3. Bota Dirt Triumph, R$ 1.590, triumphmotorcycles.com.br.

VOCE NA ROTA 66

Ha mais de 25 anos no mercado, a agéncia
EagleRider tem entre seus pacotes um tour
guiado pela iconica Rota 66, que liga Chica-
go a Los Angeles (a dir.). Por 13 dias, o grupo
percorre 4,5 mil quilémetros e oito estados
norte-americanos, passando por postos e
restaurantes preservados da década de 50,
montado em modelos Harley-Davidson.

A PARTIR DE R$ 15.250 (COM MOTO, HOSPEDA-
GEM E SEGURO). EAGLERIDER.COM.

NO CURSO D’AGUA

0O carro-chefe da Triumph Experience, es-
tratégia de ativacdo da marca britanica, é
um tour pela Patagdnia. Mas quem quiser
se aventurar no Brasil pode participar do
Velho Chico Experience, de 18 a 27 deste
més. O roteiro - com sua propria moto ou
alugada -, acompanha o rio Sdo Francisco
de sua nascente até a foz, em Alagoas.

APARTIRDER$ 5.110 (COM HOSPEDAGEM, PEDA-
GIO E OUTRAS FACILIDADES). BIT.LY/TRIGOL1.

DELICIAS PORTUGUESAS

A empresa Riders Moto Turismo vende
tours guiados e roteiros para o viajante
percorrer sozinho com uma BMW. Em uma
semana, o pacote Rota do Charme cobre
1,6 mil quilometros de territdrio portugués
(a esq.), explorando aldeias e vinicolas.
Passa por cidades como Lisboa e Porto.

A PARTIR DE R$ 6.200 (COM MOTO, HOSPEDAGEM
E SEGURO). RIDERSMOTOTURISMO.COM.BR.

FOTOS HG.PFAFF/GERMANY/DIVULGAGAO / DIVULGAGAO

51 | REVISTA GOL

| VIAGEM

DIAR | OS DEM OTOCICLETA Trés relatos de quem gosta de pegar estrada em duas rodas

BEM MELHOR

“Em 2010, fui conhecer as vinicolas
de Mendoza, na Argentina, e optei por
fazer os roteiros de moto. As estradas
sdo lindas. O segredo é seguir bei-
rando as montanhas. Vocé passa por
lugares maravilhosos, como o lago
Potrerillos. Acabei de fazer a mesma
viagem de carro e achei chata.”

JACK VARTANIAN, DESIGNER DE JOIAS

PILOTO AUTOMATICO

“Comecei a pilotar em 2010 e, dois
anos depois, fiz a minha primeira
viagem de moto fora do Brasil sem
ser na garupa do meu marido. Fui de
Los Angeles a Las Vegas, passando
por paisagens lindas, de campo e
deserto. Senti como se estivesse in-
tegrada ao cenério.”

THAIS AVILA, ADVOGADA

FONTE DE INSPIRA(;AO

“No ano passado, fiz uma viagem in-
crivel pelo litoral norte de Sao Paulo
com a minha Triumph Bonneville T
120. Além da paixao por pilotar, o ven-
to na cara e a paisagem da serra e do
mar ajudaram com que eu me livrasse
de todo o estresse da vida na capital.”
HENRIQUE FOGAGA,

CHEF E APRESENTADOR
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TUDO O QUE VOCE NAO SABE SOBRE DETROIT

Convidamos a filésofa Djamila Ribeiro para explorar os diferentes angulos da cidade
americana que valoriza sua histdria e desponta entre os destinos do pais

ACIMA, DA ESQ.

PARA A DIR.

A rapper Mahogany Jones;
e Djamila em frente ao
mural Black Lives Matter

AO LADO, DA ESQ.
PARA A DIR.

Instituto de Artes de
Detroit; jogo de basquete
do Detroit Pistons;

café The Narrow Way;

e Ro Spit em sua loja

de ténis, Burn Rubber

POR
Djamila Ribeiro

FOTOS
Carla Arakaki




54 | REVISTA GOL | 2) | VIAGEM

REVISTA GOL | z) | VIAGEM

DETROIT

como Sam Cooke, que se apresentou no local nos seus
tempos de gldria. Bert, o simpatico dono, me mostrou
o salao de festas, o museu com memorabilia negra
e contou que sobreviveu a crise por ter feito de seu
estabelecimento uma familia.

Marsha escolheu o Berts por considera-lo um dos
mais tradicionais da cidade e lembrar o que ela chama
de Old Detroit. Em seu blog, ela conta a histéria daqui
por meio da musica. Porque nao é mesmo possivel
pensar em Detroit sem falar de sua relacao intima
com varios géneros musicais. A gravadora Motown,
que trabalhou com icones como Jackson Five, Marvin
Gaye, Stevie Wonder e Diana Ross, nasceu aqui. Quem

“Aqui, as pessoas possuem um senso de comunidade muito forte.
Acredito no poder da cultura para transpor barreiras”

é fa de soul music vai se encantar com o Motown Mu-
seum, que conta essa histéria. Além de descobrir sobre
avida de seu fundador, Berry Gordy, ver todos os discos
de ouro e o famoso Studio A, é possivel encontrar a

MAHOGANY JONES, RAPPER

A escritora nigeriana Chimamanda Adichie fez uma
apresentacao uma vez sobre o que chamou de “o pe-
rigo da histéria unica”. Ela chama a atencao para a
importancia de conhecermos outras narrativas sobre
um lugar, uma nagao, um povo, uma cidade. Visitar
Detroit me fez pensar muito sobre como é possivel
descobrir varios aspectos interessantes de um lugar
quando nos propomos a ouvir e ver perspectivas di-
versas. O destino ficou conhecido pelas industrias
de carro, depois pela faléncia e esvaziamento gerado
pela retirada de muitas delas, e essa acabou sendo
sua unica histéria. Convido, entao, todos os leitores
e leitoras a conhecer outras percepgoes sobre Detroit,
que hoje ocupa o segundo lugar da lista de cidades

ACIMA

A escritora

Marsha Music;

e Djamila no Lincoln
Street Park

NA PAG. AO LADO
Vista de Downtown
Detroit; e Djamila
no museu da
Motown

que merecem ser visitadas da Lonely Planet e o nono
lugar na selecao do The New York Times.

Foi facil me deixar encantar por este lugar, atenta
ao que ele tinha de novo ou de velho que ainda nao
havia sido descoberto por muita gente. Uma das res-
ponsaveis por essa jornada, a escritora Marsha Music,
conhecida como a embaixadora de Detroit, foi enfatica
ao dizer “Detroit never left” (“Detroit nunca se foi”) e ao
nos levar para um dos bares de black music mais
antigos da cidade, o Berts Warehouse Entertainment.
Aqui, é possivel tomar um belo café da manha estilo
americano e cantar suas musicas favoritas num ca-
raoqué na sala ao lado. A noite, ouca jazz e blues em
mesas personificadas com homenagens a cantores

maquina de doces da qual Stevie Wonder gostava de
pegar seu chocolate favorito ou o sofa onde Marvin
Gaye dormiu durante uma longa gravacao. Segundo a
animada guia Peggy, até Beyoncé ja beijou o chao do
Studio A, conhecido como solo sagrado.

Por falar em musica, a cidade costuma receber fes-
tivais de jazz durante o ano todo. Além disso, o bairro
de GreekTown tem bares para quem curte o ritmo. No
Floods, por exemplo, pode-se comer o melhor da soul
food (culinaria tipica da populacao negra americana, que
tem pratos como o mac and cheese) e danc¢ar muito. O
interessante € o publico, que vai de jovens a senhoras e
senhores que vestem suas melhores roupas para curtir
a noite. Na parte da frente, hd uma banda com musica
ao vivo para quem prefere conversar saboreando drinks.

O hip-hop é outro estilo musical importante por
aqui. O famoso rapper Eminen cresceu em Detroit e a
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Eastern
Market, o maior
mercado a céu
aberto dos
Estados Unidos
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boate St. Andrews, que aparece no filme 8 mile - rua
das ilusoes, protagonizado por ele, é palco para shows
de grandes astros do género.

HISTORIA EM FOCO

A cena artistica de Detroit também revela boas
descobertas. Durante minha visita ao Instituto de Artes
de Detroit (DIA), que abriga acervos de artistas como
Diogo Rivera, artes africanas, exposicoes temporarias
como a de Monet e que possui um dos cafés mais
charmosos da cidade, encontrei a artista plastica Jenny
Risher. Suas fotografias de grandes nomes do rap local
estdo expostas aqui. “Geralmente, se fala muito do jazz
e da Motown, mas € importante que as pessoas saibam
que a cultura do rap também é forte”, lembra. Jenny
nos apresentou ao rapper Ro Spit, MC da banda RSX-
GLD e dono da loja de ténis Burn Rubber, que encanta
pelo estilo. Mahogany Jones, rapper nova-iorquina que
vive ha 13 anos em Detroit, é outra das personagens
de Jenny. Mahogany também é professora e trabalha
com o empoderamento de jovens por meio da musica.
Ao ser questionada sobre a mudanca de cidade, ela é
assertiva: “As pessoas possuem um senso de comuni-
dade muito forte e, com meu trabalho aqui, acredito no
poder da cultura para transpor barreiras”.

A dez minutos do DIA fica o monumental Charles H.
Wright Musem of African American History. A expo-
sicao permanente, Still we rise, inspirada no famoso
poema de Maya Angelou, “Still, I rise”, ¢ de emocionar.
Comeca na Africa, com a formacdo da humanidade.
Depois, vai para o periodo escravocrata e nao poupa
0s visitantes: tem uma reproducao de um navio ne-
greiro, com manequins realistas e gritos de senzalas.
Aqui, descobri que quem escreveu a famosa cangao
“Amazing Grace” foi John Newton, um ex-comerciante
de escravos que, apds sobreviver a uma tempestade
no navio onde levava pessoas negras como cargas,
tornou-se abolicionista. Estatuas de Frederick Douglas
e Soujouner Truth, que lutaram pelos direitos civis, e
de varias figuras importantes para a emancipacao,
como Martin Luther King, Malcom X e Rosa Parks,
ajudam a contar a histéria. Chegamos ao presente
e, na parte final, had depoimentos de criancas negras
representando o futuro. Cabe lembrar que Rosa Parks,

DETROIT

NO RITMO DE DETROIT

Para ler, vestir e saborear a cidade

1. Livro The Motown Album, US$ 70, websitestores.net/motown
2. Ténis Air Jordan 1 Nike, a partir de R$ 549, guadalupestore.
com.br 3. Café Detroit Bold Coffee, US$ 7, detroitboldcoffee.com

Detroit segue o lema “Lembrar para Nao Repetir” ao mostrar as violéncias sofridas
pelos negros, ao passo que vislumbra o futuro ao reconhecer suas conquistas
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famosa por se negar a ceder seu lugar num 6nibus no
periodo de segregacao nos Estados Unidos, morou em
Detroit por anos, apés se mudar do Alabama. O princi-
pal terminal de 6nibus da cidade, o Rosa Parks Transit
Center, é uma bela homenagem a quem iniciou uma
revolucao dentro de um. Interessante notar como a
cidade preserva sua memoria ao manter tantos espagos
de valorizacao da cultura negra. Com 83% da populacao
negra, Detroit parece seguir o lema “Lembrar para Nao
Repetir” ao mostrar as violéncias sofridas por esse
povo, ao passo que vislumbra o futuro ao reconhecer
suas conquistas e celebrar suas raizes.

TODO PODER AO POVO

Durante a viagem, também percebi a quantidade de
novos negocios independentes na cidade. O Detroit
Vegan Soul, restaurante vegano criado ha quatro anos
no West Village, fez tanto sucesso que ganhou mais
uma unidade, na avenida Grand River. “Queremos
ser um lugar onde todos possam vir. Somos uma co-
munidade multicultural e valorizamos isso”, afirma
Vera Smith, supervisora do local. Além da saborosa
comida, o Vegan Soul oferece uma selecao incrivel de
smoothies, como o tropical, que leva manga, banana
e laranja. O The Narrow Way Café, estabelecimento
charmoso aberto ha oito meses, também faz parte
desse projeto de revitalizacao tocado pela populacao.
O café nos foi apresentado por Amy Senese e seu
namorado, Bin Mohamed, que acreditam na poténcia
de Detroit e nas belezas ainda desconhecidas por
muitos. O The Narrow Way fica na Livernois Avenue,
via com varios saloes de beleza e lojas de cosméticos

ACIMA
Artista plastica
Jenny Rischer

NA PAG. AO LADO
Almoco no Detroit
Vegan Soul

DETROIT

O QUE FAZER

EASTERN MARKET

Maior mercado a céu aberto dos
Estados Unidos, reline restaurantes,
galerias, escritérios e espagos para
pequenos produtores.
EASTERNMARKET.ORG

DETROIT INSTITUTE OF ARTS
Além do acervo, que vai de Diego
Rivera a arte africana, tem um dos
cafés mais charmosos da cidade.
Entrada US$ 14.

DIA.ORG

CHARLES H. WRIGHT MUSEUM
OF AFRICAN AMERICAN HISTORY
A instituicdo homenageia figuras
que lutaram pela emancipacao dos
negros, como Martin Luther King e
Rosa Parks. Entrada US$ 8.
THEWRIGHT.ORG

MOTOWN MUSEUM

Passeie pela histéria da gravadora
que produziu Diana Ross, Stevie
Wonder e outros icones da musica
negra. Entrada a partir de US$ 10.
MOTOWNMUSEUM.ORG

ONDE COMPRAR

TERRY’S WIGS & LASHES

O lugar ideal para quem quer
comprar trancas, perucas,
cosméticos e outros produtos de
beleza que s&o a cara da cidade.
TERRYSWIGSANDLASHES.COM

BURN RUBBER

Ro Spit, rapper e proprietério, faz
a curadoria das roupas, ténis e
outros acessorios de streetwear
disponiveis na loja.
BURNRUBBERSNEAKERS.COM
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inclusive para quem adora comprar cabelos de tipos
variados, como a Terry’s Wigs & Lashes.

Aos sabados, é imprescindivel conhecer o Eastern
Market, o maior mercado a céu aberto dos Estados
Unidos. Produtores locais e fazendeiros expoem café
organico, mel, flores, queijos, legumes e verduras. Ao
redor, ha restaurantes, carrinhos de lanches e lojas de
antiguidades. Nessa regiao também fica a encantadora
Sevy Chic, butique e café que, segundo Marsha Music,
é a responsavel por ter lhe dado estilo. Foi aqui que en-
contramos Kaleigh Peterson e Abby Kill, que viajaram
sete horas desde a pequena Marguette, em Michigan,
para chegar a Detroit. Kaleigh vem sempre por gostar
de esportes. Afinal, o destino possui as quatro grandes
paixdes americanas: basquete, futebol americano,
beisebol e hoquei. Alids, ter ido a Little Caesars Are-
na, estadio do time da NBA Detroit Pistons, e vé-lo
jogar contra o Milwaukee Bucks foi uma das grandes
sensacoes da viagem. J4 Abby adora visitar o Detroit
River Front, 6timo para andar de bicicleta e passear
com criangas. “Gosto muito da vista daqui, sobretudo
seguir mais a frente e apreciar a Belle Isle, a praia de
Detroit”, conta Abby. Em maio, quando a temperatura
sobe, ha passeio de barco pela extensao do rio, que é
uma linha divisdria entre Detroit e Canada.

Como se nota, foram varios os olhares por esse des-
tino que merece ser apreciado por angulos diferentes.
A cidade dos famosos Coney Island (os cachorros-
quentes tradicionais), do jazz, da soul music, da soul
food é também a de um povo acolhedor e avido para
dividir o que Detroit tem de melhor, mostrando que

histérias unicas sé fazem sentido no plural.

ABAIXO

Charles H. Wright
Museum of African
American History

ONDE FICAR

TRUMBULL & PORTER

Charmoso e com atendimento de
hotel de luxo. O grafite na fachada
chama a atencdo. Diaria para casal a
partir de US$ 218.
TRUMBULLANDPORTERHOTEL.COM

COURTYARD DETROIT
DOWNTOWN

No coracdo da cidade, d& acesso a
pé aos principais pontos turisticos,
como o Little Caesars Arena. Diaria
para casal a partir de US$ 349.
MARRIOTT.COM

ONDE COMER

DETROIT VEGAN SOUL

Auténtica culinéria negra produzida
sem nada de origem animal. Prove o
mac and cheese vegano, com tofu.
DETROITVEGANSOUL

THE NARROW WAY

Café charmoso e descolado na
Livernois Avenue.
THENARROWWAWAYCAFE.COM

AMERICAN CONEY ISLAND

Os famosos hot dogs vém com chilli,
cebola picada e mostarda.
AMERICANCONEYISLAND.COM

FLOODS

Cardapio de drinks variados e noites
tematicas, como a da margarita.
FLOODSDETROIT.COM

COMOIR

Voe com a GOL, em parceria com a
Delta, para Detroit.
VOEGOL.COM.BR

00006000

PERFUMES E BEBIDAS E MODA MODA MODA
COSMETICOS ALIMENTOS CASUAL ESPORTIVA KIDS

TECNOLOGIA

Sew deitino de compw/

cellsho

IMPORTADOS PARAGUAY

A LOJA MAIS VISITADA DO PARAGUAY

CASAE_
DECORAGAO

PESCAE
CAMPING
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MAIS CANELA,
POR FAVOR

Com diversos parques naturais

e tematicos, feirinha gastrondémica
e cervejaria, Canela tem tudo para

se tornar a proxima protagonista do
turismo na Serra Gaucha

Turistas em uma
das paradas
do bondinho com
vista para a Cascata
do Caracol
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Durante décadas, a cidade de Canela viveu
o papel de coadjuvante em um roteiro pro-
tagonizado pela famosa vizinha Gramado,
icone do turismo na Serra Gaucha. Coladas
pela rodovia RS 235, em meio a canteiros de
horténsias e matas de araucarias, é quase im-
perceptivel notar onde comeca uma e acaba a
outra. Ano apds ano, porém, o municipio vem
ganhando os holofotes com sua personalida-
de prépria e uma lista de atragoes originais.

As razoes para o merecido, ainda que tar-
dio, estrelato de Canela, a 130 quilémetros de
Porto Alegre e a 76 quilometros de Caxias do
Sul, sdo inequivocas. A primeira delas comeca

RASTRO

VIAGEM | CANELA

no alto dos 131 metros da Cascata do Caracol,
um dos mais conhecidos cartoes-postais do
estado. Situada no Parque Estadual do Cara-
col, a cachoeira, que pode ser vista de um mi-
rante logo na entrada do local, despenca sobre
um paredao de pedra no Vale da Lageana e é
um dos pontos altos do ecoturismo na regiao.
Para observé-la de frente, vale embarcar no
bondinho aéreo construido em 2013 ao lado
do parque, na estrada RS 466.

Pela primeira vez em Canela, os mineiros
Thiago Henrique Martin Pinto, 29 anos, advo-
gado, e Louise Vartuli, 24, estudante, admira-
vam o cenario. “Sempre sonhei em conhecer

ONDE FICAR

POUSADA CRAVO

E CANELA

Luxuoso casardo com

11 suites e piscina
térmica. Diéria para casal,
com café da manha,

a partir de R$ 390.
POUSADACRAVOECANELA.
COM.BR

GRANDE HOTEL

O hotel centenario fica em
um parque com 85 mil
metros quadrados. Diaria
para casal, com café da

manh3, a partir de R$ 190.

GRANDEHOTEL.COM.BR

ONDE COMER

MAGNOLIA

Menu contemporaneo e
classicos do cinema.
TEL.: (54) 3278-0102

CONTAINNER BISTROT
Prove o filé ao vinho com
risoto de alho-por6 (R$
59). BIT.LY/CONTAINNER

EMPORIO CANELA
Mistura de cafeteria, bar,
livraria, loja e antiquério.
EMPORIOCANELA.COM.BR

CERVEJARIA FAROL
Agende uma degustacgdo.
CERVEJARIAFAROL.COM.BR

CASA DI PAOLO

Vale o pulo até Gramado
para provar o rodizio
(R$ 81), que inclui
polenta na chapaeo
famoso galeto.
CASADIPAOLO.COM.BR
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essaregido. Tudo aqui me emociona. A cultura,
o clima, a natureza. E espetacular’, diz Louise.

COM ADRENALINA

Canela tem praticamente o monopdlio das
areas verdes se comparada a Gramado. Sao 25
parques naturais e tematicos, num total de
1.747 hectares. Para criancas e adolescentes,
a dica é se divertir no parque Terra Magica
Florybal, um circuito de trilhas em meio a
personagens folcldricos e miticos, que fica na
Estrada do Caracol; assim como na tirolesa,
na montanha-russa e no trené do Alpen Park,
na rodovia Arnaldo Oppitz.

E nao é sé o publico infantojuvenil que
consegue boas doses de aventura nos par-
ques de Canela. Uma das principais opera-
doras da regiao, a JM Rafting & Expedicoes,
oferece um cardapio de adrenalina para todas
as idades e niveis de dificuldade: ha cami-
nhadas, passeios de quadriciclo, cavalgadas e
bicicletas, além do rafting no rio Paranhana
e do rapel no riacho Trés Forquilhas. Sao 50
metros de paredao, sendo 47 com inclinacao
negativa - uma aventura que pode intimidar
os iniciantes no esporte.

Outra area verde que chama a atencao é
o Parque da Ferradura, com seu canion de

| 2) | VIAGEM | CANELA

420 metros de profundidade, desenhado
pelo rio Cai. O guia Dirceu Cavalli, 59, é seu
maior entusiasta. “Nasci na roca e fui viver
na cidade, mas ha 20 anos o médico sugeriu
que eu voltasse para fugir do estresse. Nao
quero outra vida’, diz, enquanto observa uma
familia de quatis, uma das muitas espécies de
animais silvestres que habitam estas terras.

COM TEMPERO

As atracdes de Canela vao muito além do
ecoturismo e seguem apo6s o por do sol. Com
40 mil moradores, a cidade resguarda o clima
de interior, mas reserva espagos auténticos

EM SENTIDO HORARIO,
A PARTIR DA FOTO ACIMA

Rapel no riacho Trés
Forquilhas; os turistas
Thiago e Louise; e vista
do Parque da Ferradura

NA PAG. AO LADO
Ambiente do
Containner Bistrot
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O QUE FAZER

CASTELINHO CARACOL
Museu e casa de cha em
residéncia centenaria.
Entrada R$ 10.
CASTELINHOCARACOL.
COM.BR

PARQUE ESTADUAL
DO CARACOL
Cascata do Caracol,
trilhas e restaurante.
Entrada R$ 20.
Rodovia RS 466.

BONDINHOS AEREOS
Mirantes com vista

para a Cascata do
Caracol. Entrada R$ 42
PARQUESDASERRA.COM.BR

PARQUE DA
FERRADURA

Trilhas e um canion
imenso. Entrada R$ 12.
Estrada da Ferradura, s/n.

PARQUE TERRA
MAGICA FLORYBAL
Circuito de trilhas para
criangas. Entrada R$ 70.
PARQUETERRAMAGICA
FLORYBAL.COM.BR

TURISMO DE
AVENTURA

A operadora JM Rafting &
Expedicoes oferece rapel,
rafting e cavalgadas.

TeL.: (54) 3282-1255

COMO IR

Voe com a GOL para
Porto Alegre.
VOEGOL.COM.BR

VIAGEM | CANELA

que merecem a visita. E 0 caso do Containner

Bistrot, que tem caixdes metalicos usados
para transporte de carga na fachada. O en-
dereco aposta na cozinha internacional - os
pratos variam do tipico cordeiro do pampa
(R$ 68) até o camarao thay (R$ 79) - e guarda
uma loja de méveis importados da Asia, a
Maos do Mundo, nos fundos.

Instalado em um casarao da década de 50,
0 Magnolia retine restaurante contempora-
neo - nao deixe de provar o stinco de cor-
deiro braseado com puré de mandioquinha
(R$ 84) -, bar e sala de cinema (ha sessoes

gratuitas as tercas, quartas e quintas). Uma
vez por més, o local ainda agita a cidade com
sua festa do vinil.

A diversao também é garantida na cerveja-
ria Farol, que inclui fabrica, bar e restaurante.
Sao seis tipos de cerveja artesanal produzi-
dos pela familia Bausch. Com mais de 250
anos, sua tradicao cervejeira comecou na
Alemanha, antes de atravessarem o Atlantico,
durante a Segunda Guerra, rumo a Canela.
Naregiao gaucha, descobriram que a pureza
da 4dgua do lencol freatico era fundamental
para manter a qualidade da bebida.

AGRADECIMENTOS POUSADA CRAVO E CANELA -

POUSADACRAVOECANELA.COM.BR
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O rastro da cultura alema continua no
museu Castelinho Caracol, erguido em 1915
pela familia Frazen. Cenario do filme As filhas
do fogo, de Walter Hugo Khouri, em 1978, foi
uma das primeiras residéncias a se estabele-
cer no destino. Parte da quarta geracao dos
Frazen, Priscila Bethge Correa, 43, explica
o perfeito estado de conservacao da casa,
construida com sistema de encaixes. “Meu
bisavd Pedro era um eximio serralheiro. Ele
fazia um tratamento de imersao das madei-
ras de araucarias, submersas por seis meses
no riacho e outros seis secando na sombra.”

O B

VIAGEM |

CANELA

NA PAG. AO LADO
0 lago do Grande Hotel

EM SENTIDO HORARIO,
A PARTIR DA FOTO AO LADO

Stinco de cordeiro do Magnolia;
cervejaria Farol; pousada Cravo
e Canela; e Priscila Correa no
museu Castelinho Caracol

Por aqui, é possivel regressar no tempo ao
andar pelos 18 comodos equipados com mo6-
veis e utensilios da época e provar auténticas
receitas germanicas, como o maravilhoso
strudel de maca (R$ 25).

Para terminar o roteiro de atragoes genui-
nas, uma feirinha organizada por uma asso-
ciacao de produtores rurais na rua Danton
Correa da Silva, no centro, sintetiza o espirito
da cidade. Aos sabados, ao som de um vio-
loncelista, agricultores orgulhosos mostram
suas geleias, hortalicas organicas, queijos e
até plantas alimenticias nao convencionais,

chamadas pancs, cultivadas em uma ecovila.
Entre os achados, estd o espaco da Queijaria
Alvorada Missioneira, comandado pelo casal
Alessandra da Silva Valim, 33, e Vanderlei
Kaefer, 43. “Antes sé podiamos vender os
produtos aqui na cidade uma vez por ano.
Essa associacao de produtores nos deu novas
oportunidades e nos fez mais fortes”, explica
Alessandra. Como se nota, o clima de satisfa-
¢ao nao esta restrito a familia de Alessandra.
0O entusiasmo ¢é de toda a cidade de Canela,
feliz em finalmente protagonizar o roteiro
de turismo da Serra Gaucha.
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CONEXAO RAPIDA

A frente da rede de coworkings WeWork no
Brasil, Lucas Mendes conta o que o inspira

POR
Luiza Terpins

Apesar de formado em direito, o mineiro Lucas
Mendes, 31 anos, nunca se viu como advogado.
Trabalhou na ONU, em Genebra, e no Ministério
da Justica, em Brasilia, e logo percebeu que, para
causar impacto na sociedade, ndo precisava ne-
cessariamente estar ligado ao governo. Na épo-
ca em que era trainee do banco Itad, foi um dos
responsaveis pela criacdo do Cubo, espaco inau-
gurado em 2015 que retne startups e fomenta a
inovacdo no pafs. “Eu sempre quis empreender e
foi interessante montar algo dentro de uma em-
presa”, conta. Desde o final de 2016, ele comanda
a operacdo brasileira do WeWork, rede norte-
americana de coworkings com escritérios em Sdo
Paulo, Rio de Janeiro e, em breve, Belo Horizonte.
“Tem sido uma experiéncia muito legal. O Brasil
estd em um 6timo momento para o empreende-
dorismo e nossos espacos incentivam isso, pos-
sibilitando conexdes entre pessoas e empresas.”

DE GOLE EM GOLE

“0 livro Historia do mundo em 6 co-
pos [ed. Zahar; a dir.] relaciona mo-
mentos histdricos a bebidas como
cerveja, café e Coca-Cola. O autor,
Tom Standage, mostra como elas
conectaram pessoas e influencia-
ram os rumos da sociedade”

SEM BLA-BLA-BLA

“Em 2015, participei, na Califérnia,
do Unconference, um modelo di-
ferente de conferéncia sobre vida,
tempo e trabalho. Entre as ativida-
des, teve danca e oficina de chocola-
te. Acho que foi um dos eventos mais
legais que ja fui”

COMUNIDADE

‘O longa A grande seducdo, de
Jean-Francois Pouliot, conta a
histéria de uma cidade de cem
habitantes que vivem gracas ao
seguro-desemprego. E daqueles
filmes que divertem, mas também
fazem a gente pensar.”

Historia
o MUNDO
(]
© COFOS

{

DESDE O INiCIO

“Eu adoro o How I built this, série
de podcasts da Npr com histérias
de fundadores de empresas [bit.ly/
podcastHow]. Tem episddios fan-
tasticos sobre marcas como Lonely
Planet e Airbnb. Vale para se inspi-
rar em pessoas cheias de energia.”

TIM-TIM

“Falamos muito de vinhos de fora,
mas o Brasil produz rétulos incri-
veis. Em Espirito Santo do Pinhal, no
interior de Sao Paulo, tem a vinicola
Guaspari [abaixo]. E 6tima, usa mé-
todos diferentes, como a dupla poda,
e ja ganhou prémios internacionais.”

ILUSTRAGAO ZE OTAVIO / FOTO KEINY ANDRADE/FOLHAPRESS

DESTA VEZ, A NET
FOI LONGE DEMAIS.
QUER DIZER,

ALTO DEMAIS.

AGORA, VOCE PODE ASSISTIR A 6 CANAIS &
AO VIVO DURANTE OS VOOS DA GOL:

Conecte seu smartphone, tablet

ou notebook na rede Wi-Fi da GOL

e assista a 6 canais ao vivo.

Tem programas de comédia, noticias,
documentdrios, novelas e conteddos
infantis. E de graca, e vocé néo precisa
ser assinante NET. Vem multitelar

nas alturas.

et a8 GOL

NET.COM.BR | SIGA NAS REDES: (f)(¥»)®

TALENT# MARCEL
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NO FIO DA NAVALHA

Profissionais conversam sobre a barbearia, oficio que vem sendo repaginado,
seja com mulheres no comando, seja com comida no salao

POR Luciana Rodrigues

cEsare: J sentiu clientes inseguros apenas por
vocé ser mulher?

NATHALIA: Sim. Por eu ser mais jovem, baixinha
e mulher em uma area dominada por homens.
Mas tive apoio da Barbearia Bigode Grosso, onde
comecei. O dono me incentivou desde o inicio,
encaminhando clientes, mesmo vendo a insegu-
ranca de alguns. Isso foi essencial. Em dois me-
ses de trabalho, tive a sorte de sair em um jornal
JOSYAS digital como a primeira mulher a trabalhar em
SILVA MENDES barbearia. Hoje, muitas meninas sao incentiva-
das a investir nessa carreira. Sou muito grata.

40 ANOS

BARBEIRO DE MUSICOS COMO
MANO BROWN E JORGE BEN JOR,
ESPECIALIZOU-SE EM CORTES

NATHALIA: Quanto tempo vocé demorou para se
solidificar no mercado?

DE CABELO AFRO. JA RECEBEU Josvas: Comecei em casa aos 16 anos e contei
PROPOSTAS PARA ABRIR NEGOCIO com o boca a boca. Um ano depois, montei mi-
NA ZONA CENTRAL DE SAO

nha barbearia. Na periferia, quando vocé inven-
ta um corte e faz sucesso, todo mundo quer. Eu
criei um diferencial fazendo desenhos. Outra
coisa que me ajudou foi o fato de eu cortar cabe-
lo em 15 minutos. Hoje, por mais que as barbea-
rias inovem - a minha mesmo tem uma hambur-
gueria no fundo -, o cliente quer servico rapido.

PAULO (SP), MAS FICA COM SUA
JOSYAS BARBERSHOP NO PARQUE
GUARAPIRANGA, ONDE COMECOU.

Josvas: Do que o senhor sentiria falta se parasse
de trabalhar?

césare: Foram muitos clientes nesses 64 anos de
profissdo - ainda vém aqui uns dois ou trés da-
quela época. Sentiria falta de todos, mas ja me
aposentei e nem assim parei de trabalhar. E ndo
abro mao de tradicoes, como a de usar navalha.
Barbeiro de verdade nédo usa lamina nem molha
o cabelo do cliente para fazer o corte. Quem sabe
corta a seco. Enquanto minhas méos e meus pés
aguentarem, sigo trabalhando assim.

FOTOS DIVULGAGAO / NICOLAS CAMARGO

MARIAFILO.COM.BR m
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ALEM DO QUE SE VE

Com prémios e mostras no exterior, a artista Sofia Borges exibe fotos

em Nova York e é uma das curadoras da Bienal de Sao Paulo

POR
Alan de Faria

Tarsila do Amaral ndo € a Unica brasileira
com mostra no Museu de Arte Moderna
de Nova York. Acima da sala em que O
Abaporu e outros de seus trabalhos estao
sendo exibidos até junho estao as fotos de
Sofia Borges, 34 anos. Ela é a unica lati-
no-americana na mostra Being: New pho-
tography. A exposicao, que fica em cartaz
até agosto, apresenta 17 artistas inovado-
res que, por meio de suas fotografias, dis-
cutem o que é ser humano. “Suas imagens
chamam a atencao pelo tamanho e pela
intensidade e nos fazem pensar sobre
nossas experiéncias de vida’, afirma Lucy
Gallun, curadora do evento.

Também neste ano, Sofia tem outro
trabalho de peso: foi convidada para ser
uma das curadoras da 332 Bienal de Sao
Paulo, que comeca em setembro - na 302,
“apenas” exibiu suas fotos. Para Thyago
Nogueira, coordenador de fotografia con-
temporanea do Instituto Moreira Salles,
trata-se uma trajetéria nao tao comum:
“Ela reforca o tempo todo o que ha de ar-
tificial na construcao da imagem, o jogo de

ilusionismo proposto pela fotografia’, diz
ele, que acompanha o trabalho da artista.

Os convites sao resultado da trajetéria
de Sofia, que saiu de Ribeirdo Preto aos 19
anos para estudar moda. Pensava que a
grade incluiria matérias como antropolo-
gia, mas a realidade foi outra. Frustrada,
desistiu do curso apds visitar uma mostra
de arte. “Percebi que havia uma profissao
na qual as pessoas se dedicavam a fazer
algo até entdo estranho aos meus olhos. E
decidi que faria aquilo”, lembra ela, que se
formou em artes plasticas na USP.

Assim que concluiu o curso, recebeu,
entre outros, o prémio Destaque da Bolsa
Iberé Camargo. Cinco anos depois, exibia
seu trabalho em galerias em locais como
Franca e Espanha e, em 2016, venceu o
Prémio de Primeiro Livro da Mack, edito-
ra de titulos de fotografia, com a obra The
swamp. “Mais nova, achava que ia ser es-
critora. Hoje em dia, a escrita é parte da mi-
nha pesquisa, mas ainda quero me dedicar
mais a ela’, conta Sofia, a primeira a entrar
no mundo das artes plasticas na familia.

0 que significa ser a tnica latino-ameri-
cana na mostra de NY?

Fiquei honrada. No dia em que montava a
minha parte, escapei para ver a exposicao
da Tarsila do Amaral. Entdo, me senti pré-
xima a ela: mulher, brasileira, artista. Sua
forca é tao visivel em seu trabalho, uma
presenca que subiu as escadas e foi pulsar
nas cores das minhas imagens.

Como é o seu dia a dia?

Nos ultimos anos, dividi meu tempo en-
tre minha casa-atelié em Sao Paulo e uma
segunda base em Paris, 0 que me propor-
cionou construir um pé no Brasil e outro
no mundo. No meio disso, ter rotina foi um
grande desafio, mas buscava trabalhar to-
dos os dias, ndo importava onde estivesse.

Como a fotografia surge para vocé?

Uso a foto como forma de investigar as
imagens, que sao imateriais, uma espé-
cie de enigma profundo. Entdo, a foto
acaba sendo uma ferramenta que opera
0 que nds vemos.

FOTO EVGENIA EFSTATHIOU

QUEM

SOFIA
BORGES

IDADE
34 anos

FOTOGRAFOS QUE A INSPIRAM:
Cindy Sherman, Diane Arbus
e Charles Fréger, entre outros

MUSEUS INESQUECIVEIS:
Museu de Imagens do
Inconsciente (RJ) e Museu
Americano de Histéria
Natural (NY)
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A atriz Juliana Caldas
domina o preconceito
e mostra que
minorias podem,
sim, estar no horario
nobre e onde mais
quiserem

POR
Luisa Alcantara e Silva

FOTOS
Pedro Dimitrow
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JULIANA CALDAS

MEU LUGAR E AQUI
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Pode parecer cena daquelas comédias de mau gos-
to, mas, certa vez, quando trabalhava em uma fes-
ta a fantasia vestida como um dos sete andes da
Branca de Neve, Juliana Caldas levou um “pedala,
Robinho” de um desconhecido. Sua resposta? Um
soco, “onde alcancava’, no homem que a golpeou.

Mais do que ensiné-la a ndo levar desaforo para
casa, o episédio serviu para que a atriz, com 1,22
metro de altura, colocasse uma meta para sua
carreira: ndo interpretar papéis que reforcam o
esteredtipo que costuma acompanhar as pessoas
com nanismo. “O cara se achou no direito de fa-
zer isso s6 porque eu sou and e ha quem aceite
passar por esse tipo de humilhacdo na TV. Um ab-
surdo, essa € a sociedade em que vivemos, a que
consome esse tipo de entretenimento e acha legal
sair batendo nos outros”, diz ela.

Hoje, aos 31 anos, Juliana comemora o feito
de ser a primeira atriz brasileira com nanismo
a ocupar um papel de destaque na televisao.
Na pele de Estela em O outro lado do paraiso,
trama de Walcyr Carrasco, ela tem ajudado a
mostrar alguns dos preconceitos enfrentados
por essa minoria - o IBGE nao possui dados es-
pecificos mas, segundo um estudo do Hospital
Israelita Albert Einstein, ha menos de 150 mil
NOVOS €asos por ano no paifs.

Sophia, sua mae e vila da histéria, interpretada
por Marieta Severo, ja xingou a filha de “mons-
trenga” e “aberracio”. “As pessoas me perguntam
se isso é verdade, mas infelizmente é mais nor-
mal do que a gente pensa. Quantos andes vocé
vé no seu dia a dia? Muitos vivem escondidos,
com vergonha, e a Juliana esta na TV, trazendo o
assunto para dentro de casa’, diz Juliana Yamin,
empresaria e fundadora do movimento #Somos-
TodosGigantes, que luta pelos direitos dos andes.

“A Estela estd 14 mostrando aquela realidade
dela, da rejeicdo, do preconceito, que as vezes é
absurda, mas que acontece, e ndo s6 com quem
tem nanismo. Ela faz vocé pensar como telespec-
tadora, porque a relacdo dela com a méae choca. E

tem que chocar, infelizmente. Eu, aqui fora, explico
que, sim, isso existe, ndo é mimimi”, afirma a atriz.

A proépria Marieta Severo entrou em contato
com essa realidade ao estudar casos de rejeicao
familiar para o papel. E, na preparacdo para as
gravacdes, se emocionou. “Foi um chororé da-
nado”, relembra Marieta. Encarnar uma vila que
trata a filha com desprezo néo foi facil, mas tem
valido a pena. “Com a personagem, eu tenho um
escudo, e, como atriz, gosto quando a histdria esta
servindo a uma causa maior, e a relacio entre as
duas denuncia esse tipo de preconceito.”

SEM MIMIMI

Juliana cresceu acostumada a enfrentar desafios.
Seu pai e seu irmao mais velho também tém na-
nismo e a mae, Miriam, sempre a ensinou que
isso era algo natural. A casa nunca foi adaptada
- “porque a vida nao se adaptaria para mim”, re-
lembra Juliana - mesmo que isso tenha rendido
alguns acidentes domésticos. Certa vez, a atriz
fez das gavetas mais baixas uma escada para
pegar algo no alto do armario, caiu e foi parar
no hospital. Com 10 e 12 anos, ela e o irméo iam
sozinhos de transporte publico para a escola.
“Era complicado? Sim, mas isso me ajudou a ser
independente”, conta.

Tal independéncia ganhou ainda mais forca
quando, aos 15 anos, Juliana viu sua méae sofrer
de sindrome do panico. Como o pai vivia no inte-
rior desde a separacdo, oito anos antes, ela teve
que ir atras de trabalho. Conseguiu uma vaga
pelo sistema de cotas em uma agéncia bancaria
no bairro em que vive até hoje, Interlagos, na
zona sul de Sao Paulo. Nao era seu sonho, mas
encarou como uma chance de fazer faculdade e,
quem sabe, abrir a clinica veterinaria que tinha
imaginado com a mée. Pouco tempo depois, po-
rém, sua mae e sua avd morreram e os planos
tiveram que ser refeitos.

Focou ainda mais no trabalho, o que a ajudou a
desviar os pensamentos de meninos e relaciona-

FOTOS ARQUIVO PESSOAL / CHICO AUDI/DIVULGAGAO / RAQUEL CUNHA/GLOBO

“Quantos anoes vocé vé no
dia a dia? Muitos vivem
escondidos, e a Juliana estd
na TV, trazendo o assunto
para dentro de casa”

JULIANA YAMIM, FUNDADORA DO MOVIMENTO
#SOMOSTODOSGIGANTES

EM SFNTIDO
HORARIO,

I:\ PARTIR DA FOTO
A ESQ.

Juliana com
Marieta Severo,
sua méae na novela;
com seu irmao,
Fernando; e na
peca Peter Pan

NOS
INTERVALOS

BRASIL

ARGENTINA

EQUADOR
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mentos, tdo comuns aos 16 anos. Ela, que ja tinha
dado seu primeiro beijo, ndo sabia se os motivos
para rejeicdo eram o nanismo ou qualquer outro.
“Eu, com pai e irmao pequenos, tinha vivido uma
infancia tranquila, sem preconceito. Mas, na ado-
lescéncia, a gente comeca a se questionar. S6 que
ndo tive tempo para aquilo”, lembra. Nesse meio
tempo, uma amiga lhe falou que o parque O Mundo
da Xuxa estava contratando atores andes. E, dis-
posta a aumentar sua renda, Juliana topou o de-
safio aos fins de semana e feriados. “Tivemos que
abrir mao de muitas coisas cedo demais”, lembra
o irmao, o publicitario Fernando, 33. “E a Juliana
sempre foi batalhadora, buscou o que queria.” Aos
poucos, a nova profissdo foi ganhando forca e, ao
ser chamada para sua primeira peca, um espeta-
culo infantil, a atriz deixou o banco.

No teatro, se encontrou ao interpretar criangas,
fadas e outros personagens em shows como Peter
Pan e Alice no pais das maravilhas. “Atuar fun-
cionou como uma terapia. Eu pensava em outras
coisas, vivia outras vidas e esquecia um pouco os
problemas que estava passando.”

PADRAO, DE QUEM?

Foram 14 anos trabalhando em musicais e pecas
infantis até chegar a Globo. Sobre o padrdo de be-
leza que costuma acompanhar sua area de atuacao,
Juliana diz que nunca pensou nisso. “Sou muito
bem resolvida em relacdo a autoestima. Tomava
um fora de um cara e ok, bola para frente. Soffi,

“Sou muito bem resolvida em
relacdo a autoestima.
Tomava um fora de um cara
e ok, bola para frente”

JULIANA CALDAS, ATRIZ

mas quem nao sofre?”, diz. “Nao sou obcecada com
estética, mas tenho que me cuidar porque, com o
nanismo, quando engordamos um pouco, a chance
de ter problemas na coluna e no joelho aumentam.”

Se por um lado a presenca de Juliana no horéario
nobre foi comemorada por dar espaco as minorias,
por outro gerou criticas. No comeco da trama, ela
havia voltado de uma temporada de estudos no
exterior. Tudo indicava que levaria uma vida inde-
pendente, mas nao foi o que aconteceu. O barulho
foi tanto que o rumo da personagem mudou e ela
passou a cuidar da prépria vida. “O roteiro teve
problemas, mas tento enxergar pelo lado positivo.
O publico pode ver que o nanismo é uma deficién-
cia como qualquer outra e que existe relacdo entre
andes e nao andes, por exemplo. No fim, a Juliana
mostra que € possivel estar na TV sem ser ridicula-
rizada”, afirma Kenia Maria Rio, 53, advogada e pre-
sidente da Associacdo de Nanismo do Rio de Janeiro
(Anaerj), que luta por direitos como acessibilidade.

E exemplos no cotidiano nao faltam. J& houve
uma ocasido em que a funciondria de uma casa
de show se recusou a vender a meia-entrada
porque Juliana nao era cadeirante - desde 2004,
o nanismo é considerado deficiéncia. “Expliquei
que existia a lei e que eu ia comprar o ingres-
so. Ou ela queria que eu fosse no meio da galera
para ficar vendo bunda e ser pisoteada? Sé me
venderam quando falei que ia processar a casa
por discriminacdo. Precisei chegar a esse ponto
para conseguir um direito basico meu.”

Quando direitos como esses forem conquistados,
Juliana talvez deixe de passar por dificuldades ao
executar tarefas basicas, como tirar dinheiro no
caixa eletronico, pegar um produto nas prateleiras
mais altas do supermercado, andar de 6nibus ou to-
car a campainha da casa em que esta entrevista foi
feita. “Sou independente desde a adolescéncia, mas,
enquanto ndo vivermos em uma sociedade justa
para todos, vou pedir ajuda e continuar lutando. Nao
falo s6 em nome dos anodes, mas também dos cadei-
rantes, cegos, surdos e outros tantos deficientes”
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SONO DOS JUSTOS

Dedicada a proporcionar uma boa noite de sono,

a Zissou ja faturou mais de R$ 1 milhao - em menos
de um ano de operacao - com estratégias de producao
e distribuicao inovadoras para vender colchées

POR FOTOS
Larissa Faria Tomas Arthuzzi

Daesq.para
dir.: Andreas
T Burmeister,
~ AmitEislere
Ilan Vasserman, .
fundadores

da Zissou
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Em uma viagem aos Estados Unidos em
2015, o administrador paulistano Ilan
Vasserman, 32 anos, se deparou com um
produto curioso, que fazia sucesso entre os
jovens americanos: uma caixa compacta,
que cabia dentro de um elevador, e levava
dentro um colchao. A tecnologia, que tira-
va de cena a necessidade de caminhoes,
carregadores e outras preocupacoes logis-
ticas, chamou a sua atencao e despertou
sua veia empreendedora.

Na época, trabalhando madrugada aden-
tro no mercado financeiro, Ilan sabia o
valor de uma boa noite de sono e decidiu
procurar a fabricante americana Casper
para comercializar o produto no Brasil,
mas a startup recusou sua ideia. A em-
presa, no entanto, deu o aval para que ele
criasse seu préprio colchdo no modelo bed
in a box, ainda inédito por aqui.

Para a empreitada, [lan convidou o tam-
bém administrador e amigo de infancia
Amit Eisler, 32, e o engenheiro Andreas

DA ESQ. PARA DIR.
Colchées durante a producao, nos EUA;
e um deles na caixa para ser vendido

NA PAG. AO LADO
Time completo da Zissou com Felipe
Bettoni (em pé, a direita)

VIDA, TEMPO E TRABALHO | ZISSOoU

“As pessoas tém buscado
mais ajuda, pois perceberam
que as condi¢oes do sono
afetam diretamente a vida”

SHIGUEO YONEKURA,
NEUROLOGISTA DO INSTITUTO DO SONO

Burmeister, 40, na época colega de traba-
lho de Amit na Xiaomi, gigante chinesa
de tecnologia. “Trabalhdvamos no fuso
horario chinés e viamos como uma noite
de sono ruim impactava na qualidade de
vida das pessoas, por isso decidimos en-
carar esse desafio”, lembra Andreas. Assim
nasceu, em junho de 2017, a Zissou, em-
presa que ja faturou mais de R$ 1 milhao
com a venda de colchdes em menos de
um ano de operacao.

Em busca de mais qualidade de vida e
autonomia, o trio deixou as carreiras esta-
veis para explorar esse mercado no Brasil.
Antes do lancamento, estudaram a relacdo
do brasileiro com o sono durante um ano
e descobriram, entre outras coisas, que
uma das necessidades dos consumidores
era que o colchdo ndo esquentasse com
o calor do corpo. Para desenvolver o pro-
duto ideal, contaram com a consultoria
do designer de produto Felipe Bettoni,
integrante da quarta geracdo da familia
responsavel por administrar a tradicional
Colchoaria Bettoni, que desde 1937 cria
colchodes personalizados.

O resultado para atender a essa de-
manda foi escolher o latex hipoalergé-
nico - material que ajuda a dissipar o
calor e manter o colchéo fresco a noite
toda - como uma das trés camadas da
estrutura, formada também por poliure-
tano e viscoelastico. “Conforto é um valor
pessoal, mas queriamos desenvolver um
colchdo mais firme, outra preferéncia
dos brasileiros. Também tinhamos a
preocupacdo de compactar o produto
sem interferir na qualidade quando ele
fosse aberto”, conta Bettoni.
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Com apenas dois funcionarios além
dos sdcios, a producao é toda feita nos
Estados Unidos, onde uma prensa de 60
toneladas comprime os colchoées para
que, do tamanho solteiro (R$ 2.990) ou
king (R$ 5.690), eles caibam dentro de
uma caixa de 1, 15 metro de altura por
40 centimetros de largura.

BERGO ESPLENDIDO

Para colocar de pé um negdécio que envolve
novas tecnologias e importacao, a Zis-
sou contou com um investimento inicial
de R$ 3 milhoes, sendo dois deles vindos
de investidores e 1 milhdo dos préprios
sécios. O nuimero, que pode surpreen-
der, faz sentido para esse mercado, ja
que a industria de colchdes estd sem-
pre em busca de novas solucdes. “Uma
marca nova no mercado, com um pro-
duto de custo elevado, consegue com-
petir com as concorrentes quando cria
algo inovador”, explica Marcelo Prado,
diretor do IEMI Inteligéncia de Mercado,
instituto que estuda o comportamento
de compra dos brasileiros. Além disso,
uma pesquisa da mesma instituicdo es-
tima que o segmento cresceu 6,9% no
Brasil entre 2016 e 2017.

Nao é de se estranhar, ja que mais da
metade da populacao brasileira sofre de
algum disturbio que afeta a qualidade do
sono. O dado é apontado por Shigueo Yo-
nekura, neurologista do Instituto de Me-
dicina do Sono, em Sao Paulo. “Todas as
areas da medicina estao dando atencao ao
tema, que influencia até em doencas mais
graves. Nos ultimos trés anos, as pessoas
tém procurado mais ajuda, pois estao per-
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“0s clientes estao cada vez
ma’is exigentes, entao as
marcas tém que criar novos
jeitos de vender”

MARCELO PRADO,
DIRETOR DO IEMI INTELIGENCIA DE MERCADO

cebendo que o estresse do cotidiano e as
condicdes do sono afetam diretamente suas
vidas. Temperatura do ambiente e altura
do travesseiro, por exemplo, sdo fatores
importantes e determinantes nesse pro-
cesso”, afirma Yonekura.

Colabora para o sucesso da Zissou a
solucdo criada pelos sécios para acabar
com aquele momento constrangedor na
hora de comprar um colchao que acon-
tece na maioria das lojas, com os ven-
dedores assistindo a cena. Quem quer
experimentar o produto pode ir até a Casa
Zissou, em Sao Paulo, e testar a peca em
um quarto privado e aconchegante, com
iluminacao e trilha sonora escolhidas
pelo visitante. “E um cémodo pensado e
criado para o cliente se sentir em casa’,
explica Amit. “Os consumidores estdo
cada vez mais exigentes, entdo as marcas
tém que criar um novo jeito de vender
para captar essa fatia do mercado”, com-
pleta Marcelo Prado.
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As vendas sao feitas1a ou pelosite, com  “ Queremos nos

entrega para todo o Brasil e devolucao do
valor pago até cem dias depois da compra,
caso o comprador nao se adapte ao pro-
duto. O destino do colch&o antigo também
é uma preocupacio da marca, que faz a
ponte com a ONG Exército da Salvacado
para a retirada do item. “Doar o colchdo
velho é um jeito que encontramos para
facilitar a vida do cliente e causar impacto
positivo na sociedade. Todo mundo sai
contente com essa acao’, conta Amit.

OLHOS ABERTOS

Os diferenciais da Zissou também
chamaram a atencao de clientes além
do consumidor final - o segmento cor-
porativo ja representa 20% das vendas.
A marca foi escolhida para equipar os
60 apartamentos do Fasano Angra dos
Reis, inaugurado em dezembro. “Testa-
mos uma amostra e gostamos da tec-
nologia. Os colchdes certamente tém

consolidar como

a marca que
representa o sono
para os brasileiros”

AMIT EISLER,
COFUNDADOR DA ZISSOU

agradado os héspedes’, revela Gabrielle
Espindola, gerente-geral do hotel. Des-
tacar-se no ramo da hotelaria nao foi
um simples acaso: as especificidades do
produto foram pensadas desde o inicio
para ganhar esse mercado. “A capa re-
movivel que criamos é uma delas, por-
que favorece na limpeza do colchdo. O
tamanho também tinha que se adequar
ao dos lencdis, além de o peso ser me-
nor do que o habitual para facilitar o
trabalho das camareiras”, explica Felipe
Bettoni. Além do Fasano, a marca tam-
bém conquistou a concorréncia da linha
de hotelaria da Trussardi e das lojas de
moveis Ornare e Breton.

A ascensdo de seus colchdes no mer-
cado, no entanto, ndo é suficiente para
que os empreendedores da Zissou con-
siderem a empresa consolidada. Dados
da Associacao Brasileira da Industria
de Colchdes (Abicol) mostram que o
brasileiro sé substitui o colchdo a cada
cinco anos. Ou seja: a preocupacao em
aumentar a oferta de produtos é uma
estratégia para manter o negécio em alta.

Enquanto os clientes dormem tranqui-
los, o trio planeja a criacdo de novos pro-
dutos, como um travesseiro com altura,
temperatura e maciez ideais para agradar
a todos os gostos, também desenvolvido
por Bettoni. Para continuar inovando,
eles devem receber mais R$ 5 milhoes
de investidores ainda este ano - a esti-
mativa é que o valor total, contando os
R$ 3 milhoes iniciais, retorne em até seis
anos. “Queremos nos consolidar como
a marca que representa o sono para os
brasileiros”, afirma Amit. ©
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SEJA A POLITICA

VIDA, TEMPO E TRABALHO | ESTELA RENNER

Movimentos inovadores e inclusivos convidam
a participar da sociedade de forma mais ativa

“Nao gosto, ndo quero me envolver” Em
pleno século 21, com transparéncia, co-
nectividade e ativismo cada vez mais
disponiveis, a grande maioria das pes-
soas ainda se declara avessa a qualquer
aspecto relacionado a vida politica. E im-
portante entendermos que politica nao
é uma escolha e, sim, uma vivéncia. Se
estamos vivendo em uma sociedade, es-
tamos sendo politica. A calcada que pisa-
mos, o transporte coletivo, os impostos,
as escolas: sdo todas vivéncias politicas.
Mas nossa insatisfacdo com essa politica
que nos parece alheia a nés faz com que
nosso desejo de exercermos cidadania
fique adormecido, quase impossibilitado.

Nao ajuda que, nos grandes meios de
comunicacao, oucamos tudo sobre essa
politica antiga, lenta, branca, masculina e
pouco sobre movimentos emergentes de
uma politica inovadora, inclusiva, trans-
versal. E como se ela néo existisse.

Até que vocé ouve falar no instituto
Update (institutoupdate.org.br) e seu mar

se divide em dois. Com algumas horas de
navegacao, vocé consegue enxergar dois
oceanos: um com essa politica monocro-
matica, monotematica, ancorada em au-
toridade e controle, e outro com a politica
de todos, pulsante, dindmica, fluida.

Em uma rica pesquisa, a plataforma ma-
peou 700 novos mecanismos de inovacao

E importante
entendermos que politica
ndo é uma escolha e, sim,
uma vivéncia

politica em 22 paises da América Latina.
Um ecossistema de novas liderancas que
trazem inumeras possibilidades de atua-
cdo e transformacéao. Valores e tendéncias
dessa nova forma de fazer politica tam-
bém foram apontados: protagonismo do
cidadao, transparéncia, identidade estéti-
ca, conectividade, participacao.

Vale entrar no site e tomar um banho
de novo mundo, capaz de fazer até quem
era avesso a politica querer assumir o seu
papel nesse ecossistema, fazer parte deste
mundo onde a indignacao pode ser ignicao
para um comportamento ativista - no seu
condominio, na sua rua, no seu trabalho. O
que importa é estarmos no coletivo, nesta
inteligéncia plena e inevitavel. E, com isso,
ganharmos um orgulho imenso de estar-
mos vivos, florescendo e fazendo parte ati-
va na reconstrucao da nossa democracia.

ESTELA RENNER E DIRETORA, ROTEIRISTA
E FUNDADORA DA MARIA FARINHA FILMES
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BRANDED CONTENT

FERIAS EM FAMILIA?
A DICA E SE PLANEJAR!

0O site Kids2gether oferece dicas praticas para acertar
no roteiro e fugir do sufoco ao viajar com criancas.

Rodar o mundo e conhecer o maximo de lugares possivel
costuma ser o sonho de 10 entre 10 amantes de viagem.
Mas... e quando a familia cresce? O senso comum diz que é
praticamente impossivel pais de filhos pequenos aproveita-
rem uma longa viagem com as criancas a tiracolo, conhecer
os mesmos lugares, fazer escalas, indo a restaurantes, e se
aventurar entre passeios e mais passeios...

Mas para a empreséria Nathalia Gomes, mae de trés, é
totalmente possivel curtir uma trip tendo os pequeninos
como companhia. Desde o nascimento dos seus gémeos
primogénitos até hoje, ela e o marido ja visitaram mais de 20

paises com os filhos, sem contar as viagens por todo o Brasil.

Para ela, a chave para dar certo estd em uma rotina que
todo bom viajante conhece muito bem: o planejamento.

“Para quem tem criancas e nao quer passar sufoco na
viagem, é essencial o maximo de informacdo sobre o
destino para onde a familia estd indo. Isso inclui conhecer
os hotéis kids friendly da regido, os restaurantes que as
recebem bem, as atividades no entorno que sao
interessantes para elas... as vezes, essas atracoes podem
estar fora do circuito turistico do local, entdo pesquisar
bem nunca é demais”, sugere.

De tanto viajar com a familia, surgiu a ideia de compartilhar
dicas para as maes e pais que, assim como ela, nao abrem
mao de viajar e conhecer novos destinos todos os anos. E foi
assim que ela criou o Kids2gether, um site especializado em
roteiros de viagem kids friendly.

“Contemplando desde destinos de praia,
urbanos até paraisos de neve, o conteudo
é todo pautado nas experiéncias de
viagens da propria Nathalia.”

As dicas para quem vai a cidades como Paris, Londres,
Sardenha, Havai e Sydney estdo divididas por categorias e sao
descritas sob medida para quem quer aproveita-las
ao maximo com os pimpolhos. E o melhor: contemplando
desde destinos de praia e urbanos até paraisos de neve, o
conteldo é todo pautado nas experiéncias de viagens
da propria Nathalia. “Além de conferir todos os detalhes das
experiéncias de férias que vivi com minha grande familia,
os leitores também poderdo baixar livrinhos de colorir
tematicos e exclusivos para os filhos e checklists
para montar as malas de acordo com o estilo da viagem”,
explica a empresaria.

Alguma duvida de que viajar com criancas pode ser muito
melhor do que vocé imaginava?

Acesse: www.kids2gether.com.br
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O NOVO
SEMPRE VEM

VIDA, TEMPO E TRABALHO | ANDRE CARVALHAL

E hora de olhar em volta e pensar em novas
funcoes para materiais que seriam descartados

Tenho sido desafiado a pensar em novas
formas de produzir o novo. Desde que en-
tendi os impactos negativos da producao
industrial e do consumo no planeta, meu
propésito tem sido ajudar a natureza a
respirar. Por isso, quando mudei de casa,
ano passado, decidi ndo comprar nada. Iria
dispor das coisas que ja tinha, reformar ou
trocar com amigos. Dito e feito. E é curioso
como, ao mudar de lugar, tudo muda (o que
mais ouco é “que lindo isso aqui”, para obje-
tos que ja estavam na casa antiga).

0 mesmo tenho tentado no meu guar-
da-roupas. Quando digo “tenho tentado”
é porque ndo é facil. Preciso, inclusive,
assumir que, as vezes, 0 NOVO € necessa-
rio. Quando falamos de roupas, é fato que,
ao longo da vida, precisaremos de novas.
Néo estou me referindo (somente) a quali-
dade ou a vida 1til, mas as mudancas que
acontecem Nno NOSsO COrpo (ao emagrecer,
engordar, engravidar) e a nossa volta (ao
casar, se separar, trocar de emprego) que
mudam nosso jeito de vestir.

Isso ndo significa necessariamente pro-
duzir algo novo e gerar mais impacto no
meio ambiente. Reaproveitar, trocar, reci-
clar e transformar sdo movimentos cada
vez mais “na moda” (com trocadilho). Bons
para o planeta e para a gente. Muitos jan-
tares eu pude servir em casa com a grana
economizada nos méveis. Muitos (novos)

Reaproveitar, transformar
e trocar estdo cada vez
mais na moda. Bom para o
planeta e para a gente

programas eu fiz usando as roupas que ja
tenho. Muitas viagens eu conclui passando
menos tempo em lojas e mais tempo co-
nhecendo pessoas e lugares.

Mas, as vezes, é preciso produzir, sim. E
o pulo do gato é fazer algo novo com algo
que j4 existe. Otimo exemplo séo as jaque-
tas criadas pela Kitecoat, com pipas de kite

surf. Imagine s6 que uma pipa rende ape-
nas 300 horas de voo seguro e demora 300
anos para se decompor. Em vez de ir para
o lixo, ela pode virar uma série de coisas,
economizando recursos.

Que tal olhar a sua volta e descobrir
como vocé também pode ajudar a natureza
respirar? Além de solucoes que substituem
o velho copinho de pléstico e o canudinho,
produtos feitos com materiais que seriam
descartados podem ajudar nessa busca.

ANDRE CARVALHAL E DESIGNER, ESCRITOR
E COFUNDADOR DO PROJETO AHLMA,
DEDICADO A MODA CONSCIENTE
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CADA VEZ MELHOR

Vocé tem opcoes de bebida gratuitas nos nossos voos

POR FOTOS
Alana Della Nina Agéncia Ophelia
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Pensando em vocé, nés agora ofere-
cemos bebidas gratuitas nos nossos
voos domésticos com mais de 50
minutos. Entre as op¢oes - que ja
eram servidas nos internacionais -
ha café, suco, refrigerante nas ver-
soes zero e normal e agua. “Nossos
clientes sempre sugeriam a inclusao
de bebidas no servico de bordo. Essa
iniciativa surge a partir desse dese-
jo’, diz Paulo Miranda, diretor exe-
cutivo de Produtos e Experiéncia do
Cliente na GOL. “Quando avaliamos o
perfil do cliente, que é muito abran-
gente, entendemos a necessidade de
criar uma experiéncia essencial para
todos. O servico de bebidas atende
essa variedade, complementando,
ainda, a oferta de snacks.”

Com esse projeto, nos tornamos a
companhia aérea brasileira a ofere-
cer a melhor combinacao de servico
gratuito e o adicional de produtos a
venda, um diferencial que tem como

objetivo tornar a sua experiéncia de
voo mais agradavel. A agao também
se alinha aos trés pilares do servi-
¢o de bordo da GOL: descontracao,
leveza e brasilidade. Oferecer bebi-
das, principalmente o café, faz parte
dessa proposta. “O brasileiro sempre
teve a cultura de hospitalidade, que
inclui receber as pessoas com um
cafezinho e biscoitos. Queremos es-
tender essa cortesia para quem viaja
com a gente”, explica Paulo.

Um dos desafios do novo servico
foi adequa-lo a estratégia de manter
o posicionamento da GOL como a
empresa com as tarifas mais aces-
siveis do mercado. “Investimos na
melhoria dos nossos produtos e ser-
vicos sem mexer na tarifa; tudo para
manter nossos clientes e conquistar
novos’, afirma o diretor. “Ao entregar
um produto que o cliente valoriza,
nos alinhamos com nossa missao de
ser a primeira para todos’, finaliza.

CHECK-IN

FALE COM O ESPECIALISTA

POR QUE DEVO ASSISTIR
AO CONTEUDO DO GOL
ONLINE NO CELULAR?

Quem responde é Ricardo Oliveira,
coordenador de Produtos da GOL

“Ao oferecermos a possibilidade de interagir atra-
vés de seus celulares, tablets ou notebooks, da-
mos ainda mais autonomia ao cliente, que quer
ter controle do préprio conteudo, decidir quando
e como estar conectado. Como hoje a maioria
da populagao possui, no minimo, um smartpho-
ne, faz sentido oferecer tal acesso. Esse modelo,
alinhado as novas praticas mundiais da aviagao,
também gera significativa economia de combus-
tivel por conta do peso que evitamos transportar
em equipamentos. E, para garantir que os clien-
tes possuam bateria suficiente para a utilizacao
do produto durante sua viagem e nao compro-
metam as demais atividades que terao ao lon-
go do dia, instalamos tomadas USB nos avioes.
Simples e completo, o GOL Online disponibiliza
TV ao vivo e uma grande selecao de filmes e sé-
ries totalmente gratuitas e opgoes de pacotes de
internet a partir de R$ 8”
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Com apoio da GOL e de outras empresas, Rating Integra é lancado
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e ja entra no radar de clubes e entidades esportivas

POR
Heitor Flumian

O Pacto pelo Esporte, acordo voluntario cria-
do em 2015 pela associacao sem fins lucrati-
vos Atletas pelo Brasil e mais de 25 empresas
patrocinadoras do esporte - a GOL é uma
delas -, lancou oficialmente o Rating Inte-
gra no final de fevereiro. On-line e gratuita, é
uma plataforma criada para medir o nivel de
empenho de clubes e confederacoes em rea-
lizar processos de governanca definidos em
parceria com instituicoes como o Instituto
Ethos, a consultoria EY e o Comité Olimpico

Brasileiro (COB). Apés passarem por fases de
autoavaliacao, as entidades sao classificadas
segundo seus desempenhos. Com os resulta-
dos, os patrocinadores do Pacto terao mais
informacoes para decidir em que investir.

“A iniciativa representa uma oportunida-
de para as organizagdes esportivas mostra-
rem que tém ou nao governanca e qual é
o seu nivel. Esse sempre foi um clamor do
mercado e o rating d& a seguranca de que
as empresas precisam’, diz Mizael Conrado,

Lancamento do rating
no hangar da GOL, em

Horténcia e Virna,
associadas da Atletas

Congonhas pelo Brasil

Flavio Canto Nalbert, associado
também faz parte da recentemente, esteve
associacao no evento

presidente do Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB). Radamés Lattari, presidente da Con-
federacao Brasileira de Volei, vai no mesmo
tom. “Apoiamos o rating desde sua concep-
¢ao e devemos aderir a iniciativa no préximo
semestre”, diz. Entre os times de futebol, o
Flamengo ja se engajou. “O esporte tem mui-
to a ganhar”, diz Bruno Spindel, diretor de
marketing do clube. “E uma forma de criar
um ambiente competitivo para que o Brasil
rivalize com grandes centros, como Europa.”

FOTOS JULIO RUA/DIVULGAGAO

maremonti

TRATTORIA & PIZZA

O MELHOR DA ITALIA E AQUI

Jardins Morumbi

Jundiai
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Ribeirdao Preto Rio Preto Riviera
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€s anos

ESCOLHA
Ha4 cerca de tr

Com todos 0s novos

OFERTA

vamos operar

y

AQUI
No total

PONTO DE ENCONTRO
Nosso novo hub vai

AMPLIACAO
Fortaleza vem para

CONCEITO
Hub é um aeroporto que
funciona como um

~

CONEXAO NORDESTE

0 Aeroporto Internacional de Fortaleza passa

iniciamos os estudos
para implantacao de
um hub na regiao,

voos, vamos ampliar
a oferta em 90 mil

50 voos no aeroporto
de Fortaleza. Destes,
15 serao novos.

conectar os clientes do
Norte e Nordeste, que

também ter

complementar nossa

rede de hubs, presente
em Guarulhos, em Sao

centro de conexoes.
Nele, a companhia

assentos por mes.

Entre

a0 acesso

do més

1r

a funcionar como um hub da GOL a part
que vem. Saiba o que isso significa

onde sempre tivemos
relevancia. A escolha

Isso representa um
crescimento de 50%

ao

mais oferta estao Recife,
Natal, Salvador, Manaus

os destinos que ter
e Belém.

mais rapido ao exterior
por meio de voos para
Europa, operados pela

Air France e KLM, e

de Janeiro, e em Brasilia.
Assim, reforcamos

Paulo, no Galeao, no Rio
nossa presenca na

concentra operacoes
em horas préximas para
oferecer aos clientes

as melhores opgoes

de horéarios e mais

destinos.

da cidade foi feita apds
cuidadosas pesquisas,

considerando

para a capital cearense.

Somando a capacidade
das parceiras Air France
e KLM, esse numero
sobe para 100 mil.

para América do Norte
e América do Sul,

Nordeste.

regiao

POR Marcus Couto

elementos geograficos,

mercadoldgicos
e estratégicos.

Bel Andrade Lima

ILUSTRACAO

realizados por nos.
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ESCOLHA ESTRATEGICA

Rafael Araujo, gerente de Planejamento Estratégico de Malha,
fala sobre os bastidores da criacao do hub de Fortaleza

Qual é a principal vantagem que o novo
hub traz para o cliente?

O cliente de Fortaleza vai receber novos
voos em horéarios ainda mais atraentes.
Para quem estad em outras cidades do
Norte ou Nordeste, a principal vantagem
é que o tempo total da viagem entre os
destinos serd menor, poupando tempo e
custo. O mesmo ocorre com quem quiser ir
a Paris e Amsterd3, que terd voos operados
a partir do més que vem pela Air France e
KLM em parceria conosco, e a Miami e Or-
lando, para onde comecaremos a voar em
novembro com os avides Boeing 737 MAX
8. Resumindo, o novo hub vai fazer com
que os clientes ganhem tempo e eficiéncia.

Qual foi o principal ponto considerado
para melhorar a experiéncia do cliente?
Pensamos, principalmente, em oferecer
os melhores horarios e otimizar a conec-
tividade. Dessa maneira, conseguimos
garantir que vamos atender a todas as
necessidades e expectativas dos clientes
que visitam Fortaleza ou usam o aeropor-
to para deslocamentos entre as diversas
cidades atendidas a partir de 1a.

Por que Fortaleza foi escolhida como
ponto de partida para os voos para Mia-
mi e Orlando?

Uma série de fatores sdo avaliados em
uma decisdo como essa. Uma delas é a
localizacao geografica. Fortaleza nos per-
mite distribuir rapidamente os clientes
para cidades como Recife, Natal, Salvador,
Belém e Manaus. Outros pontos importan-
tes sdo o alcance da aeronave, o tamanho
do mercado da capital cearense e seu
poder de atrair clientes a negécios e a
lazer. Nossos voos para os Estados Unidos
também sairdo de Brasilia, cidade mais
atraente para os clientes das regides Sul,
Sudeste e Centro-Oeste.

v [ TIMe

UMA PEQUENA CAPSULA, GRANDES BENEFICIOS! E H[]RA DE COMBA"’EB 0
DESGASTE NAS ARTICULAGOES!

REDUGAO DE:

-40% DA OR
~33% DA RIGIDEL

0 selo e as
capsulas garantem
a autenticidade TECRATCIA
do produto. EEREEIEES

MUTENTICD

DISPONIVEL %
NAS MELHORES °
FARMACIAS DE
MANIPULACAD!

RODRIGO MINOTAURD: CAMPEAD DO MMA . ]

www.infinitypharma.com.br
(O) @infinitypharma [ /infinitypharma :'5.1,_

WWW.INFINITYPHARMA.COM.BR/UC-II
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TARIFAS

QUAL E A SUA TARIFA?

Confira nossas opc¢oes e escolha a que mais combina
com voceé. Acesse veoegol.com.br e saiba mais

NACIONAL
MAX PLUS LIGHT PROMO
s DE MAO 1 BAGAGEM DE ATE 40 X 25 X 55 CM E 10 KG E UM ITEM PESSOAL
L
S
g 12 E 2: BAGAGENS GRATUITAS 12 BAGAGEM GRATUITA [
=S
DESPACHADA -
50 X 28 X 80 CM E ATE 23 KG (4] .
i 12, 2: E 32 BAGAGENS GRATUITAS
CADA BAGAGEM = ’ - !l i_’!
(% BE BE D 12, 2: E 3: BAGAGENS GRATUITAS 12E 2: BAGAGENS GRATUITAS 1= GRATUITA
12 E 2: BAGAGENS GRATUITAS
GRATUITO R$ 10! R$ 20!
MARCAGAO DE ASSENTO [~ EE [
Gratuito para até 9 pessoas no mesmo localizador Gratuito para até 9 pessoas Gratuito para até 9 pessoas
no mesmo localizador no mesmo localizador
N CUSTO ADICIONAL
ASSENTO GOL+ 1= - !1
CONFORTO GRATUITO
Gratuito + 1 acompanhante 50% de desconto + 1 acompanhante
R$ 50 NAO PERMITIDA
Permitida até 6 horas do voo
GRATUITA
ANTEC'PAQAO DE VOO? Para qualquer horério no mesmo - Gratuita para qualquer horério - Gratuita para qualquer horario
diad no mesmo dia do voo no mesmo dia do voo
la do voo
§i§ Gratuita até 6 horas ¥ Gratuita até 6 horas
!1 do voo original !1 do voo original
ALTERACAO/
g 3 ISENTO R$ 170 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
CANCELAMENTO
REEMBOLSO 95% 40% NAO REEMBOLSAVEL
PRIORIDADE DE CHECK-IN, = - H
EMBARQUE E RETIRADA 1=
DE BAGAGEM GRATUITA Gratuito + acompanhantes no mesmo localizador
TAXA DE NO-SHOW ISENTO R$ 250 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA

DESCONTO PARA

CRIANCADE2A A PARTIR DE 25% —_—
12 ANOS*

VOEBIZ® R$ 1=4PONTOS R$ 1=3PONTOS R$ 1=2PONTOS R$ 1=1PONTO

ACUMULO DE MILHAS®

BN OE D

R$ 1 =4 milhas

B EE OE O

R$ 1 =23 milhas

R$ 1 =2 milhas

B EE OE O

H EE OE O

R$ 1= 1milha

SMILES

BONUS DA CATEGORIA

B °F N

100% 50% 25%

CATEGORIAS SMILES:

- DIAMANTE H OURO i—’i PRATA 1

Regras para compras realizadas no Brasil. Valores
em dolares serdo convertidos na moeda local

SMILES

! Permitida e gratuita no periodo de check-in (de 7 dias a 45 minutos
antes de voo doméstico ou de 7 dias a 1h15 antes de voo internacional)

BAGAGEM
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ONDE SITE TELEFONE AGENCIAS DE VIAGEM COM MILHAS
voegol.com.br 0300-1152121 Sugerimos as filiadas a Em smiles.com.br e nos
COMPRAR 8 SErmo: ads
Associacao Brasileira tels. 0300-1157007 (Ouro
SUA APLICATIVO LOJAS E QUIOSQUES de Agéncias de Viagens e Diamante) e 0300-
PASSAGEM Sistemas i0S e Android ~ Veja em bit.ly/golponto (Abav): bit.ly/golabav 1157001 (Smiles e Prata)
INTERNACIONAL
PREMIUM PLUS LIGHT PROMO
DE MAO 1 BAGAGEM DE ATE 40 X 25 X 55 CM E 10 KG E UM ITEM PESSOAL
12E 2: BAGAGENS GRATUITAS 1: BAGAGEM GRATUITA NAO PERMITIDA
DESPACHADA -
50 X 28 X 80 CM E ATE 23 KG " .
CADA BAGAGEM 2 12, 22 E 3: BAGAGENS GRATUITAS - H i_ii
g H i_gi ¥} 12, 2: E 32 BAGAGENS GRATUITAS 1: E 2: BAGAGENS GRATUITAS 12 GRATUITA
1:E 22 BAGAGENS GRATUITAS
GRATUITO Us$ 50
ACESSO AO GOL .
PREMIUM LOUNGE o - H - H i—ii 2
ratuito + acompanhante Gratuito + acompanhante US$ 40 US$ 45
no mesmo localizador no mesmo localizador
GRATUITO : R$ 10* R$ 20
MARCAQAO DE ASSENTO - H - H - H
Gratuito para até 9 pessoas no mesmo localizador Gratuito para até 9 pessoas Gratuito para até 9 pessoas
H no mesmo localizador no mesmo localizador
R$ 50 i
]ﬂ? Permitida até 6 horas do voo NAO PERMITIDA
ANTEC'PAQAO DE VOO? GRATUITA Gratuita para qualquer horario - Gratuita para qualquer horario
Para qualquer horario no mesmo no mesmo dia do voo no mesmo dia do voo
B B O B B
ALTERACAO/ ISENTO US$ 75 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
CANCELAMENTO’®
REEMBOLSO 95% 40% NAO REEMBOLSAVEL
PRIORIDADE DE CHECK-IN, )
EMBARQUE E RETIRADA 1= ) - H
DE BAGAGEM GRATUITA Gratuito + acompanhantes no mesmo localizador
TAXA DE NO-SHOW ISENTO US$ 120 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA

DESCONTO PARA

CRIANCADE2A A PARTIR DE 25%  —
12 ANOS*

VOEBIZ® R$ 1=5PONTOS R$ 1=3PONTOS R$ 1=2PONTOS R$1=1PONTO

SMILES

ACUMULO DE MILHAS®

200%

150%

100%

50%

BONUS DA CATEGORIA

B F

100% 50% 25%

2 Sujeito &
disponibilidade

3 Se houver diferenca de

preco, o valor sera cobrado

“ Tarifa gratuita para bebés de 0 a 2 anos em
voo nacional. Em internacional, 10% da tarifa

5 Programa de fidelidade para
pequenas e médias empresas

¢ Diamante recebe a partir de 1.000 milhas
em qualquer trecho GOL; Ouro, 500 milhas
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AMOR SEM FIM

Transporte de animais requer cuidado
e logistica especiais

POR FOTO
Livia Scatena Jessica Mangaba

O transporte de animais requer uma lo-
gistica especial, afinal, nada é mais im-
portante do que ver seu bicho viajar em
seguranca. E por isso que nés, da Gollog,
criamos uma relacdo de confianca com
o cliente. “Despacho os caes que crio
pela Gollog h& mais de dez anos”, con-
ta Germano Veriano Soths (a esq.), dono
do canil Black Champion, que cria rott-
weilers em Confins, em Minas Gerais, ha
30 anos. “Tenho pedidos de filhotes com
5 meses de idade e despacho quase dia-
riamente para diversas partes do pais’,
afirma. Grande parte das encomendas
recebidas por Soths vem do Nordeste,
e seu canil, que ja conquistou mais de
uma centena de prémios, fica a cinco
minutos do aeroporto, o que facilita a
logistica. Anualmente, ele despacha
com a divisdo de cargas da GOL entre
cem e 150 cdes. “E eles chegam sempre
com rapidez.”

Para que um cachorro ou gato viaje no
porao, é necessario seguir algumas re-
gras, como obter um atestado de satude
do animal emitido 72 horas antes do
Voo - ndo transportamos caes braqui-
cefélicos, com focinho diminuido ou
achatado. “Nao conseguimos especi-
ficar a quantidade de animais por tipo
ou raca, mas sabemos que grande parte
dos pets despachados sao cachorros’,
afirma Felipe Liberato de Souza, gerente
comercial da Gollog. “E o transporte de
animais de estimacdo com a gente cres-
ceu cerca de 500% de 2016 para 2017”
Saiba mais em www.gollog.com.br.
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CONECTE-SE A INTERNET

Confira como
acessar a
internet a bordo
e aproveitar
contetdo
gratuito de
filmes, séries

e TV ao vivo

1
Saiba como acessar Coloque seu
os pacotes de dispositivo movel
internet durante em modo avido e
0 voo; valores habilite a funcao
a partir de R$ 15 wi-fi
2
Conecte-se arede .
“gogoinflight” -~
3)"

Abra o navegador e
digite wifionboard.
com ou entre no app
da GOL e clique em
GOL Online (se a
navegacao privada
estiver ativada, de-
sative-a para poder
continuar)

TENHA ACESSO A TODOS ESSES APPS E MUITO MAIS

O @ ©¢ 0 0 6 © O

NO APP
Vocé também pode
acessar o GOL
Online por meio do
nosso aplicativo

Selecione o pacote de
internet desejado

5

Cadastre-se ou faca
login em sua conta
da GOGO para
efetuar a compra

74% DAS
AERONAVES
TEM O SISTEMA
GOL
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Saiba como
acessar

o contetido do
nosso catalogo
de bordo

TRAGA
SEU FONE

v

FILMES E SERIES

@

Escolha o titulo que
desejar no catalogo
de entretenimento

®

Clique em
Reproduzir

®

Se estiver usando
smartphone ou
tablet, faca o
download gratuito
do aplicativo GOGO
Entertainment para
assistir

@ | #NovAaGgoL | GoL

ENTRETENIMENTO GRATUITO

®

Coloque seu
dispositivo mével
em modo avido e
habilite a funcéo

wi-fi

@

Conecte-se a rede
“gogoinflight”

Abra o navegador e digite
wifionboard.com ou entre
no app da GOL e clique
em GOL Online (se a
navegacao privada estiver
ativada, desative-a para

poder continuar)

v
TV AO VIVO

@

Na pagina inicial,
acesse a segao
exclusiva de TV ao
Vivo com os canais
disponiveis

PARCEIRAS

® @oBO
G/OBOSAT
N=T

FOTOS ESTEVAM AVELLAR/GLOBO / JULIANA COUTINHO/DIVULGAGAO / GIANNE CARVALHO/MULTISHOW / DIVULGAGAO
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TENHA ACESSO A ATRACOES GRATUITAS COMO

TV AO VIVO

FILMES

GLOBO

A supersérie Onde
nascem os fortes tem os
atores Alice Wegmann e
Gabriel Leone como um
casal que se vé obrigado
a enfrentar a separacao.

GLOBONEWS

As Coreias (do Sul e do
Norte) sao o tema de

Que mundo é esse?. 0
programa, que estreia
temporada, traz um novo
olhar sobre a atualidade.

OFF

Em sua segunda tempo-
rada, Morando no Artico,
com Francisco Matos,
explora as manifestacoes
naturais de uma das regi-
Oes mais remotas da Terra.

EU TENHO A FORCA

Leona Cavalli, em cartaz com a peca Gatdo de
meia-idade, escolhe filme do nosso catalogo

Rei Arthur: a lenda da espada é uma versao dife-
rente e bela do mito do rei Arthur e sua espada
Excalibur. Dirigido por Guy Ritchie, o longa conta
com uma linda fotografia e é cheio de acao, emo-
cao, humor e muitas surpresas. Bom filme para
quem, como eu, gosta desse tipo de fantasia épica.

GNT

Emicida, Jodo Vicente
de Castro, Fabio Porchat
e Francisco Bosco
comandam o Papo

de segunda, sobre o
universo masculino.

MULTISHOW

Estreia neste més Anitta
entrou no grupo. A cada
episddio, a cantora
recebe dois convidados
para uma competicao
musical, ao vivo.

GLOOB

InvestigacOes e magia
estao no programa D.PA.
- Os detetives do prédio
azul. Na nona temporada,
ha participacoes de artis-
tas como Tais Araujo.

REIARTHUR: A LENDA DA
ESPADA

LANGAMENTO: 2017

CLASS. ETARIA: 14 ANOS
GENERO: AVENTURA, DRAMA
DURACAO: 126 MIN

AUDIO: ING/ES/PT

TRES ANUNCIOS PARA UM
CRIME

LANGAMENTO: 2017

CLASS. ETARIA: 16 ANOS
GENERO: CRIME, DRAMA
DURAGAO: 115 MIN

AUDIO: ING/ES/PT
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Dez perguntas para vocé tirar suas duvidas sobre
como usar suas milhas para viajar ainda mais

Qual é o beneficio ao voar com uma par-
ceira da Smiles?

Comprando a passagem com oS parceiros,
vocé ganha milhas que podem ser acumu-
ladas na Smiles. Com elas, vocé viaja para
mais de 800 destinos no Brasil e no mundo.

Nao tenho milhas e quero viajar daqui a
um ano. O que devo fazer?

E s6 utilizar o Viaje Facil, produto exclu-
sivo da Smiles. Com ele vocé emite sua
passagem com até 330 dias de antecedén-
cia mesmo sem ter as milhas e tem até 60
dias antes do embarque para quitar. Assim,
vocé garante a viagem e tem tempo de
acumular as milhas que faltam. O servico
custa R$ 120 e vocé ainda ganha bénus de
até 4.000 milhas na quitacao. “S6 quem é
da Smiles consegue garantir suas passa-
gens mesmo sem ter as milhas”, diz André
Fehlauer, diretor executivo de Produtos
da Smiles. “Com o Viaje Facil, ajudamos
os clientes a planejar a préxima viagem.”

CLIENTES SMILES VIAJAM COM:

Costumo viajar sé nas férias. Como agilizar
meu acimulo?

Ha varias formas, como o Clube Smiles.
Vocé escolhe seu plano e, além do acimulo
mensal de milhas, tem, entre os beneficios,
milhas bénus ao virar membro e ao trans-
ferir pontos do cartdo de crédito. Reser-
vando hotéis, alugando carros e fazendo
compras no Shopping Smiles vocé também
acumula. Se pagar essas e suas outras
contas com os cartoes de crédito Smiles,
acumula ainda mais. E ndo deixe de seguir
as novidades da Smiles. O advogado Erich
Wyatt, cliente Diamante, estd sempre de
olho nas promocoes. “Fico muito atento
aos e-mails. A Smiles muitas vezes oferece
um preco bem abaixo do mercado”, afirma.

E vantagem comprar milhas?

Sim. A Smiles disponibiliza a compra de
milhas, uma forma rapida de completar
o saldo para fazer aquela tdo sonhada
viagem. Quem é Clube Smiles ainda recebe
um boénus especial na compra.

Consigo resgatar milhas expiradas?

Sim, e é facil. Vocé pode reativar milhas
vencidas nos ultimos 12 meses e aproveitar
as promocodes para ganhar milhas bénus
ao fazer a reativacao - cliente Clube Smiles
tem bdnus especial. Para isso, acesse a
conta Smiles e selecione “Reativar milhas”.

Posso doar minhas milhas?

Elas podem mudar o destino de criancas e jo-
vens, basta doa-las para as instituicées que
fazem parte do Milhas do Bem. Para cada
milha doada, a Smiles doa mais uma milha.

Posso acumular milhas de voos ja feitos?
Sim. Com a GOL, vocé tem até seis meses
depois da data do voo para acumular. Com
as outras parceiras, cinco meses.
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Qual é o melhor jeito de usar o cartao de
crédito para acumular?

O cartdo de crédito Smiles é um dos me-
lhores para acumular. Sdo até 3,5 milhas
na compra de passagens no site da GOL e
até 2,5 milhas por délar gasto nas demais
compras. Apds pagar a fatura, as milhas sdo
creditadas diretamente na sua conta Smiles.

Qual é a diferenca entre os cartdes das
categorias e os cartdes de crédito Smiles?
Os de categoria sdo enviados para clientes
Ouro e Diamante e ajudam a lembrar seu
numero, que deve ser inserido na reserva
ao comprar o voo ou no check-in. Ja os car-
toes de crédito Smiles, emitidos pelo Banco
do Brasil, Bradesco e Santander, servem
para fazer compras como qualquer cartdo
de crédito - ele gera mais milhas por délar
gasto e elas sdo creditadas automaticamente
na sua conta Smiles apés o pagamento da
fatura. Saiba mais em smiles.com.br/cartao.

0 que o app da Smiles oferece?

O cliente busca e emite voos com a GOL e
com as parceiras, controla os voos emitidos
e o saldo de milhas, entre outras opcoes.

(5) | #novacoL | smies

MUDANCAS PARA MELHOR

Confira alguns beneficios que os clientes da Smiles
tém com qualquer tarifa da GOL

CATEGORIA SMILES
® Actimulo de milhas e trechos

CATEGORIA PRATA

@ 12 bagagem gratuita nas tarifas Plus,

Light e Promo

@ Antecipacao de voo gratuita até 6 horas

antes do voo original nas tarifas Plus, Light e Promo

@ Actmulo de trechos e bénus de 25% no acimulo de milhas

CATEGORIA OURO

@ 12 e 22 bagagens gratuitas

® Marcagao de assento comum

gratuita e de assento GOL+ Conforto

com 50% de desconto®

@ Antecipacao de voo gratuita até 6 horas antes do voo
original nas tarifas Plus, Light e Promo

@ Prioridade de check-in, embarque e retirada de bagagem
na Plus, Light e Promo*

® Acesso ao GOL Premium Lounge*

® Acimulo de trechos e bénus de 50% no acimulo de milhas

CATEGORIA DIAMANTE

@ 12, 22 ¢ 32 bagagens gratuitas

® Marcacdo de assento gratuita®

@ Antecipacao de voo gratuita em qualquer

horério antes do voo original na Plus, Light e Promo

@ Prioridade de check-in, embarque e retirada de bagagem
na Plus, Light e Promo*

® Em voo internacional, acesso ao GOL Premium Lounge*

® Acimulo de trechos e bonus de 100% no acimulo de milhas
@ Viaje com a GOL para destinos nacionais por até 25 mil milhas

Saiba mais e cadastre-se em smiles.com.br.

* Limitado para até 9 pessoas no mesmo localizador

sine - N f
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DO TAMANHO DA SUA FOME

Nossos voos tém opcoes gratuitas, de minicookies a refeicoes quentes

SERVICO DE BORDO GRATUITO

Bateu aquela fome? Escolha
um dos snacks organicos
Mae Terra, distribuidos
gratuitamente:

* Linha salgada Tribos, no
sabor tomate e manjericao.
» Minicookies integrais, no
sabor cacau e castanhas.

« Para as criangas, é servido
o snack salgado Sabuguito.
¢ Voo acima de 50 min: café,
suco, refrigerante e agua.

Em voos entre Congonhas e
Santos Dumont, oferecemos:
* Das 6 horas as 9h40: salada
de frutas, croissants, minis-
sanduiches ou bolos caseiros.
* Das 9h40 as 15h40: snack

Tribos ou minicookies da
Mae Terra (integrais e
organicos) e Sabuguitos
para as criangas.

* Das 15h40 as 23h: wraps,
croissants, enroladinhos ou
minissanduiches.

* Voo acima de 50 min: café,

suco, refrigerante e agua.

Quanto mais longa a via-
gem, mais possibilidades no
cardapio:

» Na Classe GOL Premium,
além de opgoes de alimen-
tacdo quentes, o espumante
da linha Seival by Miolo

é servido como drink de
boas-vindas. O cardapio

de bebidas inclui ainda

suco, refrigerantes, bebidas
quentes, iogurte no café da
manha e bebidas alcodli-
cas, como vinhos branco e
tinto e cerveja, nos demais
horarios.

- Nos voos a partir de cinco
horas na GOL Premium: re-
feicoes completas, com sala-
da, couvert, duas variedades
de pratos (ums vegetariano)
a escolha e sobremesa.

Na Classe Econdmica:

- Voos com menos de cinco
horas: sanduiches ou refei-
coes leves.

- Voos a partir de cinco
horas: refeicoes quentes
completas com sobremesa.
- Em todos os voos: bebidas
nao alcodlicas variadas.

VENDA A BORDO

Nosso cardapio de bordo é do

tamanho da sua fome. Temos desde
snacks a sanduiches. Se a ideia for
almocar uma refeicao completa,
oferecemos também. O servico esta
disponivel em voos nacionais com
mais de 1h15 de duracao. Confira no

bolsao a sua frente!

ILUSTRAGAO BEL ANDRADE LIMA

e———

Téa todo mundo querendo

#GaletoDiPaolo

P (tima escolhal

" Adoro o Casa DiPaolo, sempre um
atendimento impecavel!

#GaletoDiPaolo

_

LIAU! Eu quers! Pode me convidar,
Esse galeto & mesmo imperdivel,
€ que pratos, hein?
#GaletoDiPaclo

O auténtico sabor da culinaria
tipica italiana da Serra Gatcha.

S ¥

Sensacional! Estive no Casa DiPaolo |
em Gramado e quere muito visitar B
o restaurante de Sdo Paulo, |
#GalemDJPac-In |

Olha 26! O Galeto premiado no

n Guia Quatro Rodas! Voltarei em
breve para saborear essa iguaria.
#GaletoDiPaclo

Ja sei onde vamaos comemorar [ 4
meu aniversario, amiga!
#GaletoDiPaolo

" Eu também vou sempre no
Q Casa DiPaolo, o melhor Galeto do
' Brasill
#GaletoDiPaolo

Caxias do Sul | RS

Rua Os Dezoito do Forte, 454,

R
hil

170 .hrr
el i, casadinaalo
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MAIS FACILIDADE

NOSSOS SERVICOS

Smiles & Money, que combina milhas e dinheiro para
comprar sua passagem, esta disponivel no nosso site

CENTRAL DE VENDAS GOL 0300-1152121

SAC GOL 0800-7040465

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO DEFICIENTE AUDITIVO 0800-7090466
CLIENTES ARGENTINA 0810-2663131

CLIENTES EUA E CANADA +1 855 862 9190

PAISES EM QUE AS PARCEIRAS OPERAM +55 11 5504-4410
GOLLOG 0300-1465564

SITE VOEGOL.COM.BR

POR
Larissa Faria

Praia da Barra
Nova, em Maceio;
vocé pode
visita-la com o
Smiles & Money

Estamos disponibilizando mais
uma facilidade para vocé utilizar
suas milhas do programa de fideli-
dade Smiles e embarcar em novos
V0Oos com a gente. Agora, vocé con-
ta com uma nova forma de paga-
mento em nosso site, o Smiles &
Money. A opcao ja esta disponivel
para alguns trechos da nossa ma-
lha e, gradativamente, passara a
funcionar em novas rotas.

Com essa facilidade, é possivel
combinar milhas e dinheiro para
conseguir suas passagens do jei-
to mais conveniente. Para utilizar
essa forma de pagamento, basta
selecionar a op¢ao “Smiles & Mo-
ney” ao fazer sua busca no nosso
site. “Queremos dar o maximo de
opcoes para que o cliente encon-
tre a passagem mais adequada
ao seu tipo de viagem’, afirma
Daniela Araujo, head de Relacio-
namento Smiles. Além disso, os
trechos resgatados com Smiles
& Money acumulam milhas e
sao contabilizados para que vocé
suba de categoria no programa.

LOJAS E QUIOSQUES BIT.LY/GOLPONTO

TWITTER @VOEGOLATENDE

SMILES (OURO E DIAMANTE) 0300-1157007

SMILES (SMILES E PRATA) 0300-1157001

CARROS (INTERNACIONAL) CARROS.VOEGOL.COM.BR

SEGURO E CARROS (DOMESTICO) VOEGOL.COM.BR/MINHAS RESERVAS
HOSPEDAGEM HOTEIS.VOEGOL.COM.BR

FOTO MARCELO NADDEO
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ENCONTRE-SE

Confira nossos servicos nos principais aeroportos do pais.
Nossos colaboradores também estao sempre a postos para ajudar
caso precise de mais informacoes

X

ALIMENTAGCAO DESEMBARQUE DOMESTICO

AUTOATENDIMENTO DESEMBARQUE INTERNACIONAL * Verifique o portdo de

embarque do préximo voo
no aplicativo GOL, ou nos

CHECK-IN GOL .
monitores do aeroporto.

DESPACHO DE BAGAGEM

* Dirija-se imediatamente
ao portao e lembre-se de

CHECK-IN DELTA AIR LINES EMBARQUE DOMESTICO

que o embarque encerra 15
minutos antes do horario
previsto de saida do voo.

CHECK-IN AIR FRANCE EMBARQUE INTERNACIONAL

* A GOL é a Gnica empresa

U888

Yy < =y \ B U | R

CHECK-IN KLM GOL BAGAGEM EXPRESSA
aérea com lounges
domésticos nos aeroportos
CONEXAO GOL GOL PREMIUM LOUNGE de Guarulhos (GRU) e Galedo
(GIG). Conheca os detalhes
de acesso em voegol.com.br.
CONTE COMIGO LOJA GOL
PORTAO DE EMBARQUE
BRASILIA (BsB)
1°PISO

L
l )
%h—i' L'-I@
[i—| 1e
Ol ° Te
5

TERREO
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@ TERMINAL 2

SAO PAULO GUARULHOS (GRU)

1°PISO

TERMINAL 3
1°PISO

. - 3> VOOS INTERNACIONAIS L
-15 minutos caminhando “h» VOOS NACIONAIS

TERMINAL 3
PISO INFERIOR

TERREO

SAO PAULO CONGONHAS (CGH)

1°PISO

@@@@

TERREO

117 |
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RIO DE JANEIRO SANTOS DUMONT (SDU)

1°PISO

TERREO

RIO DE JANEIRO GALEAO (GIG)

TERMINAL 2
2°PISO

: . =

MAPA DE AEROPORTOS




VENTO HARAGANO

ARTE DE FAZER CHURRASCO

AVENIDA REBOUCAS 1001 ]ARDINS SAO PAULO SP TEL (11) 3083—4265
WWW VENTOHARAGANO C~OM BR i

S T

' SE BEBER, NAO DIRIJA.

119

REVISTA GOL | @ | #NOVAGOL | MAPAS DEROTAS

i

' me-  COMAGENTE

. . Levamos vocé para 65 destinos
“em oito paises nas Américas do Sul

X e 2 .
\ 5 \ ~._edoNorte e no Caribe
o

r L * Operacdo a partir de novembro
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COM NOSSAS
PARCEIRAS

Com elas, levamos vocé para
EUA, Canada e mais de dez
paises nas Ameéricas do Sul e
Central e na Europa. Vocé ainda
pode voar para mais de 800
destinos com a Smiles. Confira
em smiles.com.br.

—— A DELTA

—— AIRFRANCE S

by
— KLM
-

......... m

_— :op-unm._

Y

PASSAREDO

VANTAGENS PARA VOCE

Beneficios dos voos de codeshare, que sao compartilhados entre a GOL e nossas parceiras:

- Ter franquia de bagagem internacional desde o aeroporto de origem da viagem

- Fazer uma Unica compra e emissao de bilhete para todos os trechos nos canais de venda da GOL

- Acumular milhas na Smiles e no programa de fidelidade da companhia aérea parceira

> Poder utilizar o 6nibus de traslado da GOL entre os aeroportos de Guarulhos e Congonhas, em Sao Paulo
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ARGENTINIAN
STEAKHOUSE

NOTA
DO AUTOR

Detalhe em livro garimpado
pelo editor Paulo Werneck
deu contornos magicos

a uma viagem ao Recife

POR
Heitor Flumian

FOTO
Agéncia Ophelia

“Em 2009, participei da turné de lan-
camento do livro Clarice,, biografia de
Clarice Lispector escrita por Benjamin
Moser e editada por mim. Um dia, an-
dando pelo centro do Recife, parei em
frente a um vendedor ambulante que
espalhou varios livros usados sobre
uma lona no chdo. Tinha de manual
de eletrdnica a titulos de nomes para
bebés, sé coisa de baixa qualidade.
Entre eles estava o livro A bélsa & a
vida, que chamou a minha atencao
por ter uma capa maravilhosa, feita
por um grupo dos anos 60 chamado
Editora do Autor. Quando o abri, en-
contrei simplesmente a assinatura de i ; g Vi
Carlos Drummond de Andrade, que é h A . ‘ g i T A

muito caracteristica, toda certinha, 3 & ; T v : = of ”
com um tracinho embaixo da ultima = g -
letra. Eu a conhecia por ele ter auto-

oo ot v o e 4 O VO®,348 AGORA TEM CONEXAO EM DALLASH
: 3 Ty | 4 Ta 32 -

e

-

.‘-' .ﬂ'z_'

.

uma lembran¢a méagica dessa viagem.

& »
Nenhum garimpador de sebo deixaria : | oy . e £ - » / - .
escapar um achado como esse.” s ; e 3 - L ¥ e m'ﬁ ol o '
ah W . e " ik P . “go"-“"“
SAO PAULO ‘ JARDINS ‘ VILA OLIMPIA ‘ JARDIM EUROPA f’f‘wi 2 ‘
----- 113088 0276 11 3849 0348 11 3032 6348 USA ?/ ) @
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RIO ‘ BARRA ‘ MARINA DA GLORIA DALLAS \\.9/,\’.3, f(;.
213648 7008 212557 4027 +1 214 220 0348 k@;;xﬂ\mw““"“
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n facebook.com/corrientes348 | instagram.com/corrientes_. “I conta?@corr




VICTOR HUGO
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