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HUSHAHU YAWANAWA, primeira mulher
de seu povo a se tornar pajé, conecta a cultura
indigena com a‘\_(ii'dd contemporanea
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As outras-picapes
nao chegam nem perto dela.
-Sabe como &, motor V6.

O motor mais potente da categoria: /\% Imagens meramente ilustrativas.

V6 3.0 TDI de 225 cv e 56,1 kgfm de torque 8 Transito seguro: eu faco a diferenca. Volkswagen

Tragao 4x4 permanente



QUANTO MAIS
VOCE RODA,
MAIS VOCE VOA.

ABASTECA COM
O APP SHELL BOX
E GANHE MILHAS.

E fdcil: vocé acumula

pontos e troca por descontos
no combustivel ou milhas

na Smiles. Pagou, ganhou.
Baixe o app e aproveite.

A CADA
IL B3 = 2 MILHAS

1L comim = 1 MILHA

Disponivel em: [

# Download on the DISPONIVEL NO m | le

S App Store " Google Play

Promogdo vigente de 16/04/2018 a 15/10/2018 ou enquanto durarem os estoques de milhas; Produtos participantes que garantem as milhas em dobro:
Shell V-Power, Shell V-Power Etanol, Shell V-Power Racing e Shell Evolux Diesel; Leia as condi¢ées de resgate no Regulamento constante no app.
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Sua estrela
esta mais perto.

A melhor condi¢do do ano para
C 180 Avantgarde e Exclusive.

Bonus + Taxa 0%

Para essa e outras ofertas, acesse:
ofertas.mercedes-benz.com.br

Mercedes-Benz
The best or nothing.

Mercedes-Benz C 180 ff Avantgarde e C 180 ff Exclusive 0 Km, ano/modelo 18/18.
Bonus de R$ 10.000,00 aplicado sobre o prego publico sugerido de R$ 178.900,00.
Prego a vista com bénus aplicado igual a R$ 168.900,00. Financiamento com 50%
de entrada minima igual a R$ 84.450,00. Prazo total de 12 meses. Doze parcelas
mensais fixas no valor de R$ 7.262,26. Taxa de 0% ao més, correspondente a 0% ao
ano. Operagdo de CDC (Crédito Direto ao Consumidor). CET maximo de 6% nestas
condicdes. IOF e TC inclusos na taxa CET. Valor total a pagar com o financiamento:
R$ 171.597,12. Prego sujeito a variagdes de ICMS conforme legislagdo do Estado.
Qualquer alteragédo de valores ou aliquota de tributos alterara a parcela calculada.
Operagdo sujeita a aprovagéo de crédito do Banco Mercedes-Benz. Essa promog&o
é vélida para todo o territério nacional de 01/09/2018 até 30/09/2018 ou enquanto
durar o estoque de 1 unidade de cada modelo por concessiondrio. Pintura metalica
e frete inclusos para retirada na concessiondria onde for realizada a compra. SAC
Banco Mercedes-Benz: 0800 722 8499. Ouvidoria: opgao 5. Atendimento exclusivo para
deficientes auditivos e/ou de fala: 0800 722 8490. Site: www.bancomercedes-benz.
com.br. Lista de credenciados no site: www.mercedes-benz.com.br. Central de Rela-
cionamento com o Cliente Mercedes-Benz: 0800 970 9090. Consumo na cidade:
7,0 km/I (etanol) e 10,2 km/I (gasolina); na estrada: 9,2 km/I (etanol) e 13,3 km/I
(gasolina), em simulagéo feita em laboratério. O consumo percebido pelo motorista
poderé variar para mais ou para menos dependendo das condi¢des de uso. CO2
féssil ndo renovavel: 119 g/km. Classificagdo PBE “A” na categoria Extra Grande.
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Da fazenda para a mesa

Em 2018, o Grupo Madero inaugurou a Fazenda Madero. A propriedade fica na
cidade de Palmeira, interior do Parana, e localizada estrategicamente préxima a
Cozinha Central, que abastece os mais de 120 restaurantes da marca. Suas terras
ja estdao cobertas por plantacées de alface e tomate, que obedecem ao conceito
de “farm to table”, ou, em bom portugués, “da fazenda para a mesa”, gerando

impacto ambiental muito menor, além de oferecer sabor e qualidade imbativeis.

E o melhor: o cultivo é 100% organico. A promessa, alias, é de que até 2019 os
tomates e alfaces servidos em nossos sanduiches e pratos em todo o Brasil sejam
provenientes da nossa fazenda e 100% organicos.

Além da notoriedade conquistada por seus mais de 20 anos a frente de seus
programas de TV, Luciano Huck tornou-se conhecido por sua forte conexdo com
o mundo das comunicac¢des, o universo digital e o novo ambiente de negécios,
mais consciente e humanizado. Ao visitar a Fazenda Madero recentemente, Huck
reforcou sua percepcao sobre a combinaciao entre modernidade, sustentabilidade

e tradicdo, que formam as raizes do grupo fundado pelo chef Junior Durski.

Veja os detalhes desse encontro e saiba mais sobre a Fazenda Madero e as razdes
pelas quais ajudamos a fazer o mundo melhor em restaurantemadero.com.br

O hamburger do

MADERO

faz o mundo melhor.

RESTAURANTEMADERO.COM.BR

maderobrasil

006
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G @carmensteffens

n CarmenSteffensOnline

CALCADOS, ROUPAS E ACESSORIOS

A loja toda em até 10x sem juros, com parcela minima de R$ 99,90
Tl ~ ARUBA BUENOS AIRES CANCUN CANNES MIAMI MONTERREY ~PUNTA DEL ESTE RIO DE JANEIRO SANTIAGO  SAO PAULO arm en te en S
560 LOJAS - 19 PAISES
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No futuro,
alugar um carro
val ser assim. E

SETEMBRO 2018 Reserve seu carro com a puy

o o ) -
Aqu| jae. | OCALIZA opcio LOCALIZA FAST
FAST >
Faca a contratacdo
Alug‘;'e ) eletronica pelo app &
essa ideia.
Bons programas para o més, o didrio de uma roqueira e vinhos naturais
Va ateé a Localiza Hertz
e abra o carro pelo app

Quito em festa, bike no Vale Europeu e viver bem em Copenhague

A india Hushahu Yawanaw4, o novo trabalho e empreendedorismo em Salvador

Sua viagem mais tranquila, voos para os EUA e seu bilhete emitido sem milhas

localizahertz.com

Slocaliza Hertz
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EDITORIAL

BEM MAIS QUE ENTRETER

O momento da viagem nos permite esco-
lhas. Seja para resolver aquelas questdes
do dia a dia que nao couberam na agenda,
responder e-mails acumulados, se atuali-
zar com as noticias ou simplesmente re-
laxar e assistir a um bom filme. Pensamos
sempre na melhor maneira para vocé
aproveitar o seu tempo e, por isso, enten-
demos a importancia de promover refle-
x0es e trazer a luz questdes que fazem
diferenca de verdade para a vida de cada
um de nds, do nosso pais e do mundo.
Nesta edi¢éo, por exemplo, estamos dis-
cutindo duas questdes centrais entre os
temas que precisam ser lembrados num
ano eleitoral: a equidade de géneros e a
forma como tratamos e nos relacionamos
com as comunidades indigenas. Por isso,
abrimos nossa capa para a pajé Hushahu
Yawanawd, primeira mulher a assumir a
lideranca espiritual de sua tribo e uma
das primeiras de que se tem noticia ocu-
pando papel tdo importante no Brasil.
Mergulhando na trajetéria de Hushahu e
na histéria sofrida de seu povo, celebra-
mos a cultura e os saberes milenares que
eles carregam e preservam, mas eXxpomos

a forma precéria como ainda lidamos com
a chamada “questdo indigena” em nossas
terras. Assim, acho que cumprimos nos-
sa missao como marca e Como empresa
que quer muito além de prestar servicos
com qualidade e seguranca. E, para ir ain-
da mais longe com este propésito, inau-
guramos um novo ciclo do nosso projeto
GOL MOSTRA BRASIL com o segundo

Entendemos a importancia
de promover reflexées e
trazer a luz questoes que
fazem diferenca de verdade
na vida de cada um de nos

fotégrafo convidado. Depois das maravi-
lhosas imagens de Céssio Vasconcellos,
que encantaram nossos passageiros de
janeiro a julho, agora é a vez de Renato
Soares, outro talento da fotografia nacio-
nal. Desde 1986, ele percorre as cinco re-
gides do pais, documentando o dia a dia
de diversas tribos e produzindo as ima-
gens que estao, a partir deste més, no in-

terior das nossas 119 aeronaves, tocando
coracoes e mentes dos quase 3 milhdes
de Clientes que nos escolhem todos os
meses e que, alids, a partir de novem-
bro, poderdo também nos escolher para
leva-los a Orlando e Miami, nos Estados
Unidos, em voos partindo de Fortaleza e
Brasilia que inauguram nossa nova fase
de internacionalizacio.

Com muita alegria, sentimos cada vez
mais que a GOL contribui, sempre com
humildade e muito trabalho, para que
possamos evoluir como pais e sociedade.

Bom voo e boa leitura!

PAULO KAKINOFF E PRESIDENTE DA
GOL LINHAS AEREAS INTELIGENTES

ILUSTRACOES VAPOR324 / ZE OTAVIO

Contrate

a equipe

de seguranca
que a gente
contratou.

Toda empresa sabe da importancia de ter uma boa equipe de seguranca digital.
Que tal ter a melhor? A equipe de seguranca do Google Cloud é formada por
1.000 dos melhores engenheiros de seguranca digital do mundo. Toda a experiéncia
desta equipe esta a sua disposicao imediatamente quando vocé precisar, com
todos os recursos de seguranca digital necessarios para proteger a sua empresa.

Saiba mais em g.co/nuvemsegura

£Y Google Cloud
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FORCA DA TERRA

A presenca marcante da pajé Hushahu Yawanawa
impressionou nossa equipe de reportagem

A india Hushahu Yawanawa, da tribo dos Yawanawa, do Acre,
contou sua impressionante histéria de vida - ela foi uma das
primeiras mulheres a se tornar pajé no Brasil - na reportagem
de capa desta edicao. Suas fotos, feitas por Jorge Lepesteur
em um estudio em Sdo Paulo, refletem sua personalidade
tranquila, embora forte. “Apesar de sua inseguranca na frente
das lentes, néo foi dificil conseguir um sorriso descontraido”,
revela o fotégrafo. “O ensaio fluiu de forma leve, como uma
viagem espiritual”, complementa Jorge. A presenca marcante
da xama também chamou a atencéo do editor da revista, Ale-
xandre Makhlouf, que assina amatéria. “Hushahu é na dela,
mas quando fala de seu universo, o faz com propriedade’, diz.
“O interessante é ver que ela sempre teve a for¢a da mulher
pioneira, algo em voga nos dias de hoje”

Presidente PAULO SERGIO KAKINOFF Vice-presidentes EDUARDO BERNARDES, CELSO FERRER,
SERGIO QUITO e RICHARD LARK

Editor-Presidente PAULO LIMA Diretor Superintendente
CARLOS SARLI Diretor Financeiro JORGE KADOWAKI Diretora de Eventos e Projetos Especiais Proprietarios
ANA PAULA WEHBA Conselho Editorial CONSTANTINO DE OLIVEIRA JR., JOAQUIM CONSTANTINO NETO,
PAULO SERGIO KAKINOFF, MAURICIO PARISE, GERMAN GOYTIA CARMONA JUNIOR, CRISTIANNE SAN-
TOS MIYABE, RAELLE CHEDAS LISBOA, ADRIANA HITOMI IDEYAMA e VALERIA MONTES

Diretor de Conteido e Negécios FELIPE GIL Editores ALEXANDRE MAKHLOUF e LUISA ALCAN-
TARA E SILVA Reporteres HEITOR FLUMIAN Estagiaria de Redacdo LARISSA FARIA Diretor de
Arte THIAGO BOLOTTA Editor de Arte RODRIGO PICKERSGILL Estagiaria de arte PATRICIA PETRI
Coordenadora de Produgio CARLA ARAKAKI Produtora LAISA CAMARGO Projeto Grafico EDU HIRAMA

Editor ALDRIN FERRAZ Estagiaria de Banco de Imagens GRAZIELLE PELLICEL
WALMIR GRACIANO Tratamento de Imagens ROBERTO LONGATTO
Coordenadora DANIELA UEMURA Revisora LUIZA THEBAS

PUBLICIDADE Diretora de Publicidade GOL e GOL On Board PATRICIA
BARROS patricia@trip.com.br (11) 2244-8806 Assistente Comercial Midia on Board DENISE NUNES
Executivos de Contas GOL e GOL On Board ANDRE BORTOLAI andre.bortolai@trip.com.br LILIAN
RIBEIRO lilian@trip.com.br CAROLINA WEHBA carolina.wehba@trip.com.br LUARA TOKARSKI
luara.tokarski@trip.com.br Assistente de Opec FABRICIO AZAMBUJA fabricio.azambuja@trip.com.
br Assistente de Negocios ANDREA PAVILONIS CHIES Analista de Planejamento VICTOR MARTINEZ
publicidade@trip.com.br (11) 2244-8700 Representantes: Gabinete de
Midia PEDRO AMARANTE MARIO comercial@gabinetedemidia.com.br (79) 9978-8962/9956-9495
Aura Bahia CAIO SILVEIRA caiosilveira@aurabahia.com.br CESAR SILVEIRA csilveira@aurabahia.
com.br (71) 9965-8141/9965-8133 Canal C ANANIAS GOMES ananiasgomes@canalc.com.br
(85) 9987-1780 A2 Representagigo ALAOR MACHADO alaormachad repr ».com.br
(61) 98102-8855 Versus Representagdo ANTONIO CORDEIRO (TONTON) tonton.front@terra.com.br
(61)9655-1684 Box Private Media RODRIGO FREITAS rodrigo@boxprivatemedia.com (31) 4042-2277
(31) 99421-6777 Consultoria Resultado JEFERSON BRONZE jefersonbronze@consultoriaresultado.
com.br (41) 9695-3288 X2 Representagao ALEXANDRA LIBERO alexandralibero@xaoquadrado.com.br

(21)3177-1430 ¢ (21) 99914-0450 ZEIRY DIAS zeirydiasxaoquadrado@gmail.com (21) 98762-8254
Ad 02 (51) 3028-6511 ADO HENRICHS ado@adeodois.com.br (51) 9191-8744 PAULO HENNRICHS

paulo@adeodois.com.br (51) 99101-2803 Prime Media Representacies ANTONIO CARLOS
BONFA JUNIOR (TOTO) antonio.bonfa@subvert.art.br (11) 98125-0550 EPP LUCIANA VICENZOTTO
luvicenzotto@gmail.com Ld2 Comunicagdo DANIEL PALADINO dpaladino@

Id2comunicacao.com.br LUCIANA VERDE SELVA luverdeselva@Ild2comunicacao.com.br (11) 98384-
0008/7810-7115 Planet life VERONICA SPARKS vsparks@planetlife.com

Gerente de Projetos e Eventos REGINA TRAMA regina@trip.
com.br Editora de Conteddo JULIA FURRER Editora de Arte DENISE AIRES e MICHELE KANASHIRO
Auxiliar de Trade GRAZIELLE ALVES Gerente de Logistica e Circulagdo Bancas/Varejo
ADRIANO BIRELLO adriano@trip.com.br Menor Aprendiz MATHEUS MARQUES HUNGARETI
Coordenadora Midias Eletrénicas CINARA MARTIM DE MOURA cinara.moura@trip.com.
br Estagiaria CATARINA BRUGGEMANN catarina.bruggemann@trip.com.br Assis-
tente de RP NATHALIA MILIOZI nathalia.miliozi@trip.com.br e Assistente de Diretoria LUIZA NASCIMENTO
luiza.nascimento@trip.com.br Coordenador EMILIANO GOYENECHE Editores de Video
STEPHANIE RICCI E FERNANDO FREITAS Produtora de Video LOLITA BERETTA Assistente de Diregao e
Produgao NATHALIA CARIATTI

ADRIANA COUTO, ADRIANA NAZARIAN, ALAN DE FARIA,
ALANA DELLA NINA, ANDRE CARVALHAL, CLOVIS DE BARROS FILHO, DENIS RUSSO BURGIER-
MAN, ESTELA RENNER, GIULIANA MESQUITA, KARINA SERGIO GOMES, LUIiZA KARAM, RAFAEL

SALOMAO, RAFAEL TONON ALEX BATISTA, BARBARA VEIGA, DANIEL ARATANGY, JORGE
LEPESTEUR, PAULO RISI BEL ANDRADE LIMA, DANILO ZAMBONI, VAPOR 324, ZE
OTAVIO PRODUGAO OMAR BERGEA

A revista GOL Linhas Aéreas Inteligentes & uma publicagdo mensal da Trip Editora e Propagan-

da S/A, sob licenca da GOL Transportes Aéreos. Redacdo e Publicidade: caixa postal 11485-5, CEP

05422-970. Tels.: (11) 2244-8747. Esta revista ndo pode ser comercializada. Envie seus comenta-

rios para a redagdo pelo e-mail: gol@trip.com.br. Impressio LOG&PRINT GRAFICA E LOGISTICA S.A.
(11) 2244-8700. www.tripeditora.com.br

A Trip Editora, consciente
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TALENT 7 MARCEL

VIR ACHAVE.
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; consulte a tarifa regional em nosso site; protegdo LDW inclusa.

o valor pode sofrer alteragées de acordo com a ocupagao de cadal |
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aonde chegou
apenas por tomak
Importantes deci
Mas por tomar
as decisoes certa

FALE COM

A GENTE

Envie sugestdes e comentarios sobre

a nossa revista para GOL@TRIP.COM.BR.

Deixe também sua mensagem no

Twitter, no Facebook, no Instagram ou

no YouTube da GOL*

O GIGANTE DA MUSICA O NU POSTADO “Parabéns! A marca Yvy merece todo o su-

“Dessa vez, estamos na capa da revista GOL
[reportagem Konrad, o grande, ed. 197]. ‘Que
o teto nunca esteja baixo pra voar””

KONRAD DANTAS, VIA INSTAGRAM

“A matéria de capa esta tdo incrivel que eu
vou levar para casa para guardar. Sdo sur-
preendentes a histéria do Konrad e tudo o
que ele alcancou e tem feito.”
ISABELA GADELHA, VIA TWITTER

“Excelente a matéria sobre o KondZilla. Nao
é uma histdria de meritocracia nem de ‘quem
se esforca, consegue’, é sobre a importancia
do acesso a educagao.”

MARCO GOMES, VIA TWITTER

“Muito orgulho do Konrad! Lembro-me de
vé-lo estudando muito e, agora, esta colhen-
do os frutos. Parabéns!”

IGOR CATTO, VIA FACEBOOK

“Foi uma honra estar na matéria [‘Toda nudez
serd postada;, ed. 197]. O nu é algo natural e a
autoaceitacdo que ele gera ndo tem preco.”
THAIS MARIN, VIA INSTAGRAM

“Esta matéria é importante para a discussdo
e desmistificacdo de algo tdo natural. Obri-
gado pela oportunidade e pela experiéncia.”
FABIO LAMOUNIER, VIA INSTAGRAM

“Muito boa a matéria. Por um mundo com
diversidade além das fronteiras.”
FELLIPE COSTA PEDROSA, VIA INSTAGRAM

CASA SUSTENTAVEL

“Nds, moradores do mundo, estamos mudando.
Para melhor ['De casa (e terra) limpa, ed. 197]”
JACQUELINE PRAXEDES, VIA FACEBOOK

cesso do mundo.”
ELIANE ALMEIDA, VIA FACEBOOK

REFUGIO

“Fomos a Punta del Este e passamos no Fasa-
no [Friozinho bom’, ed. 197]. E sensacional”
MARINA POGGIO ANINAT, VIA FACEBOOK

SUCESSO NOS ARES

“A revista GOL é excelente, sempre levo para
casa. Gosto da proposta de apresentar perfis
de pessoas interessantes.”

MARIA LUGER, VIA PESQUISA DE RELACIONAMENTO

“Adoro viajar com a GOL, pois a revista sempre
traz contetidos interessantes e dicas incriveis.”
BERTU TEIXEIRA, VIA E-MAIL

Atendimento personalizado;
Coberturas ampliadas;

Reembolso online em até 24 horas’;
Coleta domiciliar de exames;
Cobertura de vacinas?;

Resgate Saude;

Seguro Viagem Internacional;
Coaching One Care?;

One Bike*.

ANS - n2326305

One Health. O plano de saude premium gque é perfeito para sua empresa.

0800 208 1018 | onehealth.com.br

10 prazo para recebimento de reembolso online é de 24 horas para consultas e exames simples de até RS 1.200,00.

Q@ O 0 ©® O

gol@trip.com.br @voegoloficial facebook.com/voegol @voegoloficial youtube.com/gol

FOTO TOMAS ARTHUZZI

Demais procedimentos, apds analise da documentagao pela operadora. ? De acordo com o calendario oficial do H
Ministério da Saude. * Verifique as condi¢des contratuais. *Disponivel na cidade de Sao Paulo. EALTH
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EM TRANSITO

Quem circula pelo nosso check-in

ANTENA

Bons programas para curtir este més

NOITE

Os vinhos naturais ganham cada vez mais espaco

LIVROS

As memorias da roqueira Laura Jane Grace

BATE E VOLTA

A arte de Gabriel Pérez-Barreiro, da Bienal

EXISTIRMOS

Adriana Couto e os encontros cotidianos

O TAMANHO DO DESEJO

0 valor da vontade, por Cl6vis de Barros Filho
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O QUE FAZ
O QUEFAZ DE ONDE/PARA ONDE
DE ONDE/PARA ONDE POR QUE

POR QUE

O QUE FAZEM
DE ONDE/PARA ONDE

O QUE FAZ

POR QUE
DE ONDE/PARA ONDE

POR QUE

O QUE FAZ

DE ONDE/PARA ONDE

O QUE FAZEM

POR QUE

DE ONDE/PARA ONDE

POR QUE

PRODUGAO CAROL ALCORAGI, MELISSA GOMES, VIVIANE ALMEIDA E VIVI VARELA

FOTO AGENCIA OPHELIA / LEO SOMBRA
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CERVEJARIA OFICIAL
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O QUE FAZEM

DE ONDE/PARA ONDE

O QUE FAZEM

DE ONDE/PARA ONDE
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O QUEFAZ
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BRASILIA/ DF: CONJUNTO NACIONAL, PARK SHOPPING - CAMPINAS/SP: GALLERIA SHOPPING, SHOPPING DOM PEDRO & SHOPPING
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COM EMOCAO

Livro sobre tubardes, festival de cinema em Miami e dupla com
disco de estreia. Confira nossa selecdo para este més

LIVROS

MERGULHO
PROFUNDO

0 médico e instrutor de
mergulho Gabriel Ganme,
que estuda o comportamento
de tubardes, lanca seu
GASTRONOMIA primeiro livro, Sobre homens
e tubaroes (a dir.). Ha fotos

N A S E RRA de diversos profissionais e

histdrias sobre o animal.

Cerca de 30 restaurantes, vinicolas e cervejarias
participam do 10° Festival de Cultura e
Gastronomia de Gramado (RS). Entre as casas
estdo a Il Piacere, que servira pizza (acima; R$ 25),
e a Malbec, onde havera um jantar completo
inspirado na culindria uruguaia (R$ 250).

ED. LABRADOR. 208 PAGS.
R$ 119,90.

CINEMA

MADE IN BRAZIL

FOTOS GABRIEL FERNANDEZ / FABIANA FREGONESI / SEYDOU KEITA/ CAAC - THE PIGOZZI COLLECTION, GENEBRA / DIVULGACAO

GRAMADO. DE 6 A 16/9.
(@FESTIVALDEGASTRONOMIA

Em sua 222 edi¢ao, o Brazilian Film Festival of Miami
exibe criacdes recentes do cinema brasileiro, como o longa
Benzinho (abaixo). 0 homenageado deste ano é o cineasta
Cacd Diegues, diretor de filmes como Orfeu, O maior amor
do mundo e Bye bye Brasil, também exibidos na mostra.

MIAMI. DE 14 A 23/9. A PARTIR DE US$ 5. BIT.LY/BRFILMEMIAMI

ARTES MUSICA

CLIQUES DO PASSADO MISTURA BOA

ARTES

E FESTA NA RUA

A exposicao Seydou Keita (acima), com curadoria A dupla Winter & Triptides, formada pela brasileira A 32 edicao do Happening, que traz como tema

de Jacques Leenhardt e Samuel Titan Jr,, traz uma Samira Winter e pelo norte-americano Glenn o universo feminino, comemora na rua Doutor
coleténea de 130 obras do fotégrafo malinés ao Instituto Brigman (acima), lanca seu album de estreia. Virgilio de Carvalho Pinto o aniversario do bairro
Moreira Salles do Rio de Janeiro. As imagens, feitas entre Estrela mdgica foi gravado durante dois anos e traz de Pinheiros, em Sao Paulo. Havera apresentacao
1948 e 1962, mostram vestudrios e personagens clicados nove faixas assinadas por Samira, com referéncias de Djs como Sonia Abreu (acima), do grupo Ili Oba
por um dos principais retratistas de esttidio da Africa. a bossa nova e a movimentos como o Tropicalismo. De Min e oficinas de fotos, entre outras agoes.

RIO DE JANEIRO. DE 5/9 A 27/1. GRATUITO. IMS.COM.BR BIT.LY/ESTREIAWINTER SAO PAULO. 23/9. GRATUITO. @OHAPPENING
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AO NATURAL

SAO PAULO, RIO DE JANEIRO E MIAMI

Vinhos organicos e biodindmicos viram
febre e ganham espaco nas cartas de
restaurantes e bares especializados

POR
Rafael Tonon

EMBARQUE | NOITE

Ainda que néo sejam tdo conhecidos, os
vinhos naturais estdo ganhando cada
vez mais tacas. “Nao ha consenso sobre
uma definicdo unica”, explica a somme-
liere Daniela Bravin, que serve rétulos
naturais no bar Sede 261, aberto no inicio
do ano em Sao Paulo. “Mas, de maneira
geral, vinho natural é aquele que segue
preceitos organicos e evita compostos
quimicos em seu processo, mantendo ao
maximo as caracteristicas da uva.”

No Bardega, também em Sdo Paulo,
dos 96 rétulos servidos nos Wine Dis-
pensers, maquinas em que o proprio
cliente se serve (acima), 29 sdo orga-
nicos ou biodindmicos (que respeitam
a biodiversidade ao redor da vinicola),
como o portugués Filipa Pato Baga e o
rosé espanhol Sonrojo.

Para Dominic Parry, do recém-aberto
Cru Natural, no Rio de Janeiro, até demo-
rou para que esse movimento atingisse os
vinhos. “Essa filosofia ja existe na comida
ha alguns anos, entdo, era esperado que
chegasse as garrafas.” Nos Estados Unidos,
a tendéncia é anterior. O bar Toscana Divi-
no, em Miami, oferece opc¢des “naturebas”
desde 2015. “E um movimento crescente
e queremos expandir esses rétulos’, diz
Tommaso Morelato, dono do local.

SEDE 261 (SAO PAULO) @SEDE261

BARDEGA (SAO PAULO) @BARDEGAWINEBAR
CRU NATURAL WINE BAR (RIO DE JANEIRO)
(@CRUNATURALWINEBAR

CHAMPENOISE BISTRO (PINTO BANDEIRA, RS)
FACEBOOK.COM/CHAMPENOISEBISTRO
TOSCANA DIVINO (MIAMI) @TOSCANADIVINO

FOTO MARIO RODRIGUES/EDITORA ABRIL

AGORA, VOCE VAI PARA MIAMI

E ORLANDO COM UM GRANDE
COMPANHEIRO: ESPACO.
ASSENTO DO MEIO BLOQUEADO
NA PREMIUM ECONOMY.

SO A GOL TEM.

#HEREWEGOL

BPLOoQUEARO

#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

Em parceriacom A DELTA AIRFRANCE # KLM

De acordo com o mercado, a GOL Premium Economy é a Ginica com assento do meio bloqueado
na rota Brasil - Flérida. Os voos serdo operados a partir do dia 4/11/2018.

Powered by

@ﬂﬂf]ﬂn

AlmapBBDO
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NAS PALAVRAS DELA

A vocalista americana de punk rock
Laura Jane Grace langa livro de memorias
e faz turné no Brasil

POR
Giuliana Mesquita

Foi vendo bandas como Guns N’ Roses e Poison
que Laura Jane Grace, 37 anos, se sentiu atraida
pelo rock. Era o fim da década de 80 e os voca-
listas ostentavam cabelos longos e rostos an-
drégenos. “Sé percebi bem depois que foi isso
que me levou a gostar de rock”, lembra.

Vinte anos se passaram até que Laura se assu-
misse transexual, em 2012. A frente da banda de
punk rock Against Me!, que fara turné em Curiti-
ba, Natal e Sao Paulo em outubro, ela lanca seu li-
vro de memodrias no Brasil este més. Tranny: con-
fissées da anarquista mais infame e vendida do
punk rock mescla capitulos recém-escritos com
recortes de seus diarios, que mantém desde os 8
anos. “Tudo o que eu escrevi naqueles cadernos
me fez ser o que sou hoje”, explica.

Usado como xingamento nos Estados Unidos,
Laura conta que escolheu tranny como titulo
para ressignificar a palavra e retomar o poder so-
bre ela. Como cantora, ela se sente na obrigacéo
de ser porta-voz de questoes de género dentro do
rock, ainda tao machista e nao inclusivo. “Quan-
do era crianga, ndo havia ninguém falando sobre
iSso no meio. Se eu tivesse um exemplo, ndo teria
demorado tanto tempo para entender quem sou.”

TRANNY: CONFISSOES 4o 24
DA ANARQUISTA MAIS INFAME =~ == ===="=~
E VENDIDA DO PUNK ROCK E &
ED. POWERLINE BOOKS. 5
348 PAGS. R$ 59. e

FOTO CASEY CURRY/DIVULGAGAO

A Statoil fez muitos planos

de longo prazo no Brasil.

A Statoil agora se chama Equinor

A Statoil chegou co Brasil em 2001 cheia

de planos, e realizamos muita coisa nesse
periodo. Tanto que hoje j& somos a segunda
malor operadora de petrdleoc e gas do Brasll,
Messe tempo. fomos nos transformando e
evoluindo para nos tornarmos Uuma empresa

de energla. E é com orgulho que dizemos que,

g

equinor

E a Equinor vai cumprir todos.

Moriona Montenegro,

trainee da Equinos

ate o fim do ano, levaremos energiaa

160 mil casas no pais a partir do nosso
projete solar. Com tantas mudangas, bem,
nada mais notural do que mudarmos

de nome também. Agora somos Equinor.
O nome ¢ novo, mas o NOSS0 compromisso
com o Brasil continua ¢ mesmo.

equinor.com.br

Vs AR
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DESCENTRALIZADO

Curador da Bienal de Arte de Sao Paulo, o espanhol Gabriel
Pérez-Barreiro reinventa o formato da mostra

POR
Alan de Faria

Diante dos 25 mil metros quadrados do pavilhdo que recebe a
33aedicao da Bienal de Arte de Sdo Paulo, o curador Gabriel Pé-
rez-Barreiro, 48 anos, ndo pensou duas vezes antes de propor
alteracdes no formato do evento. “Uma das marcas da Bienal,
desde 1951, tem sido a sua reinvencao, o que a mantém viva e
din&mica”, diz o espanhol, que ja foi curador da Bienal do Mer-
cosul em Porto Alegre (2007). Assim, decidiu que a mostra, in-
titulada Afinidades afetivas, néo teria um tema especifico. Em
seguida, chamou sete artistas, entre eles o brasileiro Waltercio
Caldas, para selecionar as obras. Detalhe: sem a necessidade
de haver um dialogo entre os projetos escolhidos. “Sinto que
faltava essa tradicao de o artista atuar também como curador,
de ser algo mais horizontal, e ndo centrado nas decisdes de
uma pessoa s¢”, salienta o também diretor da colecao Patricia
Phelps de Cisneros, com sede em Nova York e Caracas. “A ideia
sempre foi fazer uma mostra plural”

332 BIENAL DE SAO PAULO DE 7/9 A 9/12. GRATIS. BIENAL.ORG.BR

Nome:

Ser curador é:

Ser o responsavel pela 332 Bienal é:

Quando decidiu trabalhar com arte?

Uma exposicao inesquecivel?

Dica para quem quer ser curador:

Se nao trabalhasse com arte, o que gostaria de
fazer?

Vocé nasceu na Espanha, estudou no Reino
Unido, mora em Nova York e é curador de
uma mostra em Sao Paulo. Onde é sua casa?

Hobby em Nova York:

O que gosta de fazer nas horas vagas?

Mudaria algo em Sao Paulo?

FOTO IVO TRASFERETTI / FUNDAGAO BIENAL DE SAO PAULO/DIVULGAGAO

N |
QUANDO VOCE E DO

NOSSO CLUBE, TEM
MUITO MAIS BENEFICIOS.

ATOMO

O

Clube™Smiles

-

AL

W,

E o acelerador de viagens que todo mundo =
adora: vocé escolhe entre 5 planos, recebe e
milhas todo més e ainda tem acesso a ofertas :
exclusivas em passagens aéreas, hotéis {
e transferéncias de pontos do seu banco. I-

Confira mais beneficios:

e Escolha como pagar: mensal, anual parcelado ou a vista
e Receba muitas milhas por més + milhas bénus na assinatura

e Reserve até 5 bilhetes GOL gratuitamente a cada 12 meses

Ao entrar para o Clube Smiles, vocé participa de
um més especial. Em setembro, no Clube Smiles Day,

serdo 24 horas de promocoes imperdiveis em nosso site
e muito mais vantagens exclusivas.

Acesse smiles.com.br/clube-smiles e escolha
o plano que mais combina com vocé.

mile

R R ACKS) Baixe 0 app &# E mais facil viajar com a Smiles

Nossas parceiras aéreas:

L=l

e P . < gl \ kS £
m ADELTA AIRFRANCEZ i Q &€ Aerclineds  erinaD P ARPORTUGAL  /llitalia  copanirinesZ KSREANAIR @ AIR CANADA !ﬁAERDM%p Emb\izgles Phssancon Va Ethiopi
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EXISTIRMOS

A literatura brasileira enxerga as
histdrias escondidas na multidao?

0 ponto de encontro foi na rua da Conso-
lacdo com a avenida Paulista. Ou melhor,
em frente ao cinema Caixa Belas Artes,
em Sao Paulo. Quanta gente, dénibus, gente,
barulho, gente, prédios, gente, 11 horas da
manha. O escritor Luiz Ruffato é pontual.
Na calcada movimentada, nos encontra-
mos e fica dificil achar um espaco que nao
atrapalhe o fluxo continuo da cidade. Pa-
rados ali, seremos atropelados pela multi-
dao. As pessoas passam esbarrando e nem
olham para nds. Precisamos sair logo.

No momento em que viro, dou de
cara com uma mulher jovem. Ficamos
frente a frente e a nossa tentativa de
escapar uma da outra resulta em uma
coreografia esquisita. Ela suspira resig-
nada e nao retribui meu sorriso. Cabelo
preso em um coque, calca jeans, jaqueta
de nylon daquelas fofinhas, fone de ou-
vido. Penso em perguntar o nome dela,
mas a moca com ar cansado e olhos
grandes sai da danca sem aviso, agarra-
da a sua bolsa. Mesmo de costas, ainda

EMBARQUE | ADRIANA COUTO

consigo ouvi-la dizer: “Como cheguei
até aqui?” Sera que ela falou para mim,
pensou alto ou cantou uma musica?
Olho para o Ruffato e ele parece nao
ter percebido o movimento. Ou ndo me
diz. Num devaneio, comeco a me con-
vencer de que a moca de olhos grandes
pode ter sido uma visdo, uma persona-

Luiz Ruffatto sabe que o
cotidiano ordindrio pode
encobrir uma vida interior
rica e complexa

gem safda de um dos livros do escritor
mineiro que vou entrevistar. Elas, as
personagens de Luiz Ruffato, sdo resga-
tadas do meio da massa e, nas linhas dos
livros, ganham contornos, voz, anseios e
poesia. A classe trabalhadora dos gran-
des centros esta no foco de Ruffato. Su-
jeitos que precisam trabalhar, recebem

pouco e sdo atingidos duramente pela
instavel situacao sociopolitica do Brasil.

0 questionamento maior de Ruffato é
sobre a auséncia dessas vozes na litera-
tura brasileira. Ele, que vem de uma fa-
milia operéria, sabe que o cotidiano or-
dinario pode encobrir uma vida interior
rica e complexa. Ao fim da entrevista,
uma despedida afetuosa antes de nos
transformarmos em multidido novamen-
te. Sigo na avenida Paulista pensando
aonde meus passos vao me levar.

ADRIANA COUTO E JORNALISTA, VENCEDORA DO
PREMIO COMUNIQUE-SE 2016 E APRESENTADORA
DO METROPOLIS, NA TV CULTURA

ILUSTRACOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

@ Mbveis Planejados

O design
europeu
com a
precisao
alema.

E facil ter bem-estar em casa. E facil ter Finger.
Venha conhecer um dos nossos showrooms e encante-se.

i) VISITE O SHOWROOM MAIS

F  PROXIMO DE VOCE.

¥8 FINGER.IND.BR

8ANUS

DE FABRICA
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O TAMANHO
DO DESEJO

EMBARQUE | CLOVIS DE BARROS FILHO

A distancia, o tempo e as dificuldades nos fazem
enxergar quanto vale o que queremos

Costumamos avaliar o valor do nosso
desejo pelo custo do movimento que ele
demanda. Custo que pode decorrer da dis-
tancia percorrida. Assim, muitos dirdo a
seus amados que avaliem o tamanho do
desejo pois atravessaram oceanos para
aquele encontro. Afinal, se o desejo é movi-
mento, cada quilémetro completado pare-
ce mesmo indicar sua intensidade. Longas
viagens, longas aventuras, longas jornadas
costumam servir de garantia de felicidade.

Muitas vezes, a énfase é colocada no
tempo de movimento: “Foram dias e dias
caminhando para lhe ver”. “Vaguei pelo
mundo durante anos para te encontrar.”

Além da distancia e do tempo, hd quem
queira dar uma ideia do tamanho do seu
desejo pelas dificuldades enfrentadas nes-
se movimento: intempéries, furtos, falta de
hospedagem, perda de documentos, fome,
solidao, isolamento etc.

E, aqui, Ulisses, na histéria das narrati-
vas do homem, parece mesmo imbativel.
Desde a partida, em Troia, depois de der-

rotar os inimigos com o cavalo de madeira,
até a chegada definitiva as praias de ftaca,
nos bracos de Penélope, ele viveu, de fato,
uma odisseia. Na iminéncia do regresso en-
tre os seus, ja podendo ver as praias de sua
ilha, foi atingido por uma tempestade, que
durou sete dias e sete noites. Na sequén-
cia, foi parar na ilha dos ciclopes. Depois,

Se o desejo é movimento,
cada quilémetro
completado parece mesmo
indicar sua intensidade

na ilha dos edlios, recebeu de presente um
cantil com a origem dos ventos. Mas seus
marinheiros, quando ftaca novamente era
avistada, abriram o cantil e, mais uma vez,
Ulisses se viu distanciado de casa. Na ilha
de Calipso, foram sete anos em compa-
nhia de uma belissima deusa. Como vocé
vé, ndo faltaram obstaculos, dificuldades,

adversarios e propostas tentadoras para
afastar Ulisses dos seus. Dessa forma, ele
pdde, ao finalmente chegar em casa, ava-
liar e comunicar o tamanho do seu desejo
pela odisseia que lhe tocou encarar.

Ha quem, bem mais perto, saia de casa,
em S&o Paulo, para fazer uma palestra em
Manaus, e voltar. Ajornada, de 16 horas, ndo
é mitologica, mas dd uma ideia do tama-
nho do desejo de reencontrar todos os que
ficaram na torcida por um pronto regresso.

CLOVIS DE BARROS FILHO E PALESTRANTE E
DOUTOR LIVRE-DOCENTE EM CIENCIAS DA
COMUNICAGAO PELA ECA-USP

ILUSTRACOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

brsupply.com.br/hotsite staples.com.br

LIDER NACIONAL NA DISTRIBUICAO
DE SUPRIMENTOS CORPORATIVOS.

A Br Supply adquiriu a operagao da americana Staples no Brasil, que concentrou suas
energias nos Estados Unidos. Ambas compartilham da mesma filosofia empresarial,
com valores baseados na transparéncia, sustentabilidade e governancga.

Com a aquisi¢ao da Staples, a Br Supply tornou-se lider nacional na
distribuicao de suprimentos corporativos.

A Br Supply | Staples é especialista em suprimentos corporativos indiretos, com mix de
produtos amplo, tecnologia, dois centros de distribuicao estrategicamente posicionados
no RS e SP, capilaridade nacional, e presenga em mais de 3.000 cidades de todo Brasil.

Atende toda a piramide do consumo corporativo, com programas de relacionamento
customizados por tamanho de empresa, onde pequenas, médias e grandes corporagdes
possuem um atendimento online parametrizado.

A Br Supply | Staples conta com clientes de todos os portes, destacando-se: Ital BBA,
Amil, BRF, Ambev, HP, Simpress, Vale, Sodexo, Votorantin, ISS, Fast Shop, Klabin, Agibank,
Pao de Acgucar, DPSP, G4S, Coca-Cola, Pernambucanas, Raia Drogasil, Kroton, Sicredi,
entre outros.

A sinergia alcancada fortalece as operagdes e aumenta a eficiéncia operacional, além
de garantir uma estrutura de atendimento de vanguarda.

BrSuppPLY | STAPLES

Suprimentos Corporativos
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- temperados apenas com sal grosso.

Bife de Chorizo de Angus

Mais de 50 restaurantes nos melhores shoppings
Sao Paulo | Rio de Janeiro | Minas Gerais | Parand
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ABC | Grande Sao Paulo | Campinas | Jundiai | Ribeirdo Preto | Sdo Carlos | Santos | Niteroi

www.maniadechurrasco.com.br | PRIME STEAK HOUSE»
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Dizem que vocé precisa aprender inglés para
viajar ou conseguir um emprego melhor, mas
nos sabemos gue & muito mais do que i1550.

E uma questdo de conexdo, expansdo e
alcance.

IDIOMAS

u ENMNIDIOM

SHRASIL

FOTO DANIEL ARATANGY

OLHO DA RUA

Arte, lojas criativas e pratos tipicos em Vitdria

ROTEIRO

0 melhor da comida de rua pelo Brasil

EXPLORE

A capital do Equador em festa

EXPLORE

Programas imperdiveis em orlas pelo mundo

COPENHAGUE SABE VIVER

A qualidade de vida é assunto sério na Dinamarca

VALE MUITO

Como desbravar o Vale Europeu (SC) de bicicleta
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OLHO DA RUA

CALDEIRAO CAPIXABA

VITORIA

Com boas op¢oOes gastrondmicas, espacos de arte e lojas criativas,
a rua Gama Rosa se destaca no centro da capital do Espirito Santo

POR Larissa Faria ILUSTRAGAO Danilo Zamboni

CONVENTO DE SAO FRANCISCO (RUA URUGUALI, 47)
Construido no século 16, é considerado uma das mais antigas obras
franciscanas no Brasil. Além da exposi¢do permanente que conta a
histéria do local, é possivel fazer uma visita guiada na capela. O tour
faz parte do projeto Visitar, que apresenta sete monumentos do centro
de Vitdria. Os passeios sao feitos de quarta-feira a domingo, das 13 as
17 horas, sem necessidade de agendamento.

BIT.LY/PROJETOVISITAR

STUDIO ETA, 231

A loja colaborativa retne criagdes de artistas da cidade, que fazem
de roupas e acessorios a cosméticos naturais. O local também abriga
uma galeria de arte e uma cozinha, usadas em exposicdes e eventos.
“Nés nos preocupamos em dar oportunidade para os pequenos pro-
dutores locais”, afirma Flavio Ribeiro, dono da loja e da marca de ca-
misas Sim Sr., vendidas no local (de R$ 50 a R$ 140).

INSTAGRAM.COM/STUDIOETA
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DAS PRETAS, 194

Uma loja, um espago de cursos e um coworking ocupam os trés an-
dares da sede da ONG de empoderamento negro e feminino. Entre os
produtos, ha 17 marcas criadas por empreendedores negros. “A Gama
Rosa é uma rua repleta de movimentos com influéncia afro, como o
samba. Por isto, estar aqui é muito importante para nés”, conta Prisci-
la Gama, presidente da instituicao.

DASPRETAS.ORG

STUDIO CIRCULUS, 162

Aventurar-se entre tintas e pincéis acompanhado de café com bolo é
a proposta deste atelié, aberto ha 20 anos por Tania Crivilin e Claudia
Piassi, professoras de histéria da arte. Além de aulas de pintura, deco-
racdo e arquitetura, ha oficinas de customizagdo - elas d3o ideias para
renovar qualquer pega - as sextas e aos sabados (R$ 30). “Abrimos este
espaco porque acreditamos que todos tém uma habilidade”, diz Claudia.

INSTAGRAM.COM/STUDIO_CIRCULUS
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CASA DE BAMBA, 154

O bar, aberto em 2013, trouxe de volta a veia boémia que marcou a
via na década de 70. A trilha sonora é sempre choro ou samba. “Sao
ritmos que nunca saem de moda e, com eles, apresentamos bandas
locais”, conta Saulo da Silva, proprietario do local. Enquanto curte o
show, aproveite para provar o drink Dona da Casa, com vodca, melan-
cia e manjericdo (R$ 19,90).

INSTAGRAM.COM/CASADEBAMBAVIX

GRAPPINO RANGOBAR, 128

Instalado em um sobrado com varanda, o bar anima as noites de se-
gunda a sabado com rock, folk e blues de misica ambiente. No carda-
pio, ha o chope da cervejaria Mula Rouge (R$ 15), produzido no centro
de Vitéria. O Grappino faz parte de um evento mensal organizado na
rua, que também inclui a Casa de Bamba e o bar Doca 183 - na oca-
sido, um ingresso da acesso a shows nas trés casas (R$ 20).

INSTAGRAM.COM/GRAPPINOVIX
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SEM FRESCURA

Critico gastrondmico e fa de petiscos de bares,
Julio Bernardo mantém o canal no YouTube
Boteco do JB e o blog Edificio tristeza, onde
compartilha receitas e opinides sobre restaurantes.
Nesta edicao, ele indica onde comer boa

comida de rua no Brasil

POR
Larissa Faria

BELEM

“A comida de rua néo é

um simples sanduiche para
os paraenses. E comida
mesmo, e da boa. Indico
muito esse tacaca [R$ 15]”

BIT.LY/TACACAGOL

2

SAO PAULO

“Um dos melhores trabalhos
do chef Jefferson Rueda é
servido na janela de seu bar.
E dela que sai um sanduiche
de porco [R$ 17] incrivel e um
misto-quente barbaro.”

BIT.LY/CASAPORCOGOL

MORRO DE SAO PAULO (BA)

“As empanadas do Foom

[R$ 6], musico argentino e
cozinheiro de primeira, sao
deliciosas. Se pedir com
antecedéncia, também rola um
pastel de queijo.”

TEL.: (75) 99994-4555

SAO PAULO

“E um espago no Largo

do Paissandu de sabor

e resisténcia entre os
restaurantes de refugiados
sirios em Sao Paulo. Fazem um
delicioso shawarma [R$ 14]”

BIT.LY/ABOUD

ILUSTRAGAO ZE OTAVIO / FOTOS EDUARDO KNAPP/FOLHAPRESS / DIVULGAGAO

nbsteak.com.br

S&do Paulo

Av. Ver. José Diniz, 3864
11 5093 6006

Porto Alegre

Av. Ramiro Barcelos, 389
51 3225 2205

Av. Brig. Faria Lima, 140
113031 1204

Av. Nilo Pecanha, 2131
513333 1413

JA PROVOU?

Av. Juscelino Kubitschek, 816
113078 0999

Florianopolis

Av. Beira Mar Norte, 1280
48 3225 5881

STEAK
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EM FESTA

QUITO

Novo destino da GOL, a capital do Equador
celebra 40 anos de seu centro histérico
como patriménio da humanidade

POR
Heitor Flumian

Quito, capital do Equador que vocé pode-
r4 conhecer a partir do dia 27 de dezem-
bro com a GOL (bilhetes j& a venda no site
voegol.com.br), estd em festa. E que seu
centro histérico comemora neste més 40
anos como primeiro Patriménio Cultural
da Humanidade reconhecido pela Unes-
co. “A regiao é rica em arquitetura, paisa-
gens e tradicdes. £ o maior e o mais bem
preservado centro histérico da América
Latina”, diz o arquiteto equatoriano Ber-
nardo Rosero que liderou o projeto de re-
vitalizacao do centro histérico de Quito.
Com uma area de quase 4 quilometros
quadrados, a regido preserva centenas
de iméveis coloridos do periodo colo-
nial, além de igrejas, conventos, museus
e prédios estatais, como o palacio presi-
dencial, em frente a Plaza de la Indepen-
dencia (a dir.). A previsdo é que em 2020
seja inaugurado o metr6 da cidade, que
tornara o centro ainda mais acessivel.

| VIAGEM | EXPLORE

DESCUBRA

Bernardo Rosero indica lugares no centro histérico

EL CERRO DEL PANECILLO
“Antigo acidente geo-
grafico venerado pelas
culturas pré-incas por
sua magnitude, atual-
mente é um mirante na-
tural com vista de 360
graus para a cidade”

IGLESIA DE LA COMPARNIA
DE JESUS

“£ uma das mais impres-
sionantes da América La-
tina. Tem fachada barro-
ca, detalhes em madeira
e obras de grandes artis-
tas da escuela quitena.

FOTO AMPUERO LEONARDO/GETTYIMAGES

Ensino bilingue

FESS’KOBBI

Ensino Infantil,
Fundamental
e Médio.

Agende uma visita:
maplebear.com.br

de verdade tem que ser

ESCOLA
BILINGUE '

A Maple Bear é uma escola bilingue de verdade, com
metodologia canadense: uma das melhores do mundo.
Na Maple Bear, seus filhos desenvolvem uma verdadeira
paixado pelo aprendizado e se preparam para serem
bem-sucedidos no Brasil e no exterior.

MapleBear MapleBear

F

Canadian School CANADIAN ELEMENTARY SCHOOL CANADIAN HIGH SCHOOL

MapleBear

The best of Canadian education for a global future.
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PERTO DA AGUA, LONGE DO MAR

ORLANDO, PORTO ALEGRE E MARABA

Essas cidades néo estdo no litoral, mas abrigam orlas cheias de op¢des para os turistas

POR
Rafael Salomao

POR DO SOL E CHIMARRAO

E sé nao chover que a orla do rio Guaiba,
em Porto Alegre, atrai moradores e turis-
tas. O parque Moacyr Scliar (a esq.), como
é chamada a area revitalizada inaugurada
em junho, se tornou um dos locais mais
agradaveis da cidade. Os bancos nos de-
ques e as arquibancadas, voltados para o
rio, sdo perfeitos para descansar apds uma
caminhada, tomar chimarrao e apreciar o
por do sol. “A cidade, finalmente, abraca o
rio”, diz o artista visual e publicitario Fabio
de Oliveira, frequentador do local.

HORA EXTRA

H& muita vida em Orlando fora dos par-
ques, inclusive a beira de lagos. Para quem
busca dar um tempo das montanhas-rus-
sas, a Disney tem o Disney Boardwalk (a
esq.), calcaddo perto do Epcot Center e
do Hollywood Studios com restaurantes
como o Flying Fish, e também o Disney
Springs, que abriga a Anthropologie, Uni-
qglo e outras lojas. J& a Universal mantém
o Universal Citywalk, espécie de calcadio
entre seus dois parques onde se comem
os doces da Voodoo Doughnut.

SOSSEGO

Orgulho dos moradores, a orla do rio To-
cantins é o principal ponto turistico de
Marabg, no Pard. Uma ampla reforma,
iniciada no fim do ano passado, revigo-
rou o local, tornando-o mais atrativo.
L4, é possivel admirar o curso do rio
enquanto contempla o p6r do sol. Bati-
zada de orla Sebastido Miranda, a area
é famosa também pelo seu apelo gas-
tronémico, com diversos quiosques e
restaurantes de comida regional, como o
tucunaré assado na brasa do Ilha Verde.

FOTO DIVULGAGAO

SBETO CARRERO WORLD
NOVA AREA TEMATICAS

Localizado préximao as mais belas proias de Santa Cataring,
o Beto Carrero World tem diversdo gorantida para todas =1
as idodes. Bringuedos infantis e radicais, um belissimo i
zoolbgico e shows incriveis todos os dias! ; !
E agora mais uma incrivel atracdo! Em parceria com a Mattel
o Beto Carrero World troz uma experiéncia especialmente 7 =
tematizada, com restaurante, loja, atracoes interativas y . m

e aindo o Hot Wheels Epic Show!

'\"' .-'F e

i =
.l _|. l‘:"
w-lc'/

betocarrero.com.br | 47 3261.2222

Consulte pacotes, reserve hotéls e compre seu passaporte

antecipado no site ou consulte seu Agente de Viagens

Penha | Santa Catarina | Brasil
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Bryggebroen,
uma das pontes
s6 para ciclistas '
e pedestres de
Copenhague

Comida, bebida,
mobilidade, design,
tempo e diversao:
fomos conhecer

os ingredientes da
receita de uma

POR
C 0 P E N H AG U E das melhores Denis Russo Burgierman
cidades do mundo

FOTOS
para se morar Daniel Aratangy
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Assim que chegar a Copenhague, na Dina-
marca, alugue uma bicicleta. Ela vai abrir as
portas de uma cidade muito mais interes-
sante do que aquela que é possivel viver de
carro. E facil arrumar uma - ha um monte
de opcdes para alugar, por hora, dia ou se-
mana. Tradicional ou a bateria, individual
ou capaz de carregar até duas criancas,
para atletas ou portadores de deficiéncia
(veja box pag. 64).

Para pedalar com estilo, a reportagem
escolheu as Bamboobikes, de quadro de
bambu. O projeto é do designer Flavio

VIAGEM |

Deslandes, 43 anos, que mora ha 15 em
Copenhagen e criou os modelos quando
estudava design industrial no Rio de Ja-
neiro. Hoje, ele trabalha na dinamarquesa
Triobike desenhando cargo bikes, um tipo
de triciclo tipico daqui - feito para levar a
familia e dispensar o carro. Como a Dina-
marca tem a menor carga de trabalho do
mundo, 37 horas por semana, em média,
Flavio tem tempo de sobra para continuar
fazendo Bamboobikes sob encomenda (a
partir de 16 mil coroas dinamarquesas -
1 coroa equivale a cerca de R$ 0,60).

Em Copenhague, mais gente pedala
do que dirige - o numero de bicicletas no
centro superou o de carros em 2016

“Ciclistas tém a preferéncia sobre mo-
toristas, inclusive com um semaforo que
abre antes - ja os pedestres tém prefe-
réncia sobre quem esta de bike”, explica
Flavio. Sé ndo se esqueca de sinalizar: os
dinamarqueses, que encaram um inverno
duro, se acostumaram a pedalar sem olhar
para os lados. Quem néo sinaliza, tromba.

SUSTENTAVEL E EMPOLGANTE

Em Copenhague, mais gente pedala do
que dirige - o namero de bicicletas no
centro superou o de carros em 2016. Esse

| 2 | VIAGEM |

é s6 um dos indicativos de que a cidade é
a mais sustentavel do mundo. Em 2025,
ela serd carbono-neutra, o que quer di-
zer que 1 milhdo de copenhaguenses vao
viver todos os dias sem deixar escapar
1 miligrama de gas de carbono para a
atmosfera. Reciclagem também é assunto
sério: o principal marco no horizonte sdo
as duas chaminés de uma usina que s6 faz
isso. Um cidadao da capital dinamarquesa
usa, em média, quatro sacos de plastico
- por ano - e em nenhum outro destino
do mundo a porcentagem de comida or-
ganica no supermercado é tdo alta.

Comer bem, aliés, é ponto forte daqui. “E
o lugar mais empolgante do mundo para
quem gosta de gastronomia’, conta Ana
Candida Ferraz, 32, ao chegar pedalando
no bairro descolado de Ngrrebro. “Nunca
fui a garota da bicicleta. Sou de Sdo Paulo,
adoro dirigir, mas aqui é tao evidente que
é melhor pedalar. E muito civilizado isso
de ter o direito de chegar aonde quiser,
sem gastar nada’, diz. Melhor ainda numa
cidade cara - a passagem de 6nibus aqui
custa 24 coroas.

Ana trabalha no salao do Noma, um dos
melhores restaurantes do mundo, do chef
René Redzepi, um sujeito tranquilo que é
visto todo dia pedalando, sem dar pinta
de celebridade. Ela conta que a onda entre

os fanaticos por comida que frequentam
a cena gastronomica liderada por René
sd@o os vinhos laranja, que visualmente
parecem um suco de péssego. “E um tipo
de rosé, mas que entra em contato com a
casca da uva e nao é filtrado.” Sao naturais,
sem adicdo quimica, mais surpreendentes
e com caracteristicas que tradicionalistas
considerariam absurdas, como gosto forte
de fermentacio. “Os melhores restaurantes
daqui sé tém esse tipo”, diz Ana.

DE CIMA PARA BAIXO
A hostess Ana Candida
Ferraz; a Biblioteca Real,
que vale a visita pelas
suas exposicoes e pelas
vistas do canal

NA PAG. AO LADO, A
PARTIR DA ESQ.

0 designer Flavio
Deslandes; e vista aérea
do centro da cidade, perto
da estacdo Nerreport
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Recém-reaberto numa fazenda urba-
na depois de um ano fechado, o Noma
requer reservas feitas com, no minimo,
seis meses de antecedéncia - em junho, ja
estava lotado até o final do ano - e satde
financeira de seus clientes: uma refeicao
nao sai por menos de 2.250 coroas (cerca
de R$ 1.350), sem as bebidas. Mas existem
segredos gastrondmicos na cidade para
todos os bolsos, como o Manfreds, uma
das casas do cozinheiro italo-noruegués-

VIAGEM | COPENHAGUE

dinamarqués Christian Puglisi, também a
frente do Relae, um dos muitos restaurantes
fantdasticos de Copenhague. Puglisi é um
dos vérios chefs que passaram pelo Noma e
hoje estdo ganhando suas préprias estrelas
do Guia Michelin. E um restaurante vege-
tariano cuja especialidade é o bife tartar:
tudo no cardépio é planta, com excecao
da carne crua (105 coroas), que pode ser
acompanhada por repolhos, cebolas ou
rabanetes. Tudo muito simples e fresco.

.‘. (1 O, T

l MEIIE WIEING
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No geral, os melhores chefs da cida-
de comandam vdarias casas. Puglisi, por
exemplo, tem um fine dining para quem
nao se incomoda em pagar contas de qua-
tro digitos, um restaurante informal, uma
pizzaria e uma padaria. Cada uma com seu
estilo e todas abastecidas por uma mesma
fazenda, que cria porcos e vacas para fazer
carne e queijo, e planta vegetais incriveis.
“Essa rede de restaurantes garante que
eles possam aproveitar o ingrediente in-
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teiro, da cabeca ao pé”, diz Ana. “Toda a
nova cena gastrondémica da cidade é um
ecossistema, em que o sucesso de uma
casa gera outras e, juntas, atraem turistas
do mundo inteiro.”

BANHOS E PLAYGROUNDS

Além dos restaurantes, Copenhague tam-
bém oferece um amplo cardapio de progra-
mas ao ar livre. “No verao, eu s6 saio com
biquini, toalha e um saca-rolhas na bolsa.

“E 0 melhor lugar do

mundo para quem gosta
de gastronomia”

ANA CANDIDA FERRAZ,
HOSTESS DO NOMA

| 2) | VIAGEM | COPENHAGUE

E o kit basico de Copenhague”, brinca Ana.
Um dos locais onde a brasileira gosta de ir
é o La Banchina, um bar de vinhos escon-
dido onde se vai beber e nadar, ja que esta
na frente do canal. Ele fica perto do Noma
e, por isso, recebe muitos funcionarios
das melhores cozinhas da cidade. Aqui, o
roteiro é simples - e delicioso: deitar no
deque de madeira, bebericar vinho laran-
ja e petiscar um péao fresco com azeite e
anchovas em conserva.

Os dinamarqueses prezam o lazer. Di-
videm as 24 horas do dia em trés blocos:
oito para dormir, oito para trabalhar, oito
para viver. Eles saem do trabalho as 16
ou 17 horas e, no verdo, conseguem apro-
veitar a luz do sol até quase as 23 horas.
Nada-se em qualquer lugar: mar, canais e
lagos. Muitas dessas dguas naturais eram
poluidas quatro décadas atras, mas hoje
ha dezenas de piscinas publicas (a mais
popular é a do porto, mas prepare-se para
encarar uma muvuca; a dica é visitar a de
Kastrup Segbad, no mar). Os canais também
sdo étimos para remar caiaques (175 coroas
por hora) ou pilotar lanchas elétricas mo-
vidas a energia solar com mesa de pique-
nique (500 coroas, para até oito pessoas).

E néo pense que é sé na estacao mais
quente do ano que se aproveita a vida aqui.
Claro que o calor e o sol que quase nunca
se poe fazem de julho e agosto os melhores
meses para visitar, mas os dinamarque-
ses valorizam o prazer o ano todo, mais
ainda no inverno. Eles tém até uma palavra,
sem traducdo em nenhum outro idioma,
s6 para falar disso: hygge. E um termo que
pode ser tanto verbo como substantivo,
e significa uma mistura de conforto com
camaradagem, comunidade, prazer. “Hygge
é ficar num lugar agradavel, com luz suave
e gente de quem se gosta”, explica o arqui-

A PARTIRDO TOPO
Sanduiche do mercado Torvehalerne;
e merengue do bar de vinhos Paté Paté

NA PAG. AO LADO

No verao, os programas a beira do
canal sdo boa pedida

ONDE FICAR

AC HOTEL BELLA SKY
Luxo, design e um café
da manha incrivel. Diaria
para casal, com café

da manh3, a partir de
1.000 coroas.
BIT.LY/BELLASKYGOL

GENERATOR HOSTEL
Elegante e com mobiliario
de design. Diaria em
quarto duplo privativo a
partir de 595 coroas.
GENERATORHOSTELS.COM

ONDE COMER

BARR

Funciona na antiga

sede do Noma. Prove o
bacalhau com reducéo de
cebolas (595 coroas).
RESTAURANTBARR.COM

HIJA DE SANCHEZ

A chef Rosio Sanchez faz
6timos tacos - sempre
tem opc¢des vegetarianas.
O combo de trés sabores

(100 coroas) vale a pena.
HIJADESANCHEZ.DK

OYSTERS & GRILL

O menu do mar (325
coroas para 2 pessoas)
inclui crustaceos e
mexilhdo com fritas a
moda belga.
BIT.LY/OYSTERSGOL

MIKKELLER

Cervejas artesanais que
mudam quase todo dia
(e custam 35 coroas).
MIKKELLER.DK
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0 porto de
Copenhague é
um 6timo lugar
para tomar sol
no verao
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O excéntrico AC Bella Sky se
destaca no horizonte com suas
duas grandes torres retorci-
das. E um lugar incrivel para
experimentar o design que os
dinamarqueses prezam tanto.
Os funcionarios contam que
ha tantos moéveis assinados
la dentro que a mobilia saiu
mais cara do que o prédio. Os
vasos sanitarios, por exemplo,
sao de Philippe Starck. O café
da manha é espetacular para
todos os gostos: ha desde
ingredientes organicos para
fazer sua propria granola até
os mais incriveis embutidos
e bacon. A localizagdo - mais
perto do aeroporto do que
do centro - é melhor do que
parece. Fica ao lado de um
parque onde ha cervos cor-
rendo e a pedalada para o
centro leva s6 15 minutos.
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Superkilen,

uma praca cheia
de playgrounds
e de instalacoes
esportivas

teto Mauricio Duarte Pereira, 37, enquanto
toma uma cerveja no alto de uma cabine
metadlica, ao pé de uma ponte. O lugar cos-
tumava ser a estacdo do operador da ponte,
que a abria para os navios passarem, mas
recentemente foi convertido em um café,
o novissimo Kulturtarnet Pa Knippelsbro,
que serve menu completo com vinho na-
tural por 600 coroas. “Copenhague é feita
para desfrutar”, diz.

Mauricio também é brasileiro e dese-
nha projetos na Gehl Architects, um dos

escritérios de urbanismo mais influentes
do mundo, responsavel pela reapropria-
¢do do espaco publico em cidades como
Melbourne, Londres e Nova York. A em-
presa é criacdo de Jan Gehl, o arquiteto
dinamarqués que comecou a transformar
Copenhague, ainda nos anos 70, quando a
cidade passou a ser repensada para ficar
agradavel para quem vive ou passa por
aqui. “As outras firmas de arquitetura fa-
zem prédios. N6s nos dedicamos, acima de
tudo, ao espaco entre os prédios.”

Nisso, Copenhague é insuperavel. Peda-
lando pela cidade, é possivel ver dezenas
de playgrounds diferentes - camas elas-
ticas na calcada, barras de ferro para se
balancar, uma imensa ancora que dubla
de escorregador, rampas para se atirar a
agua, paredes de escalada em meio aos
prédios. Ha até uma pista de esqui, sobre
uma montanha artificial, recém-construi-
da - um projeto de outro arquiteto famoso
de Copenhague, o jovem e polémico Bjarke
Ingels, que, depois de impactar a capital

neurofarmagen

SUA MEDICACAO

TAMBEM

Neurofarmagen € um teste genético
que ajuda a melhorar os resultados
de tratamentos com medicamentos
antidepressivos, ansioliticos,
antipsicoticos, antiepilepticos e outros,
identificando a medicacao mais
adequada a voceé atraves do seu DNA.

Acesse o site, entenda melhor
e fale com seu médico.

farmagen

Informe o codigo

N

n NEUROFARMAGENBRASIL

ABagé
e ganhe um

(As promogoes nao sao acumulativas)
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CARIOCA No segmento de bares e restaurantes
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ALUGUE SUA BIKE

BYCYKLEN
Bikes elétricas com

tablets (30 coroas a hora).

BYCYKLEN.DK

DONKEY REPUBLIC
Ficam espalhadas pela
cidade, sem estacéo fixa
(110 coroas por dia).
DONKEY.BIKE

CHRISTIANIA CYKLER
Criadas por moradores
de Christiania, o bairro
alternativo perto do
centro (cargo bikes por
450 coroas o dia).
CHRISTIANIACYKLER.DK

COMO CHEGAR
Voe com a GOL,

em parceria com

a Air France ou a KLM,
para Copenhague.
VOEGOL.COM.BR

dinamarquesa com prédios malucos, hoje
assina alguns dos projetos mais ousados
do mundo, como o novo World Trade Cen-
ter e a futura sede do Google.

Aqui, é interessante ver que os playgrou-
nds ndo sdo sé para criancas. Todos sdo
adequados para as mais diversas idades,
e atraem pais com filhos pequenos e ado-
lescentes que fazem manobras radicais. “E
uma cidade planejada para os humanos,
com design cuidadoso e aberta para todos
- criancas, jovens, idosos”, diz Mauricio.

Design, alids, é assunto levado muito a
sério aqui. Basta visitar o Museu do Design
Dinamarqués para entender que vem de
longe a obsessao dos inventores da palavra
hygge por criar experiéncias comodas e
agradaveis. O design dinamarqués é uma
velha tradicao, mas bombou mesmo a par-
tir do século 20, gracas as varias cadeiras
espetaculares, vendidas mundo afora. No
museu, hd mais de uma centena das mais
famosas - mas vocé nio pode sentar em
nenhuma delas. Dica: numa sala 14 no

fundo, vocé encontra uma Bamboobike,
de Flavio Deslandes, hoje eternizada no
templo do design dinamarqués.

Esse movimento dinamarqués de va-
lorizar as coisas simples e bem feitas é
algo que permeia tudo. D4 para sentir esse
espirito nas calcadas, nas criacoes dos

pela revista Pequenas Empresas
& Grandes Negodcios.

SEJA UM A franquia que se encaixa

no seu perfil de negdcio.

F RA N Q U EA DO Investimento a partir de R$ 150 mil.

chefs, nas intervencdes dos urbanistas,
na mecanica das bicicletas. Aos poucos,
vocé percebe que uma cidade sustentavel
néo é apenas aquela onde se usa menos
sacos plasticos ou se emite menos gas
carbonico. Sustentavel é viver com prazer,
0 Ku.Be, playground até para comendo bem, movendo o corpo, cuidandf)
dias de chuva; e o arquiteto da cidade, nadando nas dguas naturais. E,
Mauricio Duarte Pereira Copenhague sabe viver.

A PARTIR DO TOPO

WWW.MARRIOTT.COM.BR/HOTELS/TRAVEL/CPHAC-AC-HOTEL-BELLA-SKY-COPENHAGEN/

AGRADECIMENTOS MARRIOTT - AC SKY BELLA VISTA HOTEL /




TIGUAN ALLSPACE :presenta

Sandra e Morena Leite (mae e filha)
Jse encontram na cozinha da pousada
Capim Santo, em Trancoso. Na foto
menor, Marcel (irmao) servindo

espumante na casa de bambu

vetkswagen | BRANDED CONTENT |

' * PRAZER EM

FAMILIA

A convite da Volkswagen, a chef Morena Leite
reuniu sete pessoas da familia em Trancoso para
um almoc¢o especial na casa do irmao

y

praxe. Seja qual for a hora que
E a chef Morena Leite, 38 anos,
pousar no aeroporto de Porto
Seguro (BA), o pai Fernando Leite, 0
Nando, 66, estara aguardando para
leva-la a Trancoso, paraiso onde a
familia tem a vida ancorada desde o
inicio dos anos 80. Os 25 quildme-
tros entre as duas localidades servem
para reconectar pai e filha, que, aos
poucos, vao se desligando dos com-
promissos para fazer o que mais ado-
ram: curtir a familia, de preferéncia
em torno de uma mesa servida para

uma refeicao sem hora para acabar.
No final de agosto, o encontro fa-
miliar teve um ingrediente especial: 0
Tiguan Allspace, que embarcou sete

pessoas da familia nos deslocamen-
tos necessarios para os preparativos
do encontro. "Lembrei de quando
levava todos na Kombi. Agora posso
levar sete pessoas em um carro de
passeio superconfortavel”, comentou
Nando, surpreso com a experiéncia.

O caminho até a pousada Capim
Santo passa por Arraial d'Ajuda, com
direito a travessia de balsa. Nesse mo-
mento, Nando entra em um tunel do
tempo que o transporta para a cena
da chegada da familia naquele fim de
mundo em 1981: puxando uma pe-
quena carreta com geladeira, fogao
e bau. Ao seu lado, Sandra Marques
(com quem foi casado por 21 anos),
segurando, no colo, Morena, com
pouco mais de 1 ano.

“Era uma Macondo", diz Sandra,
comparando a visao do Quadrado,
ornamentado pela igreja Sao Jodo
Batista, ao cenario descrito por Ga-
briel Garcia Marquez em Cem anos
de soliddo. "Nao tinha luz, agua, te-
lefone, padre ou policia. Fiquei ma-
ravilhada com a simplicidade. A ideia
do Nando era comegar uma comuni-
dade hippie em um terreno afastado.
Sorte que o convenci de ficar em um
sitio perto do Quadrado.”



Sandra confessa que, embora en-
cantada com o lugar, percebeu que
seria um comeco de vida dificil. "Pen-
sei: e agora? O que é que vou fazer?
Mas sempre fui muito positiva, entao,
logo comecei a cozinhar, mesmo sem
grandes experiéncias - na faculda-
de fazia granola e pao integral para
vender." Desde o inicio em Trancoso,
Sandra ficou amiga de Dora Miranda,
que vinha de Salvador, casada com
o holandés Aart. Em dois casais, eles
arrendaram um bar e comecaram a
vender prato feito no verao de 1981.
“Foi um sucesso: a gente ficava de
dia, e Dora, a noite. Faziamos café da
manha, almog¢o e jantar. Serviamos
em cumbucas de barro o que tinha
de fresco no dia. O bar Sao Joao virou
point dos estudantes e aventureiros
que apareciam em Trancoso. “Tinha-
mos uma vitrola a pilha e 6timos discos
- rolava festa direto. Lembro quando
apareceu o Caetano Veloso."

NASCE O CAPIM SANTO

Com o fim do verdo, o bar fechou,
mas Sandra comegou a cozinhar em
casa - a fama do prato feito saboroso
ja estava estabelecia. "O pessoal pas-
sava em casa antes deir para a praia, e
falava que, na volta, almocaria. O mo-
vimento foi crescendo até que abri-
mos o restaurante Capim Santo. Co-
memos juntos, sempre que possivel,
até hoje, com olhar critico, testando
novos pratos. A gastronomia intuitiva
faz parte da historia de sobrevivéncia,
e de formacao, da nossa familia.”

Marcel chegando em sua casa
a bordo do Tiguan Allspace]
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. Parada em Trancoso
na Prala dos Nativos
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Paﬁ'-lel do novo
Tiguan Allspace

Morena concorda: "Na cozinha de
casa, muitas historias foram conta-
das. Percebi que, a partir da comida,
poderia conhecer pessoas e compar-
tilhar conhecimento. Aos 18 anos fui
estudar na Franga, onde me formei
como chef na Cordon Bleu”. Hoje,
Morena rege mais de 300 funciona-
rios em seis restaurantes e um buffet,
além do Instituto Capim Santo, que
tem cinco escolas no Brasil, capaci-
tando jovens cozinheiros. Quando
esta em Trancoso, adora as reunioes
familiares na casa de bambu, feita
pelo irmao Marcel, de 33 anos.

Sem precisar abusar do motor do
carro, Morena busca ingredientes fres-
cos na fazenda Sapirara ou em pes-
carias com o amigo Dinei. Nao foi so
ela quem pilotou o Tiguan Allspace:
Nando também aprovou a tecnologia
do carro como o sistema Easy Open,
gue permite abrir o porta-malas com o
movimento do pé. “E étimo para as si-
tuagdes em que estamos com as Maos
ocupadas para abrir o porta-malas.” O
sistema que reconhece um pedestre
que aparega subitamente em frente ao
carro, bem como a facilidade de mano-
brar usando a camera traseira, também
chamaram a atencao. "Esses avancos
tecnologicos trazem cada vez mais se-
guranga para o prazer que tenho em
dirigir e pegar a estrada”.

Vivendo o segundo casamento com
Simone Felicio Leite, Nando lembra dos
filhos na Kombi que comprou em 1984,
"As criancas adoravam. lamos & escola,
em Porto Seguro, faziamos as vezes de
ambulancia para as emergéncias da vila,
e viajadvamos para Sao Paulo. Fizemos
muita coisa com ela." m

"ESSES AVANCOS TECNOLOGICOS TRAZEM
CADA VEZ MAIS SEGURANCA PARA O PRAZER
QUE TENHO EM DIRIGIR E PEGAR A ESTRADA"

Nando Leite

vetkswagen | BRANDED CONTENT |

DO FUSCA AO TIGUAN

Aligacao de Nando com a
Volkswagen vem de berco. "0
primeiro carro da familia foi um
Fusca verde 1300, em 1964.
Aprendi a dirigir nele, aos 16
anos”, conta o empresario de
Espirito Santo do Pinhal (SP).
Mais tarde, inconformado com

a ditadura no Brasil, Nando deixa
0 pais de mochila nas costas para
perambular mundo afora durante
quatro anos. Vive mais tempo

na Suica (onde trabalhou numa
cave de 1537); Inglaterra
(lavando louga em um
restaurante do bairro londrino
Covent Garden) e Canada
(colheita de tabaco de abril

a setembro). De volta ao Brasil
em 1978, conhece Sandra, entao
vivendo numa republica em
Pinheiros (SP). Em menos de
trés anos, chegavam a Trancoso
com a bebé Morena no colo. A
saga familiar com a Volkswagen
seguiu a bordo da Kombi,

mais tarde sucedida por uma
sequéncia de trés Parati e duas
Space Fox. No ultimo més de
agosto, Nando testou o Tiguan
Allspace, com capacidade para
sete pessoas - e se impressionou
com o motor 350 TSI. “Foi muito
bom pisar na estrada e sentir a
resposta rapida do carro. Mesmo
na subida, vocé nao percebe

a mudanca automatica de
marchas. E tudo muito suave
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POR
Heitor Flumian

FOTOS
Barbara Veiga

Vista da cachoeira
Véu de Noiva,

em DoutorPedrinho,
uma das atracdes
do caminho

VIAGEM
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VALE MUITO

Para explorar o Vale Europeu, em Santa
Catarina, a melhor pedida é subir na bike
e conhecer a regiao, rica em sabores,
belezas naturais e orgulho de suas raizes

ol
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Os locais ndo ousam cravar quantas cachoeiras existem
no Vale Europeu, em Santa Catarina, mas dizem que quem
percorre o circuito de cicloturismo criado aqui em 2006
sempre tem um riacho correndo ao lado, com seu barulhinho
que dispensa qualquer streaming de musica. A trilha sonora
da regido, situada no Vale do Itajai, ainda conta com o som
de aves de centenas de espécies que vivem em um trecho de
Mata Atlantica preservada, e o de vacas, cavalos e ovelhas
que se equilibram em propriedades rurais nos morros da
Serra do Ipiranga. E, claro, ha os dialetos alemaes e italia-
nos, conservados pelos descendentes dos imigrantes que
colonizaram essas terras a partir da metade do século 19.
Seu rico legado cultural pode ser visto, em menor ou maior
intensidade, nas nove cidades pelas quais o roteiro passa
ao longo de pouco mais de 300 quiléometros.

“As paisagens sdo impecaveis, a gastronomia é deliciosa e o
carinho das pessoas encontradas pelo caminho é fantastico”,
diz o auténomo Marcio Aratjo, 49 anos, de Floriandpolis.
Ele seguiu as setas de sinalizacdo pintadas em amarelo
para se autoguiar no trajeto, feito 90% em estradas de terra
batida com baixa circulacio de carros. E mais certeiro, no
entanto, contratar uma das operadoras locais para realizar o
percurso, que oficialmente dura sete dias: além do traslado
do aeroporto de Navegantes, elas organizam a hospedagem,
carro de apoio com reboque para as bicicletas, as refeicoes
e ainda oferecem dicas preciosas. Uma novidade recente é o

EM SENTIDO HORARIO,
A PARTIR DA FOTO ACIMA

Os ciclistas Marcio Aratjo e Ricardo Luiz
da Silva; casa em estilo enxaimel;
e a producdo na cervejaria Schornstein

NA PAG. AO LADO
Rafting no rio Itajai-Act, em Apitina

VALE EUROPEU

aluguel de bikes elétricas de pedal assistido, que potencializa
a pedalada - essencial para encorajar os iniciantes a encarar
a aventura, com subidas de até 1.120 metros.

ROTA EM DUAS RODAS

O ponto de partida, e também o de chegada, é a cidade de
Timbd, de pouco mais de 40 mil habitantes, onde os ciclistas
recebem um passaporte a ser carimbado em cada parada.
Os primeiros 45 quilémetros passam por Rio dos Cedros e
levam até Pomerode, a cidade mais alema do Brasil, com
75% da populacdo de origem germanica. O trecho inclui Rota
do Enxaimel, que concentra 52 casas feitas com a técnica
de construcao com vigas de madeira expostas preenchidas
por tijolos, bastante popular na Alemanha.

A parada é obrigatéria em duas delas: na que abriga a loja
de doces Delicaten Haus e na da familia Siewert, erguida
em 1896. Ali sdo vendidos produtos coloniais organicos e ha
um museu informal dos Siewert - a principal atracdo é uma
bicicleta da marca Diirkopp trazida da Alemanha nos anos
50. “Foi presente do meu pai”, conta, com um leve sotaque,
o patriarca, Wendelin, 82. “Pedalei com ela dos 14 até pouco
tempo atrds, para ir ao trabalho, as festas e carregar meus
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ONDE FICAR

TIMBO PARK HOTEL

Sofisticado, tem piscina e 82 quartos.
Diaria para casal, com café da manh3,
a partir de R$ 218.
TIMBOPARK.COM.BR

POUSADA DO ZINCO

Casa de fazenda com piscina e 6tima
cozinha. Diaria para casal, com
pensdo completa, a partir de R$ 800.
CAMPODOZINCO.COM.BR

ONDE COMER

THAPYOKA

Localizado em Timbo, tem no menu
diversos pratos alemaes e cervejas de
Santa Catarina. THAPYOKA.COM.BR

RECANTO DA OMA

Serve comida de v6 (oma, em alemao)
feita no fogdo a lenha e café colonial.
Fica em Doutor Pedrinho.
RECANTODAOMA.COM.BR

QUEM LEVA

ATIVA AVENTURAS
ATIVAAVENTURAS.COM.BR

SELEDON
SELEDON.COM.BR

ROTA CICLOTURISMO
ROTACICLOTURISMO.COM.BR

COMO IR

Voe com a GOL para Navegantes.
VOEGOL.COM.BR

| VALE EUROPEU

filhos. Ja teve gente de Sao Paulo que ofereceu R$ 10 mil
para leva-la, mas ndo vendo de jeito nenhum.”

0 que se vende, e muito, por aqui € cerveja. Seja a dos
tanques da Schornstein, uma das principais cervejarias da
regido, de onde saem 150 mil litros por més, sejam os trés
rétulos da Mein Bier, artesanal aberta no fim de 2016 - vale
provar sua IPA Dortmunder Export (R$ 12). “Falam que, depois
de um dia de pedal, cerveja cai melhor do que 4gua, porque
hidrata mais”, diz Eduardo Flohr, 31, cervejeiro. “O dificil é
parar na primeira”, brinca. Para quem, de fato, quer se re-
frescar, a dica é esticar para Apitina apds passar a cidade
de Indaial. L3, o rio Itajai-Acu serpenteia entre montanhas
cobertas de mata nativa, desenhando o cendrio ideal para
a pratica de rafting em um passeio de trés horas.

Se a previsao for de tempo bom, vale agendar para o trajeto
seguinte uma descida na tirolesa K2000, a maior do pais,
com 2,1 mil metros de extensdo. Seu deque de lancamento,
no topo de uma montanha, fica no municipio de Rodeio, o
mais italiano do circuito. O percurso até 14 passa pela vinicola
San Michele, fundada em 1993 apés seus socios ganharem
bolsas para estudar vitivinicultura na provincia de Trento,
na Itdlia, em um programa de intercambio entre as regides.



DO BRASIL PARA
FLORIDA? YES, SIR.
NOVOS VOOS PARA
MIAMI E ORLANDO.
AGORA COM A GOL.
#HEREWEGOL
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DA ESQ. PARA A DIR. L g .

Piscina do Timb6 Park ! e . it h

Hotel; e Wendelin 4 e 1 B

Siewert com sua bike

Tente nao se exceder na degustacao de vinhos e espumantes,
pois o trecho a seguir é considerado um dos mais exigentes
e curiosos. Conhecido como Caminho dos Anjos, é marcado
pelas 64 estatuas instaladas nos dois lados da estrada, ideia
do agricultor Paulo Notari, 89, que se diz “0 homem mais feliz
do mundo” por sua fé inabalavel.
Em algum momento da pedalada, vai aparecer uma
placa para a fazenda Campo do Zinco, um desvio total de
16 quildémetros da rota. Acredite, vale a pena. A comecar
pelo fato de funcionar como pousada em uma casa rustica
e aconchegante, que recebe os héspedes com uma dose de
cachaga. Os donos, o casal Egon, 66, e Margarethe Koprowski,
57 também dao o tom: ele conta altas histdrias do circuito e
da regido, com direito a causos de contatos extraterrestres,
e ela é uma chef de mao-cheia, que inventa boas receitas
em sua cozinha definida como “sazonal criativa”.
Na pousada néo pega sinal de telefone, uma rara oportuni-
PEDALA! dade nos dias de hoje de se sentir inteiramente em um lugar.
E que lugar. A propriedade ainda preserva a cachoeira Salto
do Zinco, de 73 metros, a mais alta da regido. Com 10 metros
a menos, a Véu de Noiva, na cidade de Doutor Pedrinho, na
parada seguinte, é outra bastante procurada. Até Timbo, o

CAMPODOZINCO.COM.BR /

Itens para entrar no clima do Vale Europeu

1. Cerveja Dortmunder, R$ 12, cervejameinbier.com.br
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AGRADECIMENTOS TIMBO PARK HOTEL TIMBOPARK.COM.BR / POUSADA CAMPO DO ZINCO

2. Sapatilha Btwin, R$ 599,99, decathlon.com.br circuito ainda passa por Alto Cedros e Palmeiras, regiao de
3. Oculos Adidas, R$ 519,99, centauro.com.br muitos lagos. “Esse trecho tem um visual incrivel”, diz o # N OVAG O L' N OVOS TE M POS N O AR v
servidor publico Ricardo Luiz da Silva, 46. “Uma verdadeira _ edes
recompensa ao final do trajeto” O Em parceriacom A DELTA AIRFRANCE /S KLM Powered by

Voos com conexdo em Brasilia ou Fortaleza de acordo com a cidade de partida.

Os voos serdo operados a partir do dia 4/11/2018. @!ﬂf]ﬂﬂ
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DEZ HOMENAGEADOS
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TRANSFORM
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lE E FOSS & | SPECIAL GUEST NEW YEAR'S EVE
ANABEL ENGLUND el VINTAGE CULTURE

E MUITO MAIS: AUGUSTO CRUZ, CLAPTONE, FABIO SERRA, GOLDFISH,
JACK-E, JOCA GUARIM, JOPIN, MORALES, ON’A BEAT, PEDRO ALMEIDA,
PONTIFEXX, EDU POPPO, RDT, REEZER, SAM FELDT, SARAH STENZEL.

JOHN %JOHN

MADE IN HEAVEN

JERICOACOARA (CE) ONDE COMPRAR? PACOTE DE VIAGEM

. INGRESS0S A vens: ITATRTAA (AEREO + HOSPEDAGEM + INGRESSO):
PROGRANACAO COMPLETA EM
WWIWLJORNJOHNROCKSJERL.COM.BR  SP (11) 4933-6661 - RJ (21) 4042-2240 (11) 94558-2824
#JOHNJORNROCKSJERI OF (61) 4042-1600 - 60 (62) 3142-0230 CONCIERGE@INJOYTRAVELCOM

PATROCINIO TRANSPORTADORA AEREA OFICIAL Apolo

EVENTO EXCLUSIVO PARA MAIORES DE 18 ANOS.

FOTO JORGE LEPESTEUR

BEBA COM MODERACAO
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ELA NAVEGA

0 que inspira a fotégrafa Marina Klink, expert
em expedicdes na natureza intocada

POR
Larissa Faria

A paulistana Marina Klink, 54 anos, é apaixona-
da pelo mar desde a infancia. Em 1994, quando
trabalhava com eventos, resolveu fechar sua
agenda e embarcar em um navio rumo a Antar-
tica. Enquanto fotografava, uma baleia jubarte
chegou tdo perto dela que Marina pdde toca-la.
Desde esse dia, ela decidiu continuar clicando
regides remotas do planeta e acompanhar o
marido, o navegador Amyr Klink, em algumas
viagens. “Entendi que minha missao é usar mi-
nhas fotos para conduzir o olhar das pessoas
para a fragilidade da natureza’, conta.

Neste més, Marina lanca seu terceiro livro, O
chamado do Sul (Editora Paulistana), uma co-
letanea de fotografias das 15 temporadas que
passou no continente gelado. “Quero que as
pessoas se sintam impactadas e reflitam sobre
os residuos que descartam nos mares.”

NOS POLOS

“Roald Amundsen, autor do livro
My life as an explorer [ed. Amber-
ley; a dir], sem duvidas tem mi-
nha admiracdo. Enfrentar regides
inéspitas do globo sem o conhe-
cimento e a tecnologia que temos
hoje nao era para qualquer um.

MAR A VISTA

“O TED da velejadora Ellen MacAr-
thur é muito inspirador. Além de
ter quebrado recordes mundiais
navegando, ela fundou em 2010 a
Ellen MacArthur Foundation, com
a missao de acelerar a transicao
rumo a uma economia circular.”

JORNADA

“Adoro o filme Na natureza selva-
gem [abaixo], dirigido por Sean
Penn. O longa-metragem mostra
um jovem protagonista mergu-
lhando nos limites da natureza
em busca do desconhecido, sem
medir as consequéncias.”

Roald Amundsen

MY LIFE AS AN
EXPLORER

DA UM LIKE

“Sigo alguns perfis de que gosto
por publicarem contetido sobre na-
tureza, meio ambiente e sustenta-
bilidade. Sao eles: @NatGeoBrasil,
@edsonendrigo, @LucianoCandisa-
ni, @PortalEcoera, @BeeGreenbr e
@cassiovasconcellos.”

PLAY

“Gosto dos podcasts porque podem
ser baixados e ouvidos também
quando estou off-line. Dois progra-
mas que indico por apresentarem
conteudo relevante sdo o Vozes do
planeta, com Paulina Chamorro, e
Coffea, com Kelly Stein.”

ILUSTRAGAO ZE OTAVIO / FOTO DIVULGAGAO

AlmapBBDO

Cliente GOL ganha 1 milha a cada um real
gasto na Estapar. Aproveite.

Estapar

estacionamentos

ACESSE VOEGOL.COM.BR E FACA JA SUA RESERVA.
#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

*Servico também disponivel para ndo clientes'da GOL, mas sem os beneficios citados.

Clientes GOL com passagem emitida acumulam 1 milha a cada 1 real gasto nos estacionamentos Estapar participantes,
além de 4h de tolerdncia extra na Ultima didria e 5% de desconto no valor total das didrias.
Clientes GOL que acessam o site sem passagem emitida, acumulam milhas apenas em reservas feitas no site da GOL.

Para mais informacoes, acessar o site: estacionamento.voegol.com.br

Aeroportos participantes: Aeroporto Internacional de Brasilia (BSB), Aeroporto Internacional de Jodo Pessoa (JPA), Aeroporto
Internacional de Macei6 (MCZ), Aeroporto Internacional de Natal (NAT), Aeroporto Internacional de Porto Alegre (POA),
Aeroporto Internacional do Recife/Guararapes - Gilberto Freyre (REC), Aeroporto Santos Dumont (SDU), Unidade proxima
ao Aeroporto de Congonhas (CGH), Unidade préxima ao Aeroporto Internacional de Belo Horizonte/Confins (CNF).
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SOB MEDIDA

Trés alfaiates conversam sobre os desafios e peculiaridades dessa
profissao tao artesanal diante das grandes confec¢oes

POR Karina Sérgio Gomes

TANDARA TRENTIN
29 ANOS

NASCIDA EM UMA FAMILIA DE
COSTUREIRAS EM OSASCO, NA
GRANDE SAO PAULO, E APAIXONADA
POR MODA MASCULINA E TRABALHA
HOJE NA CONFECGAO DE CALGAS,
CAMISAS E COLETES SOB MEDIDA.
OFERECE CURSOS PARA INICIANTES.

JOAO CAMARGO
43 ANOS

COM CINCO LOJAS DA CAMARGO
ALFAIATARIA ESPALHADAS EM SAO
PAULO E EM BRASILIA, O PAULISTANO
APRENDEU O OFICIO COM O PAL.

HA 13 ANOS NO MERCADO, VESTE
ARTISTAS COMO BRUNO GAGLIASSO
E RODRIGO LOMBARDI.

VALDEMIRO KORMANN
70 ANOS
DE GUABIRUBA, EM SANTA CATARINA,

TRABALHA NA AREA DESDE 0S
12 ANOS. JA TEVE SUA PROPRIA

~ ALFAIATARIA E TRABALHOU EM

GRANDES CONFECGOES DE MODA
: MASCULINA. ATUALMENTE,

ALEM DE ATENDER CLIENTES
CATIVOS, DA CONSULTORIA.

Como é, hoje, a formacao do alfaiate?
E vocé ja sofreu preconceito por ser mulher?
Sou a terceira geragao no ramo da
costura e aprendi muito com a minha mae.
Para aprimorar meus conhecimentos, estudo
constantemente, por meio de livros e cursos.
E, sim, ja sofri preconceito. Por ser mulher e
pela idade. Mas essa preocupacao desapare-
ce quando veem que sei executar o trabalho.
Percebo que, hoje, muita gente tem se preo-
cupado com a origem dos produtos que con-
some, e com a roupa nao é diferente.

O trabalho artesanal é o principal tra-
¢o da alfaiataria. De que forma vocé o conci-
lia com o crescimento da sua empresa?

Multiplicar um trabalho tdo artesanal cer-
tamente é um dos maiores desafios. A tecnolo-
gia ajudou bastante. Enxergo a alfaiataria ndo
s6 como a roupa, mas como um agente cultu-
ral. O alfaiate é o maior link que o brasileiro
tem com a moda. Ele se sente bem em falar so-
bre estilo com esse profissional. Hoje, eu treino
a equipe para vender essa filosofia: de que a
alfaiataria é um agente de transformacéo.

Como Vé os altos e baixos da alfaiataria?
Acha que ela transforma a vida dos clientes?
Nas ultimas décadas, vimos as gran-
des confeccdes ndo se preocuparem muito com
a qualidade da roupa. O oficio do alfaiate, po-
rém, se sobressaiu - mesmo que o homem com-
pre um terno pronto em uma loja, as vezes, é
preciso um ajuste. Por isso, me vejo como uma
pessoa que ajuda a melhorar a autoestima dos
clientes ao fazer uma roupa para eles. Assim
como me sinto valorizado quando eles voltam.

FOTOS ARQUIVO PESSOAL
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O CAMINHO DA INDIA

/4

Hushahu Yawanawa quebrou paradigmas ao ser a primeira de seu
povo a assumir o papel de lider espiritual. Hoje, ela ajuda mulheres de todas
as etnias a encontrarem sua forca e conecta sua tribo com o mundo
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Estados Unidos, Finlandia e Italia: esses foram os
destinos visitados por ela apenas no ultimo més.
Muitas horas de avido para conhecer pessoas e fa-
lar sobre seu trabalho. Durante o transito, o celular
pipoca com mensagens no WhatsApp, no Face-
book e e-mails perguntando sobre disponibilidade
em sua agenda, sempre lotada. A cena, que pode
lembrar a de uma alta executiva ou empreséaria
de sucesso, é, na verdade, um dia comum na vida
da pajé Hushahu Yawanawd, 38 anos, primeira
mulher de seu povo a desempenhar um papel de
xama - provavelmente uma das primeiras no pais
a alcancar tal posto. “Nem acredito que estou aqui.
Amanha, preciso retornar ao Mutum, pois mulhe-
res do mundo inteiro j& estdo chegando para a
nossa vivéncia”, conta, timida, ao desembarcar no
sagudo do Aeroporto de Congonhas, em Sao Paulo,
para as fotos e a entrevista desta reportagem.

Mutum € o nome de sua aldeia, as margens do
rio Gregdrio, no interior do Acre. O povo Yawa-
nawa é dono de um territério demarcado de 187
mil hectares na Amazdnia legal e, de acordo com
dados do Instituto Socioambiental (ISA), retine
560 pessoas. Ao todo, o pais contempla 254 povos
indigenas, somando pouco mais de 896 mil pesso-
as, segundo o ultimo censo do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2010 - nu-
mero bastante inferior aos quase 5 milhdes de
indios que habitavam o Brasil antes da chegada
dos portugueses, como estima a Funda¢do Nacio-
nal do Indio (Funai). Isso significa uma diminuicao
em mais de 80% dessa populacao, que deveria ter
aumentado nos ultimos 500 anos.

Hushahu é um dos exemplos que vai na con-
tramao desses indices e, mais do que isso, tem
sido figura indispensavel para olhar a questao
indigena de uma maneira atual. Uma prova dis-
so é a tal vivéncia que ela organizaria no dia se-
guinte ao encontro em Sao Paulo, quando mulhe-
res se reuniriam na tribo para falar sobre a forca
feminina, fazer trabalhos de cura e ouvir sobre
sua jornada. “Ela provou que as mulheres podem

“Ela provou que as mulheres podem
dominar os conhecimentos da cura
e rompeu um grande bloqueio cultural”

DEDE MAIA, PROFESSORA INDIGENISTA

FOTOS LARA DIAS/FARM/DIVULGAGAO

89 | REVISTAGOL | @

DE CIMA PARA BAIXO
Arvores gigantes do territério indigena do rio Gregério; urucum usado
nas pinturas Yawanawa; e os acessorios artesanais feitos pelas indias

NA PAG. AO LADO, DE CIMA PARA BAIXO
Mulheres Yawanawa chegando no Mutum; e Mariazinha, irma de
Hushahu e primeira cacique mulher da tribo

VIDA, TEMPO E TRABALHO | HUSHAHU YAWANAWA

dominar os conhecimentos da cura e rompeu
um bloqueio cultural muito grande. Hushahu
foi a primeira e, depois dela, varias outras pas-
saram a estudar, principalmente a medicina da
ayahuasca [chd alucinégeno feito de caules e fo-
lhas, considerado sagrado por seu povo]’, expli-
ca Dede Maia, professora indigenista e uma das
fundadoras da Comissdo Pré-indio do Acre.

FLORESTA ADENTRO

Se hoje Hushahu pode ajudar outras mulheres a
encontrar verdadeira forca, é porque ela passou
por uma jornada cheia de desafios até desco-
brir a sua prépria. Casou-se ainda crianca e foi
mae pela primeira vez aos 10 anos - a segunda
filha chegou aos 12. “Isso fazia parte da minha
cultura, entdo, demorei a perceber o que estava
acontecendo. Por que eu era mée de uma crianca
sendo que eu ainda era crianga?”

Para chegar as respostas, ela recorreu ao uni,
nome indigena para a ayahuasca. Mas o proces-
so ndo foi facil, j& que a tradicdo ndo autorizava
as Yawanawda a consumirem a bebida, que pode-
ria mata-las ou enlouquecé-las. “Percebi que isso
era s6 um discurso dos homens para evitar que
as mulheres fizessem parte do ritual”, lembra
Hushahu, que passava por todo o processo em si-
léncio. Foi sua cunhada, Laura, uma india Zapote-
ca (etnia que permite a participacdo das mulheres
na espiritualidade), que convenceu os patriarcas
da tribo - seu pai, Raimundo Luis, e o pajé, Tata
- a deixarem Hushahu participar oficialmente de
um ritual de uni, aos 14. “Poder tomar a bebida na
frente do meu povo e ndo precisar me esconder foi
a realizacdo de um sonho”, lembra.

Naquele momento, ela soube que queria seguir
no caminho da espiritualidade. Viveu reclusa até
os 18, sem interagir muito com outras meninas de
sua idade, pois era isso que se esperava de alguém
que quer se tornar pajé, até se embrenhar floresta
adentro para comecar o ritual de transformacéo.
Orientada por Tat4, ela e sua irm4, Putani, passa-
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“Minha identidade é o que estd
dentro de mim. Estar com um celular
na mao ndo me faz menos india”

HUSHAHU YAWANAWA, PAJE
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ram 1 ano e 3 meses vivendo isoladas no meio da
mata, seguindo todas as regras sagradas para se
tornarem pajés: ndo podiam tomar agua, comer
acucar, olhar outras pessoas nos olhos e fazer sexo.
E consumiam diariamente diferentes tipos de me-
dicina indigena. “Foi um periodo muito forte, che-
guei a acreditar que ndo conseguiria, mas toda vez
que me perguntava por que tinha aberto mao de
tudo para viver aquilo, os espiritos me respondiam
‘porque vocé é uma mulher”, lembra. Durante esse
periodo, Hushahu aprendeu os cantos sagrados e
resgatou desenhos ancestrais de grande importan-
cia para restabelecer a cultura Yawanawd. “Ouvia
histérias do Tata sobre o nosso povo e sonhava com
elas enquanto estava sob o efeito do uni’”

MULHERES NO PODER

O retorno de Hushahu para o convivio na aldeia
inaugurou uma nova era para os Yawanawa - es-
pecialmente para as mulheres. Era o inicio dos
anos 2000 e, com a ajuda da irm3, Mariazinha, a
primeira cacique do povo, a pajé passou a incenti-
var todas as mulheres da tribo a participar dos ri-
tuais de uni e trabalhar com o artesanato, usando
micangas para vender pulseiras, brincos e colares.

Sua histéria e visdo contemporéanea logo come-
caram a ganhar fama entre antropélogos e, nio
muito tempo depois, entraram no radar de aman-
tes da cultura indigena. Hoje, os Yawanawa sao
uma das tribos que mais pratica o chamado tu-
rismo espiritual, em que povos originarios rece-
bem pessoas de fora para praticar rituais de cura.
“Trata-se de um povo empreendedor, que faz par-
cerias com o homem branco e valoriza os ativos
de uso tradicional. Isso, mais do que tudo, é uma
questdo de sobrevivéncia’, reforca André Villas-
Bobas, secretario-executivo do ISA.

“Os indios do Acre tiveram contato com o
lado mais selvagem do sistema capitalista du-
rante o ciclo da borracha. Eles entenderam
que, para alcancar novos objetivos, precisavam
‘vender’ o que tinham de mais importante para

o branco - e isso é a cultura. Com eles a frente,
esses projetos estdo sendo manejados de forma
sustentavel e melhoram a situacao financeira
da aldeia”, completa André.

Além de turistas e estudiosos interessados na
lideranca feminina Yawanawd, marcas também
passaram a procura-la. Caso da Cavalera, que criou
uma colecdo étnica com a ajuda dos indios e trou-
xe varios deles para o desfile no Sdo Paulo Fashion
Week, em 2015; e da Farm, que convidou mulheres
da tribo para pintar algumas pecas e confeccionar
acessorios artesanais em duas colecdes.

Ha quem diga que esse tipo de aproximacao
com a cultura do homem branco descaracterize
a identidade indigena, mas a questdo é muito
mais profunda. “A ideia de sociedades isoladas,
preocupadas em preservar uma cultura propria,
que ignoram as inovagdes e os usos das outras
sociedades, é o resultado da colonizacdo. H4 uma
tentativa constante e reiterada de confinar os
indigenas em um passado idealizado, o que sig-
nifica, na pratica, extermina-los no presente’, ga-
rante Marcos Matos, professor e antropélogo da
Universidade Federal do Acre. Em um exemplo
mais simples: se ter um smartphone fabricado na
China ou comer sashimi, da culinaria japonesa,
nao faz de ninguém menos brasileiro, por que os
indios ndo poderiam também usar calcas jeans
ou estarem conectados a internet?

Se na sua casa, no Mutum, Hushahu passa o
dia com as roupas sujas de terra, come peixe
com as maos e anda descalca, quando sai da
floresta a histéria é outra. “Ndo poderia sair as-
sim porque receberia ainda mais preconceito.
Minha identidade é o que estad dentro de mim.
Estar com um celular na mao ndo me faz menos
india”, defende Hushahu. “A gente ndo esta mais
escondida, tem satélites passando por cima da
nossa terra. Temos que usar a tecnologia e as
conexdes para proteger a floresta. Quanto mais
parcerias para combater essa onda de destrui-
¢do que esta no mundo todo, melhor.”
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Especializado em #gistrar_,tribos indigenas, o fotégrafo Renato Soares leva seus cliques
para o projeto GOLj‘MOSTRA BRASIL, a primeira exposicao de fotos a bordo do mundo

POR
Larissa Faria

As expressoes e os costumes indigenas ndo escapam das lentes
do fotégrafo mineiro Renato Soares. Desde 1986, ele viaja pe-
las cinco regides do Brasil atras de registros das tribos e, agora,
seus cliques podem ser vistos no projeto GOL MOSTRA BRASIL,
a primeira exposicdo de fotos a bordo do mundo. Todo o acervo,
de cerca de 60 mil imagens, foi cuidadosamente analisado du-
rante seis meses pela plataforma especializada em producoes
culturais Arte que Acontece. Os 130 cliques selecionados podem

TEMPO, VIDA, TRABALHO |

ser vistos nas 119 aeronaves e no GOL Premium Lounge, nos ae-
roportos de Guarulhos, em Sdo Paulo, e Galedo, no Rio de Janei-
ro. “Escolhi imagens que mostram particularidades das tribos,
como pinturas corporais’, diz Esther Constantino, fundadora da
Arte que Acontece e curadora da mostra. A segunda“edicao do
projeto, que busca mostrar a diversidade étnica brasileira, fica
em cartaz por seis meses e, depois, uma foto sera doada ao acer-
vo do Instituto GOL. Saiba mais no site golmostrabrasil.com.br.

g

Aldeia Aiha Kalapalo, em Mato Grosso, em 2016: “Esta é a festa mais bela dos povos do Xngu, com muitos cantos e cores.
E um ritual feliz, no qual as criancas participam aprendendo sua arte e cultura por meio dos pais’, conta Renato Soares
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A PARTIR DO ALTO A PARTIR DO ALTO
“Foi meu primeiro dia na aldeia Waura, em Mato Grosso. Depois que disseram que eu poderia fotografar, apontei a maquina para o grupo e todos me “Ap6s virarmos a noite as margens da lagoa Pyulaga, em Mato Grosso, o pajé da etnia Waura fez uma prece pedindo licenca aos peixes, pois todos da aldeia iriam
olharam com seriedade”, lembra Renato; “As meninas Kamayura estavam se arrumando para participar de uma festa e ter sido convidado foi uma honra” entrar para pescar”, conta Renato; “No momento em que os indios levantam os pés, d4 a impressao de estarem levitando”, comenta, sobre foto da mesma tribo
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AEsa.

A gatcha
Helene Hermes,
que comanda

a The Grid

NA PAG.

AO LADO
Luiz Neto,
Alfredo Junior
e Guilherme
Cavalcanti,

do Impact
Hub Recife

BYE, BYE, BAIA

Espacos colaborativos, rotina com autonomia, tempo bem aproveitado
e busca por sentido. Os novos modelos de trabalho desconstruiram os limites
da produtividade e estao redefinindo o futuro das carreiras

POR FOTOS
Luiza Karam Alex Batista
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Era uma madrugada de 2017
quando a relacdes-publicas Re-
nata Alamy, 42 anos, sentiu o ar
rarear e o coracio bater mais ra-
pido. A crise de panico a pegou
atribulada, no momento em que
tocava projetos para trés em-
presas - uma aceleradora de ne-
gocios sociais, uma plataforma
de startups e uma empreitada
do empresario Facundo Guer-
ra. Ela estava estressada, mas
nada que dois dias off nado re-
solvessem. Sabia que cumpriria
os prazos, mas néo tinha certe-
za de que seria compreendida.
Mineira, recém-chegada a S&o
Paulo, Renata vivia ha anos fora

do mundo corporativo, como
empreendedora em Belo Hori-
zonte, s6 que ainda ndo tinha
construido uma rede sélida na
nova cidade. “Resolvi ligar para
0 Unico dos trés contratantes
por quem achei que nao seria
tachada de louca.” Do outro lado
da linha, Facundo foi categérico:
“Doenca emocional é como dor
de barriga: nao da pra trabalhar.
Como posso te ajudar?”. Foi as-
sim que, ao fim dos trabalhos,
Renata nunca mais colaborou
com as outras duas empresas. E,
hoje, esta em seu quinto projeto
com o empresario. “Nao separo
a vida pessoal da profissional.
S6 trabalho com quem confio e
confia em mim’, diz a RP.
Renata ¢é a cara do novo con-
ceito de trabalho disseminado
mundo afora. Algo que acontece
longe dos acordos formais, escri-
toérios e horéario de expediente. E
que preza parcerias e narrativas
de vida que facam sentido. “Para
mim, trabalho é oposto a empre-
go fixo. Meus negdcios sdo, na
verdade, ecossistemas, reunin-
do pessoas e lugares para criar
conexodes inéditas”, diz ela, que
montou o Rema, um laboratério
de transformacdes para empre-
sas e projetos obsoletos. Entre

“A busca é por carreiras que
possibilitem experiéncias, tempo

e espaco para reflexdao”

CHRISTIAN DUNKER , PSICANALISTA

O NOVO TRABALHO

APPS

PARA SE CONECTAR A
LABUTA DO FUTURO

||

BEER OR COFFEE

Um Tinder de
negocios para
empreendedores
trocarem ao vivo
experiéncias

MURAL

Ideal para
brainstormings
colaborativos,
redne e
organiza ideias

ASANA

Com foco na
eficiéncia, exibe
o status das
tarefas e chat
com a equipe

*

WUNDERLIST

Lista de
tarefas, com
lembretes, para
controlar a
produtividade

0s servicos, ela guia, por exem-
plo, funcionarios em vivéncias
no campo ou no centro da ci-
dade. “Momentos assim, de écio
ou atividade longe do emprego
propriamente dito, sdo mais pro-
dutivos do que passar horas no
computador, tentando cumprir
metas. Esse modelo datou.”

HORAS EXTRAS, TCHAU
Bem além do conceito de carrei-
ra estavel, hoje esperamos mais
do horario comercial. “Os pa-
drdes do trabalho mudaram por
causa do crescimento generali-
zado do sofrimento mental. As
novas geragoes se contrapoem
as condicdes precdrias, que
extraem valor do excesso de
servicos e sistemas predatdrios
de boénus, das metas inalcanca-
veis e politicas de competicao’,
explica o psicanalista Christian
Dunker, professor do Instituto
de Psicologia da USP. “A busca,
agora, é por carreiras e empre-
sas que possibilitem experién-
cias, tempo e espaco para refle-
x30. E, na préatica, vidas assim
nos levam a desempenhar tra-
balhos de mais qualidade’, diz.
A gatucha Helene Hermes, 33, é
uma espécie de porta-voz desse
movimento. Com a The Grid, em-

presa de recrutamento e gestdo
de pessoas aberta ano passado,
ela conecta esse novo profis-
sional a empresas em que ele
consiga se desenvolver e que
estejam abertas a aprender com
ele. “E um momento de transicao.
Quem néo estd disposto a apren-
der com realidades diferentes e
se transformar nao vai mais ter
vez’”, afirma ela, que ja soma mais
de 20 clientes, como a Fundacéo
Lemann e a Flagex, holding de

agéncias de comunicacdo e pu-
blicidade no qual os funcionarios
trabalham de maneira remota,
em casa ou onde quiserem, en-
contrando-se na sede da empre-
sa apenas em €asos especiais.
Segundo especialistas, o que
fara sentido daqui para a frente
é 0 encontro entre a economia
Gig (que privilegia o comparti-
lhamento de espaco, conheci-
mento e bens) e o trabalho aut6-
nomo - estima-se que, até 2027,

ACIMA

Roberto Meirelles,
socio da Kiro,

que trabalha

com pequenos
produtores rurais

EM CASA

Expert em ambientes
corporativos, Antonio
Mantovani da dicas para
um bom home office

LUZ NATURAL

A produtividade pode
ser medida pelas
janelas. Ter disciplina
com os horarios traz
bem-estar e, quando
escurece la fora, é hora
de largar o que estiver
fazendo e descansar

AMBIENTAGAO
Insights surgem
quando e onde a gente
menos espera - eis o
fim da escrivaninha

e cadeira como tinico
posto de trabalho.
Entao, dé toques de luz
e funcionalidade a hall,
copa e corredores

ESPACO

Aposte em
instrumentos

de trabalho
colaborativos, como
mesas grandes que
também comportem
aparelho para calls e
videoconferéncia, além
de coworkers
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TRINCA
DE OURO

Trés especialistas
indicam os skills
do profissional
do futuro

MAIS DE UM

“E preciso saber
trabalhar em grupo,
o0 que torna o
negdcio diverso”

BETY TICHAUER,
DIRETORA DA
JUNIOR ACHIEVEMENT

NOVOS VALORES
“As competéncias
mais exigidas a
partir de agora
foram as menos
exercidas até entdo,
como capacidade
relacional, jogo de
cintura e sabedoria
para correr riscos”

VICKY BLOCH,
COACH DE CEOS

FORA DA CAIXA
“Os hard skills,
lapidados pela
faculdade, nao

sdo mais tdo
importantes. O que
conta sdo os soft
skills, que ajudam a
resolver problemas”

MICHEL
ALCOFORADO,
ANTROPOLOGO
DE CONSUMO

I 3 I

os freelancers superarao a forca
de trabalho convencional nos
Estados Unidos. Uma pesquisa
recente da consultoria McKin-
sey apontou indices deste ce-
nario: cerca de 800 milhoes de
pessoas, em torno de 10% da po-
pulacdo mundial, ficardo desem-
pregadas até 2030, e, dessas, 375
milhdes terdo de encontrar no-
vas profissdes se quiserem vol-
tar ao mercado de trabalho. Isso
porque a tecnologia dard conta
de boa parte do escopo hoje rea-
lizado por humanos.

Foi esse estalo que levou o
fisico Alfredo Junior, 31, a dei-
xar de lado os estudos sobre
energia nuclear para abrir um
coworking, em 2013. “Estava
cansado de me isolar para tra-
balhar”, conta. Impactado pela
vocacdo inovadora de sua ter-
ra natal, Recife - considerada
o maior polo tecnolégico do
pals -, enxergou a possibilidade
de mudar. “A ideia era promo-
ver conexdes além da troca
de cartdes” Com dois sdcios,
inaugurou a primeira unidade
do coworking austriaco Impact
Hub na capital pernambucana.
Cinco anos depois, com mais
duas unidades e outro par em
construcdo, colecionam histé-
rias de sucesso entre seus 700
clientes. “A primeira pessoa a
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entrar no Hub, por exemplo,
chegou como auténoma e, hoje,
segue trabalhando aqui, com
uma empresa totalmente estru-
turada”’, conta. “Cada vez mais,
as pessoas preferem ter acesso
a servicos e produtos em vez de
possui-los. Dividir um ambiente
de trabalho, sem ter de arcar
com os perrengues de adminis-
trar um escritério, aumenta as
possibilidades. Fora a troca de
experiéncias e oportunidades.”
Em grande parte, a troca acon-
tece pelos ambientes conectados
de coworkings como o de Alfre-
do - ja sdo mais de 1.190 espacos
do tipo no pafs, segundo o Censo
Coworking Brasil (em 2016, eram
378). De olho nas vantagens de
ter diferentes perfis trabalhan-
do juntos, empresas também
apostam em novos projetos de
arquitetura. “Hoje, tudo exige
colaboracdo e isso ja transfor-

“As empresas que ainda colocam

gente na tradicional ‘mesa e cadeira,
em baias, saem perdendo”

ANTONIO MANTOVANI, ARQUITETO

mou o ambiente corporativo’,
afirma Antonio Mantovani, do
Pitd Arquitetura, que assina
escritérios como os do Linke-
din e do Yahoo, em Sao Paulo.
“Nao projetamos mais para os
funcionarios, mas para as ativi-
dades que eles vao desenvolver.
Dai as varias opgdes de esta-
coes de trabalho em um mes-
mo ambiente: espacos com ou
sem tecnologia, para poucos ou
muitos. As empresas que ainda
colocam gente na tradicional
‘mesa e cadeira’, em baias, saem
perdendo’, diz.

CONTRAPONTO
Ambientes mais confortaveis
e relacdes colaborativas sio
importantes no novo universo
profissional, mas ha quem veja
essas mudancas de outra forma.
Para o antropdlogo e também
empreendedor Michel Alcofora-
do, o risco dessa cultura em que
tudo é combinado e recombi-
nado ao-mesmo-tempo-e-agora
é que perdemos os limites que
definem o trabalho. “Passamos
a comercializar todas as nossas
horas. O que antes era hobby,
agora vira métrica de desem-
penho, as pessoas querem ser
criativas a cada segundo”, expli-
ca ele, que é sécio da Consumo-
teca, empresa especializada em
antropologia do consumo. “Essa
é a grande ilusdo do capitalismo
em sua quarta fase: vocé nao é
sé dono do seu tempo, mas se
tornou a sua propria empresa,
com todas as dificuldades que
implica tocar um negoécio.”

O empresario Roberto Mei-
relles, 32, sabe bem disso. Anos

AGRADECIMENTOS FUTURO REFEITORIO - FUTUROREFEITORIO.COM.BR

ACIMA

A relacdes-puiblicas
Renata Alamy

nao precisa de
escritorio para
tocar sua empresa

atras, cansado das noites sem
dormir como publicitario, in-
ventou uma profissdo: curador
de conhecimento. Fundou em
Sado Paulo a Inesplorato, con-
sultoria que cria nova experi-
éncias de aprendizado em meio
a tanta informacao. Conquistou
clientes gigantes, como Rede
Globo e Itati Unibanco. Mas, sete
anos depois, ja se via imerso de
novo no dia a dia sistémico. Re-
solveu, entdao, mudar de ares

novamente, aproveitar mais o
home office e as conexdes que
havia criado. Aproximou-se do
administrador Leeward Wang,
que, depois de anos trabalhan-
do com sustentabilidade e em-
preendedorismo social, dava os
retoques finais em um produto
que queria lancar no mercado:
a Kiro, primeira switchel do
Brasil. A bebida, de mel e gengi-
bre, é artesanal e usa ingredien-
tes organicos, e sua producao

privilegia pequenos produto-
res do interior paulista. Hoje,
Roberto enfrenta dificuldades
com a falta de incentivo, mas
segue firme no propésito de
levar ao mercado uma bebida
saudavel, que tem vantagens
tanto para quem produz como
para quem consome. “Nao da
para conceber um trabalho que
néo tenha esse potencial trans-
formador, seja para vocé, para o
mundo, ou ambos.”

rmes EIPD
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ORES DAS IDEIAS

jativas e inovadoras que brotam na periferia de Salvador,
s socios fundaram a Vale do Dendé, holding social que
s para a comunidade negra - -

Paulo Rogério'
Nunes, fundador
da Vale do Dendé
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Paulo Rogério Nunes, 37 anos, rodou o
mundo e viu invencdes incriveis ganha-
rem vida. Frequentador de alguns dos
maiores centros de inovacdes, caso do MIT
Media Lab, o publicitario teve acesso, por
exemplo, a uma tecnologia que permite
transmitir informacdes sem precisar aces-
sar a internet ou estar conectado a com-
putadores - batizado de Vojo, o programa
depois foi trazido por Paulo para comu-
nidades quilombolas do Brasil. Membro
do Berkman Klein Center, em Harvard, o
baiano de Salvador ainda estudou jorna-
lismo e novas midias na Universidade de
Maryland e teve seu diploma do programa
Fullbright assinado por Barack Obama.

Mas foi ao voltar para casa, mais preci-
samente no Suburbio Ferroviario, area de
22 bairros na capital baiana, que ele en-
controu um propdsito para empreender.
Ao observar o potencial criativo dos mo-
radores, se perguntou: por que as solucoes
para a periferia vém dos grandes centros e
nao da prépria periferia?

Afinal, se, por um lado Salvador é uma
poténcia criativa, a cidade mais negra do
pais - sdo cerca de 86% autodeclarados
negros (pretos e pardos) na Grande Salva-
dor - é também a que detém os mais altos
indices de discriminacdo. Segundo levan-
tamento do IBGE em 2017, negros ganham
36,3% menos do que brancos na Bahia.

VIDA, TEMPO E TRABALHO |

“Em um cendrio empreendedor que so
cresce na Bahia, a Vale é a tinica que trabalha

com esse recorte da diversidade”

De olho nesse cenério, Paulo desenhou
o projeto da Vale do Dendé, holding social
que nasceu em 2016 com a missao de ace-
lerar empreendedores de comunidades
negras e periféricas e ja impactou cerca de
80 mil pessoas. “O mundo se parece mais
com esses lugares do que com o Vale do Si-
licio. Vocé vai para Colombia, Nigéria e vé
que as questoes sao muito mais proximas.”

TERRITORIO E IDENTIDADE

Para dar vida a Vale, Paulo se juntou a trés
sécios - ftala Herta, relacdes puiblicas e pro-
dutora cultural, Hélio Santos, professor e
consultor, e Rosenildo Ferreira, jornalista -
e criou iniciativas inspiradas pelos par-
ques tecnoldgicos de Etidpia e Nairébi e o
Silicon Harlem, programa de inovacao do
bairro afro-americano de Nova York. “Em
um cenario de empreendedorismo que
sé cresce na Bahia, a Vale é a tUnica que
trabalha com esse recorte da diversidade”,
diz Eduardo Fiuza Lobo, presidente da As-
sociacdo Baiana de Startups (Abas).

A necessidade suprida pela Vale do
Dendé é tdo real que o negdcio fluiu na-
turalmente. J& nas primeiras reunioes, 0s
quatro fecharam patrocinio com a Funda-
¢do Itau Social e a Fundacédo Alphaville e
firmaram parcerias com instituicdes como
o Shopping da Bahia, que cedeu o espago
da sede atual da empresa. “Apoiar a Vale

EDUARDO FIUZA LOBO,

PRESIDENTE DA ASSOCIAGAO BAIANA DE STARTUPS

é apoiar grupos para que se tornem auto-
res do préprio desenvolvimento”, comenta
Fernanda Zanelli, da 4rea de Fomentos da
Fundacdo Itau Social. Ao todo, o capital
inicial colocado na empresa foi de R$ 500
mil, somando aportes externos e investi-
mentos dos sécios. Hoje, além da acelera-
dora, a Vale se divide em outras frentes:
Academy, que oferece formacdo em cria-
tividade e tecnologia, e Consulting, que
presta consultoria estratégica.

Entre os acelerados, ha histérias como
a de Maili Santos, dona da startup Studio
Mével Maili Santos. Ao passar por uma
depressao, ela comecou a ver tutoriais de
maquiagem no YouTube e se interessou
pelo tema. Na hora de tentar a carreira na
area, no entanto, foram véarios desafios.
“Sou mulher, negra, gorda e cadeirante.
Sao muitos obstaculos para viver, imagina
para empreender” Apés muitos naos de
escolas que diziam ndo conseguir aten-
der cadeirantes, fez um curso via Skype.
E, mesmo com o diploma, a dificuldade
continuou. “Foram dez anos de luta e sé
depois do programa da Vale é que comeca-
ram a reconhecer nosso negécio’, lembra.

“O negro nao quer assistencialismo,
queroportunidade ereconhecimento”,diz
Sauanne Bispo, diretora da Go Diaspora,
agénciadeviagemvoltadaapaisesdema-
ioria negra, também acelerada pela Vale.
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“Focar na periferia é essencial para
fortalecer a comunidade, mas temos que
nos preparar para ganhar o mundo”

PAULO ROGERIO NUNES,
FUNDADOR DA VALE DO DENDE

Para selecionar candidatos como Maili e
Sauanne, critérios como diversidade - tanto
nafundacao da empresa quanto no publico-
alvo - e impacto social sdo considerados.
No primeiro edital, de 2017, 107 empre-
endedores se inscreveram e 30 foram es-
colhidos. Deste grupo, dez foram para a
fase final, vindos de setores como beleza e
mobilidade - cada um recebe mentorias e
consultorias juridica, financeira, contébil e
de marketing. Na terceira etapa, neste més,
serdo as rodadas com investidores - em
2019, a Vale pretende abrir um novo edital.

O momento é favoravel, ja que, com dis-
cussoes sobre as minorias cada vez mais
presentes, negdcios com Vviés social estao
em alta. No entanto, a mudanca s6 acon-
tecerd se vier de quem vive essa realidade.

REDE COLABORATIVA

Participantes
do projeto
Vale do Dendé,
na Bahia

“A maioria surge de ex-executivos que nao
tém essa vivéncia. E muitas sdo solucoes
que a periferia ndo pediu’, comenta ftala.
Para Yan Ragede, a frente do Afrobox,
rede de moda afro acelerada pela Vale,
outra vantagem € a questdo identitdria.
“Cada vez mais negros assumem a cor da
pele, o cabelo crespo. Buscam resgatar
suas raizes”, diz. Os dados comprovam: no
Brasil, entre 2012 e 2016, cresceu 14,9% o
numero de autodeclarados pretos. Hoje, os
negros superaram os brancos: sao 54%.

NOVAS CONEXOES

Ponto importante, os sécios entendem que
criar pontes também leva ao crescimento.
“Salvador nunca vai ser Sao Paulo, mas Sao
Paulo nunca vai ser Salvador. Temos que

0S NUMEROS QUE MOVIMENTAM A VALE DO DENDE

aprender um com o outro”, diz Paulo. Em
julho, os acelerados conheceram a engre-
nagem empreendedora paulista: visitaram
espacos do grande centro, como o Google, e
da periferia, como a Fundao Roupas.

No mesmo més, a Vale passou a ocupar
um coworking destinado a iniciativas de
impacto social na cidade. “E preciso estar
em Sao Paulo. Nao sé pela captacdo de
recursos, mas para nos apresentar e po-
tencializar o empreendedorismo da peri-
feria de Salvador”, comenta Rosenildo, que
comanda a base paulistana. Para Paulo, a
conexdo com a capital paulista é o inicio
de um caminho de crescimento. “Focar
na periferia é essencial para fortalecer a
comunidade, mas temos que nos preparar
para ganhar o mundo.

R$ 500 MIL 107
FORAM INVESTIDOS NA
ACELERADORA

EMPREENDEDORES

14 80 MIL

PARCEIROS, APOIADORES | PESSOAS JA FORAM
INSCRITOS NO PROGRAMA | E PATROCINADORES
DE ACELERAGAO DA VALE

FECHARAM ACORDOS

IMPACTADAS, DIRETA
OU INDIRETAMENTE
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E 0 NUMERO ESTIMADO
DE STARTUPS ATUANTES
NO ESTADO DA BAHIA

FOTO DIVULGAGAO

* fgv.br/mba

A EXPERIENCIA
QUE VOCE PRECISA
TER COM AS

EXPERIENCIAS QUE
VOCE QUER VIVER.

agencia3

N FGV

REFERENCIA PARA SUA VIDA



108 | REVISTA GOL | @

SEMPRE ALERTA

VIDA, TEMPO E TRABALHO | ESTELA RENNER

A tecnologia invadiu nossa privacidade, mas ainda é
possivel limitar o impacto que ela tem em nossas vidas

Nos dias de hoje, nos deparamos com
dispositivos tecnolégicos tio presentes
que sdo quase espides invisiveis da nos-
sa vida privada cotidiana. Fazem agora
parte do nosso modelo de vida de for-
ma simbidtica. E, ao mesmo tempo, vém
causando intenso questionamento e,
tantas vezes, incomodo.

Podem as tecnologias ser boas ou mas
por natureza? Ou somos nds que cons-
truimos e moldamos o mundo e, portanto,
as influenciamos e ofertamos a matéria-
prima que ird direcionar seu impacto
nas nossas vidas? E como garantir que
a tecnologia esteja a servico das nossas
melhores aspiracdes e sonhos?

Recentemente, observamos escandalos
de uso de dados pessoais - informacoes
detalhadas sobre nossas personalidades
que, agora, podem ser obtidas em um
nivel de rapidez, escala e detalhamento
nunca antes possivel - para mudar ou
manipular a opinido de pessoas, com im-
pacto nas democracias do mundo inteiro.

Nao operamos mais somente no
nivel dos dados sociodemograficos,
como idade, renda e sexo. Estamos fa-
lando das preferéncias mais intimas,
que, coletadas, podem ser usadas tan-
to para estimular as potencialidades,
inclusive das criancas e no seu melhor
interesse, quanto para manipulacédo,

Podem as tecnologias
ser boas ou mds por
natureza? Ou somos noés
que as influenciamos?

exploracdo e discriminacao, a servico
especialmente de resultados comer-
ciais e politicos-eleitorais.

E nesta encruzilhada que estamos. E,
por isso, ndo pode passar despercebi-
da a oportunidade de o Brasil ter uma
legislacdo que preveja em quais casos
é legitimo e autorizado usar os dados

v"

pessoais - em especial, de criancas e
adolescentes. Essas regras podem fazer
toda a diferenca nos impactos que esses
dispositivos e sistemas tém em nossa
vida. A tecnologia, assim como qualquer
pessoa, precisa de direcionamento e li-
mites éticos. Que seja, portanto, o res-
peito aos direitos humanos, inclusive
dentro dos cédigos e algoritmos.

ESTELA RENNER E DIRETORA, ROTEIRISTA
E FUNDADORA DA MARIA FARINHA FILMES

ILUSTRAGOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

@ 0 /CensiBrasil

A tranquilidade de quem sa
que fez a melhor escolha

Assim como em uma viagem, onde

definir o roteiro e a companhia aérea sao
muito importantes para que tudo corra
como o esperado, escolher uma marca que
que te oferece seguranca, eficiéncia

e principalmente solucdes, € uma verdadeira

tranquilidade.

Ha 20 anos a Censi busca sempre o que

ha de melhor para seus produtos, implementando
tecnologia e lancando inovagdes que se destacam
em qualidade e economia.

Quem quer o melhor, escolhe Censi.
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EVITEO DESPERDICIO
DE AGUA E DINHEIRO

CCENsI 2.

k
b

A CENSI TEM A SOLUGAO IDEAL PARA DIMINUIR A DESPESA
DA SUA CASA OU CONDOMINIO, AUMENTANDO EM ATE
50% A ECONOMIA DE AGUA.

Rua Bahia, 4385
Salto Weissbach
Blumenau - SC

+55 47 3331-0500
vendas@censi.com.br



110 | REVISTA GOL | (3) |

FELIZ. APESAR DE...

VIDA, TEMPO E TRABALHO | ANDRE CARVALHAL

Estamos sempre buscando a felicidade, mas sera
que ela ja nao esta mais perto do que imaginamos?

Outro problema de coluna. Mas, desta
vez, nao foi a minha - foi a coluna cen-
tral de 4gua do meu prédio que me tirou
do prumo. Um problema no encanamen-
to fez com que eu ficasse 30 dias sem
agua em casa. Uau, néo foi facil.

Agora vocé deve pensar que eu vou
falar sobre como sentimos falta de
“coisas” depois que as perdemos. Ou
sobre a importancia da agua. De fato,
nao poder usar o banheiro, a cozinha
ou regar as plantas me fez pensar nas
milhdes de pessoas que vivem com
acesso restrito a agua (estima-se que,
até 2030, sera quase metade da popu-
lacdo do mundo). A 4gua, sem duvida,
serd o bem mais caro e raro do planeta
em pouquissimo tempo. Mas todo esse
caos em que minha vida se transfor-
mou me fez pensar no quanto venho
adiando minha felicidade.

Primeiro, eu achei que seria feliz ao
sair da casa dos meus pais. Depois, me
mudar da zona norte para a zona sul

do Rio de Janeiro era minha meta. E
o meu tdo sonhado apartamento de
frente para a praia?! Felicidade é acor-
dar com o barulho do mar todos os
dias, pensava. Ah ndo, sé depois que
conseguir colocar energia solar ou ar-
rumar tudo do jeito que quero é que
vou estar pleno.

Impondo metas cada vez
mais altas, sonhos ainda
mais caros, a vida passa.
Até a felicidade passa

Que bobagem. Impondo metas cada
vez mais altas, sonhos ainda mais caros,
a vida passou. Minha felicidade passou.
Nas coisas simples que poderia ter. Pas-
sei por trés apartamentos e nao fiz open
house em nenhum deles. “Falta sé mais
uma coisinha”, dizia aos amigos. Desta
vez, estava quase la (como sempre)!

Para as revistas que meu apartamento
figurou, ja estava pronto - e lindo. Para
mim faltava “sé mais uma coisinha”. Até
que... do dia para a noite eu tive que dei-
x&-1o. De volta ao meu quarto de solteiro,
na casa da minha mae, deitei na minha
ex-pequena cama, olhei para o teto (ne-
nhum barulho de mar para acompanhar)
e pensei: “Eu era feliz e nao sabia”.

E vocé, o que te impede de ser feliz hoje?

ANDRE CARVALHAL E DESIGNER, ESCRITOR
E COFUNDADOR DO PROJETO AHLMA,
DEDICADO A MODA CONSCIENTE

ILUSTRACOES ZE OTAVIO / VAPOR 324

#NOVAGOL. NOVOS TEMPOS NO AR.

NOVOS VOOS DE
FORTALEZA DIRETO
PARA A EUROPA.
PARCEIRAS GOL

AIRFRANCE /Y

Acesse airfrance.com.br para mais informacées.
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CHECK-IN

Compra antecipada e nossos voos para os EUA

BASTIDORES

Os beneficios da classe Premium Economy

TARIFAS

Conheca a que melhor combina com vocé

GOLLOG

Matéria-prima de calcados voa com a gente

GOL ONLINE

Internet, filmes e TV. Curta o tempo do seu jeito

SMILES

Emita suas passagens sem milhas

NOSSOS SERVICOS

Novidades no menu de bordo internacional

SERVICO DE BORDO

Itens gratuitos: de snacks a refeicdes quentes

MAPA DE AEROPORTOS

Localize-se nos principais terminais do pais

MAPA DE ROTAS

Levamos vocé para o melhor do mundo
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PARTIU,
FLORIDA

A partir de novembro,
vocé voa com a gente de
Fortaleza e Brasilia direto
para Miami e Orlando

POR
Larissa Faria

#NOVAGOL | CHECK-IN

0 nosso posicionamento é dar mais vida
ao seu tempo. Assim, comecaremos no,
dia 4 de novembro, a voar diariamente
para Miami e Orlando, nos Estados Uni-
dos. Os voos saem de Brasilia e Fortale-
za e de bases estratégicas e favoraveis
para atender Clientes de todo o Brasil.
Clientes que saem de Sdo Paulo e do Rio
de Janeiro, por exemplo, tém a opcao de
embarcar nos aeroportos de Congonhas
e Santos Dumont, respectivamente. Ex-
pandimos a malha e criamos conexdes
rapidas e eficientes para que vocé nédo
precise aguardar muito tempo no aero-
porto. “Estamos aumentando as op¢des
de destinos para os nossos Clientes e
nos fortalecendo, ainda mais, como uma
companhia aérea internacional”, afirma

Cristianne Miyabe, coordenadora de Mar-
ca, Publicidade e Midia da GOL.

FROTA RENOVADA

As rotas marcam a chegada das novas
aeronaves Boeing 737 Max 8. Além de
maior autonomia de voo, os avioes tra-
zem ainda mais conforto aos Clientes,
que contam com internet a bordo para
quem quer trabalhar ou interagir nas re-
des sociais e também filmes e séries para
assistir gratuitamente. Além disso, em ro-
tas internacionais é possivel optar pela
classe Premium Economy (acima). “Somos
a Unica companhia a oferecer o assento
do meio bloqueado nesta classe para os
Estados Unidos”, diz Cristianne. Os bilhetes
ja estdo a venda no site voegol.com.br.

FOTO FERNANDO LAGO / DIVULGAGAO
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VOO COM
A REALEZA

Nés transportamos a familia real
japonesa em sua visita ao Brasil
no fim de julho para comemorar
os 110 anos da chegada dos imi-
grantes ao pais. Para atender a
princesa Mako de Akishino, neta
do imperador Akihito, e sua de-
legacdo, nossos voos contaram
com tripulacdo fluente em japo-
nés e cha no servico de bordo,
entre outros servicos.

VIAJE TRANQUILO

I ®

| #NovAGoL

EXPERIENCIA
COMPLETA

Quem voa GOL tem vantagens para
estacionar em aeroportos. Com
a parceria com a Estapar, nosso
Cliente recebe desconto de 5% nas
diarias de estacionamento da em-
presa, quatro horas gratis no ulti-
mo dia da estadia e ainda acumula
um milha Smiles a cada R$ 1 (vale
também para quem voa com outras
parceiras da Smiles). Saiba mais em
estacionamentovoegol.com.br.

CHECK-IN

FALE COM A ESPECIALISTA

QUAL E O PAPEL DO
CHEFE DE CABINE?

Quem responde é Maria Rita
Micheletto, chefe de Cabine e gerente
de Tripulacdo Comercial

“A principal fungao é zelar pela seguranca
dos Clientes. Ele deve garantir que o aten-
dimento aos Clientes seja efetuado com
qualidade, que o trabalho desenvolvido
pelos tripulantes comerciais seja feito da
melhor forma. Por isso, a GOL investe bas-
tante nesta funcao. O chefe de cabine tem
mais atribui¢oes que os outros comissarios
e sdo colaboradores experientes e habilita-
dos. Ele trabalha como o elo entre a cabine
de comando e os Clientes - é o chefe de
cabine que o comandante vai chamar para
comunicar alguma decisao que precise ser
transmitida aos Clientes. Tanto que ele
se senta sempre no mesmo local durante
pousos e decolagens, de forma a ter uma
viséo de toda a cabine de passageiros e
acompanhar tudo o que acontece ali”
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BASTIDORES DA AVIAGAO

117

| REVISTA GOL

@ | #NOVAGOL | BASTIDORES DA AVIAGAO

CONFORTO E PRIVACIDADE

Em suas viagens internacionais, vocé pode optar pela classe Premium Economy,
que tem mais espaco entre as poltronas. Conheca as vantagens que ela oferece

POR
Larissa Faria

ILUSTRAGCAO
Bel Andrade Lima

ACESSO LIBERADO
Ao escolher a
Premium Economy
da GOL, vocé, antes
de embarcar, pode
desfrutar das
facilidades do GOL
Premium Lounge
em Guarulhos (SP)
e no Galeao (RJ),
sem custo extra. A
entrada também é
permitida nas salas
VIP de companhias
aéreas parceiras.

MAIS ESPACO

As poltronas das
cinco primeiras
fileiras do aviao,
exclusivas da
Premium Economy,
reclinam 50% mais
que as outras. O
assento do meio é
bloqueado e vocé
recebe um drink de
boas-vindas.

TIM-TIM

O cardapio de
bordo gratuito
inclui refeicoes e
lanches quentes,
cerveja, vinho
branco ou tinto e
outras opc¢oes de
bebidas. Itens como
copos e talheres
sao de vidro e inox.

MIMOS
Acessérios

como cobertor e
travesseiro sao
diferenciados e
vocé também
recebe um kit de
amenidades. H&
ainda um banheiro
exclusivo para
os Clientes dessa
classe.

SEM FILAS

Vocé pode
despachar

duas bagagens
gratuitamente

e acomodar

as de mao em

um bagageiro
exclusivo. Também
tem prioridade

no check-in,
embarque,
desembarque e ao
retirar as bagagens
na esteira.

NO SEU TEMPO
Para usufruir a
Premium Economy,
basta escolher a
classe ao comprar
a passagem. Sua
tarifa acumula
200% mais milhas
Smiles. Além

disso, antecipacao,
cancelamento ou
remarcacao do voo
sao gratuitos.
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Bl enemiun

BLOQUEADD

SEM FRONTEIRAS

Paulo Miranda, diretor executivo de Produtos e Experiéncia do Cliente
da GOL, conta detalhes sobre a classe Premium Economy

Como a experiéncia de voar nessa classe
influencia no tempo do Cliente?

Vocé pode, por exemplo, se programar
para chegar ao aeroporto com tempo para
aproveitar o GOL Premium Lounge, in-
cluso na tarifa, antes do embarque. No
espaco, ha comodidades como wi-fi, sa-
las de banho e refei¢des, que permitem
decolar com mais conforto e tranquili-
dade. Com o embarque, desembarque e
retirada de bagagem prioritarios, vocé
também ganha tempo para chegar as
filas de imigracdo internacional.

Quais foram as questdes pensadas para
criar este produto?

Pesquisando sobre o perfil dos Clientes
que voam conosco, percebemos que, em
voos internacionais, as expectativas sdo
maiores que em trechos domésticos, em
geral, mais curtos. Nestas ocasides, os
Clientes buscam experiéncias e produ-
tos diferenciados, que oferecam uma
viagem mais confortavel. Com a classe
Premium Economy da GOL, conseguimos
colocar em prética estratégias que unem
conforto e facilidade.

E quais sao as principais vantagens?

A GOL é a Unica companhia aérea bra-
sileira que bloqueia o assento do meio
em viagens internacionais. Além disso,
as poltronas tém mais espaco entre as
fileiras e reclinam 50% mais que as da
classe econémica. Nosso servico de bordo
gratuito sempre inclui novidades - aca-
bamos de lancar um cardapio focado na
gastronomia local dos paises de destino
-, mas os Clientes da Premium Economy
tém outras vantagens, como refeicoes
quentes, cerveja e vinho.

GOL, LIDER EM CONFORTO.

Emparceriacom A DELTA AIRFRANCEZ KLM

A GOL possui a maior oferta de assentos na categoria A do mercado em voos nacionais,
segundo critérios da ANAC. Sujeito a disponibilidade de assentos em cada voo. Beneficios
exclusivos para clientes que adquirirem o assento GOL+ Conforto.

Powered by
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QUAL E A SUA TARIFA?

Veja as opcdes e escolha a que mais combina

com vocé. Acesse veoegol.com.br e saiba mais

DE MAO 1 BAGAGEM DE ATE 40 X 25 X 55 CM E 10 KG E UM ITEM PESSOAL
12E 2: BAGAGENS GRATUITAS
DESPACHADA -
50 X 28 X 80 CM E ATE 23 KG
CADA BAGAGEM 12, 22 E 3: BAGAGENS GRATUITAS - i‘li ' "F.
i‘i E Li] i "i 12, 22 E 32 BAGAGENS GRATUITAS 12E 2: BAGAGENS GRATUITAS 12 GRATUITA
12E 2: BAGAGENS GRATUITAS
R$ 120
ACESSO AO GOL .
PREMIUM LOUNGE Gratuito + 1 acompanhante }
BE o) : BE 000 B i
GRATUITO R$ 15! R$ 30!
MARCAGAO DE ASSENTO :
- ﬂ Gratuito para até 9 pessoas no mesmo localizador
) CUSTO ADICIONAL
ASSENTO GOL+ 1=
CONFORTO GRATUITO Gratuito para até 9 pessoas i‘i 50% de desconto para até 9
no mesmo localizador pessoas no mesmo localizador
N GRATUITA R$75 M
]_? Permitida até 6 horas do voo Permitida até 6 horas do voo NAO PERMITIDA
ANTECIPACAO DE VOO’ GRATUITA :
Para qualquer horério no mesmo Gratuito para até 9 pessoas no mesmo Gratuita para até 9 pessoas no mesmo
ia do voo localizador em qualquer hora no dia do voo i‘j ._':F localizador até 6 horas do voo original
ALTERAQAO/ 3 ISENTO R$ 230 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
CANCELAMENTO
REEMBOLSO 95% 40% NAO REEMBOLSAVEL
PRIORIDADE DE CHECK-IN
' s B
EMBARQUE E RETIRADA =
DE BAGAGEM GRATUITA Gratuito + acompanhantes no mesmo localizador
TAXA DE NO-SHOW ISENTO R$ 300 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
DESCONTO PARA
CRIANCADE2A A PARTIR DE 25%
12 ANOS*
VOEBIZ® R$ 1=4PONTOS R$ 1=3PONTOS R$ 1=2PONTOS R$1=1PONTO
. ual oF 1 ul oF 1 vl &% N ol 0% N
ACOMULO DE MILHAS" BE o BE BE 5 BE F
R$ 1 =4 milhas R$ 1 =3 milhas R$ 1 =2 milhas R$ 1 =1 milha
. () o
BONUS DA CATEGORIA - —i j
100% 50% 25%
CATEGORIAS SMILES: . . » . . . .
o o 5 Regras para compras realizadas no Brasil. Valores ! Permitida e gratuita no periodo de check-in (de 7 dias a 45 minutos
- DIAMANTE _E OURO _j PRATA SMILES em délares serdo convertidos na moeda local antes de voo doméstico ou de 7 dias a 1h15 antes de voo internacional)

2 Sujeito &

disponibilidade
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SITE TELEFONE AGENCIAS DE VIAGEM COM MILHAS
voegol.com.br 0300-1152121 Sugerimos as filiadas a Em smiles.com.br e nos
Associacao Brasileira tels. 0300-1157007 (Ouro

APLICATIVO LOJAS E QUIOSQUES de Agéncias de Viagens e Diamante) e 0300-

Sistemas i0S e Android ~ Veja em bit.ly/golponto (Abav): bit.ly/golabav 1157001 (Smiles e Prata)
DE MAO 1 BAGAGEM DE ATE 40 X 25 X 55 CM E 10 KG E UM ITEM PESSOAL

12 E 22 BAGAGENS GRATUITAS NAO PERMITIDA
DESPACHADA WE
50 X 28 X 80 CM E ATE 23 KG
CADA BAGAGEM 12, 2: E 3: BAGAGENS GRATUITAS - i‘l.j ﬂ
i!.j u_ﬁ b | 12, 2: E 32 BAGAGENS GRATUITAS 1: E 2: BAGAGENS GRATUITAS 12 GRATUITA
12 E 22 BAGAGENS GRATUITAS
GRATUITO : R$ 150
ACESSO AO GOL :
PREMIUM LOUNGE :
AR oo HNEE s BB e B re1s0
GRATUITO R$ 15 R$ 30
MARCAGAO DE ASSENTO : ’
- i‘i Gratuito para até 9 pessoas no mesmo localizador
o GRATUITA R$ 75 =
]_:' Permitida até 6 horas do voo H Permitida até 6 horas do voo NAO PERMITIDA
ANTECIPAGAO DE VOO? GRATUITA -
Para qualquer horério no mesmo & i &
dia do voo oAl zador emsualoer vora 26 8 o voo BE B S e e el
ALTERAGAO/ ISENTO US$ 75 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
CANCELAMENTO’
REEMBOLSO 95% 40% NAO REEMBOLSAVEL
PRIORIDADE DE CHECK-IN, N
EMBARQUE E RETIRADA 1= B ¢
DE BAGAGEM GRATUITA Gratuito + acompanhantes no mesmo localizador
TAXA DE NO-SHOW ISENTO US$ 120 OU 100% DA TARIFA 100% DA TARIFA
DESCONTO PARA
CRIANCADE2A A PARTIR DE 25%
12 ANOS*
VOEBIZ® R$ 1=5PONTOS R$ 1=3 PONTOS R$ 1=2PONTOS R$1=1PONTO
ACUMULO DE MILHAS® 200% 150% 100% 50%
BONUS DA CATEGORIA oE L “B
100% 50% 25%

3 Se houver diferenca de

prego, o valor sera cobrado

4 Tarifa gratuita para bebés de 0 a 2 anos em
voo nacional. Em internacional, 10% da tarifa

5 Programa de fidelidade para
pequenas e médias empresas

¢ Diamante recebe a partir de 1.000 milhas
em qualquer trecho GOL; Ouro, 500 milhas
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PASSOS AGEIS

Transportamos matéria-prima para a producao de cal¢cados em todo o pais

POR
Larissa Faria

O Brasil é o quinto maior comprador de sapatos
no mundo. Sé no ano passado, foram produzidos
mais de 900 milhdes de pares no pais, segundo a
Associacao Brasileira das Industrias de Calcados
(Abicalcados). E parte desta producao é transpor-
tada pela GOLLOG, divisdo de cargas da GOL, que
carrega matérias-primas como palmilhas, couros
e enfeites para fabricas em todo o pais.

“Essa industria é muito forte no Sul e no Nor-
deste e, por ser uma grande distancia, os Clientes
procuram a GOLLOG por sua agilidade”, diz Felipe
Liberato de Souza, gerente comercial da GOLLOG.

0 trecho com mais demanda deste tipo de en-
trega é entre as cidades de Porto Alegre e Forta-
leza - foram mais de 85 toneladas transportadas
entre janeiro e julho deste ano.

A GOLLOG cuida da parte aérea e a terrestre é
feita em parceria com operadores logisticos como
a ECX Global (acima), de Campo Bom, Rio Grande
do Sul. “A GOLLOG nos transmite seguranca e com-
prometimento, pois entende a importancia de fazer
com que a matéria-prima chegue ao destino final no
menor tempo possivel”, afirma Vanessa Corneo, ges-
tora comercial e de relacionamento da ECX Global.

@ EdsonQueiroz

CONTE COMSA
NOSSA

E GARANTA MAIS
COMPETITIVIDADE
PARA A SUA
EMPRESA.

A Nacional Gas, uma das maiores
distribuidoras de GLP do pais, tem
solucdes customizadas que garantem
eficiéncia energética e reducdo de
custos para o seu negocio. Seja qual
for a sua necessidade, conte com a
energia de uma inddstria que ha mais
de 65 anos se destaca por seu alto
padrdo de qualidade, solidez e

exceléncia operacional.

Saiba mais sobre as
vantagens do GLP e como
ampliar a rentabilidade
do seu negocio.

—
Projetos Customizados

Za=®
Conversdo Energética

Abastecimentos Programados

&3

Assisténcia Técnica 24h

Manutencao Preventiva

Ligue e saiba como podemos ajudar voceé.

0800 702 1200 - www.nacionalgas.com.br

NACIONALGAS &)

Energia indispensavel
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CONECTE-SE A INTERNET

o
o
b
0
Q
z
w
F

Confira como
acessar a
internet a bordo
e aproveitar
conteuido
gratuito de
filmes, séries

e TV ao vivo

INTERNET @
Saiba como acessar Coloque seu
os pacotes de dispositivo moével
internet durante em modo avido
0 voo; valores e habilite a
a partirde R$ 8 funcao wi-fi

@

a Conecte-se a rede

lll'_“ an :u ) “gogoinflight”

Abra o navegador e T Selecione o pacote de
digite wifionboard.com

internet desejado
ou entre no app da

P e g B [, Pl

GOL e clique em GOL maragar ¢ wom \aciu oo @

ol e, Jorial

Online (se a navegagéo
privada estiver ativada, Cadastre-se ou faca
login em sua conta
da GOGO para

efetuar a compra

desative-a para
poder continuar)

76% DAS
AERONAVES

TEM O SISTEMA
GOL

TENHA ACESSO A TODOS ESSES APPS E MUITO MAIS

Rua Cénego Eugénio Leite, 523
Pinheiros Sao Paulo SP 0 @ @ Q @ @ @

T 113088 4920 | 11 3064 4094 www.percussi.com.br
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Saiba como
acessar

o contetido do
nosso catalogo
de bordo

Para que todos viajem
com conforto
e tranquilidade, ;
nao esqueca de usar
fone de ouvido

4

Escolha o titulo que
desejar no catalogo
de entretenimento

5

Clique em
Reproduzir

6

Se estiver usando
smartphone ou
tablet, faca o
download gratuito
do aplicativo GOGO
Entertainment para
assistir

4 | #NovagoL |

ENTRETENIMENTO GRATUITO

1

Coloque seu
dispositivo mével
em modo avido e
habilite a funcéo
wi-fi

2

Conecte-se a rede
“gogoinflight”

Abra o navegador e digite
wifionboard.com ou entre
no app da GOL e clique
em GOL Online (se a
navegacao privada estiver
ativada, desative-a para
poder continuar)

-
[

-

&

.'.-: BERA

4
Na pagina inicial,
acesse a segao
exclusiva de TV ao
vivo com os canais
disponiveis

PARCEIRAS

@ @oBO
G/OBOSAT
N=T

ILUSTRACAO ZE OTAVIO

LIGA DA JUSTICA 1 3 1 mi
BATEU RECORDE 9
AO ESTREAR NO BRASIL DE REAIS SO NO DIA
NO ANO PASSADO DE ESTREIA POR AQUI

657,9mi o

ARRECADOU NO MUNDO DE JULHO

CURIOSIDADES DO NOSSO CONTEUDO GRATUITO

42.781

HORAS ASSISTIDAS NA TV AO VIVO DE GRAGA EM JULHO

DA PROGRAMAGAO FOI A ROTA COM MAIS
CONECTIVIDADE EM JULHO

A atriz Adriana Esteves, em cartaz no filme Benzinho e no ar
na novela Segundo sol, da Globo, indica obra do catalogo

“Amei assistir & minissérie Amores roubados. O que me causou maior impacto € o belissimo trabalho da equipe
junto ao diretor José Luiz Villamarim. E um elenco de peso, que inclui nomes como Cassia Kiss, Dira Paes, Jesui-
ta Barbosa e Murilo Benicio. A fotografia dos capitulos é cinematografica. Acho o maximo poder assistir a filmes
e séries quando estou viajando, e os episédios dessa minissérie podem ser vistos mesmo em um voo curto.”
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VIAGEM GARANTIDA

Com a Smiles, vocé nao precisa ter todas as milhas para emitir suas passagens

POR ILUSTRACAO
Larissa Faria Bel Andrade Lima

A Smiles faz tudo para ajudar vocé a planejar suas préximas
viagens e torna-las realidade. E foi ouvindo nossos Clientes que
criamos o Viaje Facil. Com este beneficio, vocé emite seu bilhete
com até 330 dias de antecedéncia, mesmo sem milhas suficien-

tes, e tem até 60 dias antes do embarque para acumular e quitar
sua passagem. “Invertemos a légica da industria e lancamos a
‘viagem fiada”, diz Tulio Oliveira, diretor executivo de Produtos
e Inovacdo da Smiles. “Com o Viaje Facil, a Smiles se tornou a
Unica empresa a permitir a emissao completa da passagem sem
milhas.” O vendedor Douglas Pagani, de Americana, em Sao Paulo,
usou o beneficio neste ano para voar para Orlando, nos Estados

Unidos. “Sabia que ia acumular nos meses seguintes e aproveitei.

CLIENTES SMILES VIAJAM COM:

GaL

aies
A DELTA AIRFRANCEF KLM

QATAR®  feoineds 7l

Fiz todo o processo pelo site e foi bem tranquilo.” Como Douglas,
vocé pode acumular de varias formas: ao transferir os pontos do
cartao de crédito, ao usar o nosso site para reservar hotéis (e pagar
com cartao de crédito escolhendo o tipo de tarifa em que as mi-
lhas caem na sua conta Smiles em até cinco dias apds a reserva),
alugar carros da Localiza Hertz, comprar ingressos para shows
e outros eventos do Ingresso Rapido, adquirir créditos Uber e ao
abastecer com o app Shell Box. Ha outras formas de emitir sem
ter o total de milhas. Com o Smiles & Money, por exemplo, vocé
combina milhas e dinheiro, e pode parcelar seu bilhete em até 12
vezes sem juros. Além dessas opc¢des, vocé também pode trans-
ferir milhas entre contas, reativar as vencidas e comprar novas.

T s

P litaia
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BEM-VINDO AO CLUBE

Com o Clube Smiles, vocé acumula milhas mensalmente
e fica por dentro de promocdes exclusivas

Basta se tornar Assinante do Clube Smiles, o primeiro
e maior clube de beneficios do Brasil, para vocé juntar
milhas todo més e ter acesso a promocoes exclusivas na
compra de passagens, aluguel de carro, reserva de hotéis
e muito mais. Oferecemos diversos planos - que variam
entre 1.000 e 10.000 milhas mensais - e formas de paga-
mento: mensal, anual parcelado ou anual a vista. Como
Assinante Clube, vocé ainda tem descontos em produtos
do Shopping Smiles e reserva bilhetes gratuitamente. E,
atencao: neste més, tem Especial Clube Smiles Day, com
promocoes imperdiveis para Assinantes.

NA REDE

Copatirines B  KSREANAIR @ AIR CANADA % Acnomexico

e

| sMmiLEs

MILHAS PARA VALER

Veja a validade das milhas por categoria

©® Milhas resgataveis
(para vocé trocar por passagens e produtos)
® Trechos ou milhas qualificaveis
(para vocé mudar de categoria)

CATEGORIA SMILES
©® 3 anos a partir da data de acimulo
® De janeiro a dezembro de cada ano

CATEGORIA PRATA

® 3 anos a partir da data de acimulo
® De jan. a dez., e as milhas e trechos
acumulados além do necessario
passam para o ano seguinte

CATEGORIA OURO

® 4 anos a partir da data de acimulo
® De jan. a dez., e as milhas e trechos
acumulados além do necessario
passam para o ano seguinte

CATEGORIA DIAMANTE

® 10 anos a partir da data de acimulo
® De jan. a dez., e as milhas e trechos
acumulados além do necessario
passam para o ano seguinte

Saiba mais e cadastre-se em smiles.com.br.

el A
royal air maroc

SN

=y ==
[EF PASSAREDO ey A i baladl  SOUTH AFRICAN AIRWAYS

EthiopianZ
LhTHRL
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Conheca o nosso novo app, mais intuitivo, inteligente e personalizado

POR
Alana Della Nina

0 nosso novo aplicativo, lancado més pas-
sado, chega com uma missao ambiciosa: ser
um assistente de viagens para 0s nossos
Clientes, garantindo que, do inicio ao fim,
a jornada seja agradavel, facil e relevante.
“0 novo app foi construido com o conceito
de contextualidade. Toda a comunicacéo é
direcionada para aquele Cliente, com as in-
formacdes que ele precisa, na hora certa”,
explica Aline Bagdanavicius, coordenado-

HOME
Um aplicativo com informacées interativas

CENTRAL DE VENDAS GOL
SAC GOL

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO DEFICIENTE AUDITIVO

CLIENTES ARGENTINA

CLIENTES EUA E CANADA

PAISES EM QUE AS PARCEIRAS OPERAM
GOLLOG

SITE

ra de Canais Digitais da GOL. As mudancas
jé sdo percebidas logo de cara: a home dis-
tribui informagdes coerentes com o perfil
do cliente e, quando for o caso, baseadas
na reserva - como status de voo e oferta
de servicos adicionais. Vocé também pode
decidir quais notificacdes vai querer re-
ceber via push, como o nosso recurso
exclusivo de geolocalizacido. Com base no
lugar em que vocé est4, ele informa quan-

AMAO
0 check-in pode ser feito em poucos toques

LOJAS E QUIOSQUES

TWITTER

SMILES (OURO E DIAMANTE)
SMILES (SMILES E PRATA)
CARROS (INTERNACIONAL)
SEGURO E CARROS (DOMESTICO)
HOSPEDAGEM

VOEBIZ

to tempo vocé vai levar até o aeroporto e,
caso chegue com muita antecedéncia ou
perca o horario, oferece outras opcdes de
voo naquele mesmo dia.

“Além disso, o Cliente pode conectar o
aplicativo a sua agenda do celular. Se con-
seguirmos enxergar que ele mora em Sao
Paulo e tem uma reuniao no Rio de Janeiro,
por exemplo, podemos ofertar uma passa-
gem para aquela data”, conta Aline.

INTEGRAGAO
Cliente Smiles tem interface e servicos exclusivos

Um voo
direto pelo
sabor da
Serra
Gaucha.

Presente com 12 restaurantes
em J estados brasileiros, o
DiPaolo oferece o melhor da
culindria tipica italiana
Gancha, em especial o nosso

famoso galeto al primo canto.

mesa, com ingredientes fre:
¢ atendimento cordial, E a
tradicional mesa farta da Se

Gatcha com toques de requinte.

Visite nossas casas:
Gramado | Garibaldi
ia: Recanto M

Bento Gonealves

Cuarta Co

Alegria a vontade.
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SERVICO DE BORDO

DO TAMANHO DA SUA FOME

Nossos voos tém opcoes gratuitas, de minicookies a refeicoes quentes

SERVICO DE BORDO GRATUITO

VOOS NACIONAIS

Bateu aquela fome? Escolha
um dos snacks organicos
Mae Terra, gratuitos em
voos acima de 38 minutos:
* Linha salgada Tribos, no
sabor tomate e manjericao.
» Minicookies integrais, no
sabor cacau e castanhas.

« Para as criancas, é servido
o snack salgado Sabuguito.
* Em todos os voos: café,
suco, refrigerante e agua.

PONTE AEREA
Em voos entre Congonhas e

Santos Dumont, oferecemos:

* Das 6h as 10h: salada de
frutas, bolos caseiros, sandui-
ches e folhado com canela.

* Das 10h as 17h: snack Tri-

bos ou minicookies da Mae
Terra (integrais e
organicos) e Sabuguitos
para as criangas.

* Das 17h as 23h: sanduiche
de carne desfiada, pizzas,
queijadinha e brownie.

* No happy hour, as quintas
e sextas, das 17h as 23h: mi-
ni-hamburgueres Wessel com
queijo e molho e cerveja.

» Em todos os voos: café,
suco, refrigerante e agua.

VOOS INTERNACIONAIS

Com nosso cardapio regio-
nal, cada destino tem seu
menu. Quanto mais longa a
viagem, mais possibilidades:
* Na Classe GOL Premium,
além de comidas quentes, ha

o espumante da linha Seival
by Miolo como welcome
drink. O menu de bebidas in-
clui ainda suco, refrigerantes
e bebidas quentes no café da
manha e bebidas alcodlicas,
como vinhos branco e tinto e
cerveja, nos demais horarios.
- Voos acima de 5 horas na
GOL Premium: couvert, refei-
cao com salada, duas varie-
dades de prato a escolha (um
vegetariano) e sobremesa.
Na Classe Econémica:

- Voos de até 5 horas: san-
duiches ou refeicoes leves.

- Voos acima de 5 horas: re-
feicoes quentes completas,
com sobremesa.

- Em todos os voos: bebidas
nao alcodlicas variadas.

VENDA A BORDO

VOOS NACIONAIS

Nosso cardapio de bordo,
disponivel em voos nacionais

com mais de 1h15 de duracao, é do
tamanho da sua fome. Temos de
snacks a sanduiches. Se a ideia for
almocar uma refeicao completa,
oferecemos também. Confira no
bolsao a sua frente!

ILUSTRAGAO BEL ANDRADE LIMA

QUANDO O ASSUNTO E SEGURANCA
PENSE ESQUADRA.

i &8

Seguranca Pessoal Servigos

A

Sequranga Patrimonial

?ax.

Seguranga Eletrénica

Bz, o

Carga Segura /
Transporte de valores

Com os servigos da Esquadra, vocé tem a confianga de ter o seu patriménio sendo cuidado de verdade.
Sdo 20 anos de experiéncia com profissionais especializados e uma estrutura aliada a mais alta

tecnologia que vai garantir a tranquilidade que vocé merece.
¥¥ ESOUADRA
v_¢

Transporte de Valores & Seguranga

Atendimento exclusivo ao cliente: 0800 081 2424
Minas Gerais | 530 Paulo | Rio de Janeiro | Espirito Santo | Parand



para lazer ou trabalho

Enguanto vocé esta nas nuvens, cuidamos
de tudo para vocé como se fosse nosso.
Desde a sua seguranca pessoal até todo o
seu patrimonio, 24 horas por dia.

Afinal, seguranca tem marca!

Seguranca Patrimonial | Seguranca Pessoal | Portaria, Limpeza e Conservacéo | Seguranca Eletrdnica e Monitoramento 24 horas | Escolta Armada de Cargas
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ENCONTRE-SE

Confira nossos servicos nos principais aeroportos do pais.
Nossos colaboradores também estio sempre a postos para ajudar
caso precise de mais informacoes

ALIMENTAGAO . DESEMBARQUE DOMESTICO
.l AUTOATENDIMENTO DESEMBARQUE INTERNACIONAL

CHECK-IN GOL L DESPACHO DE BAGAGEM

CHECK-IN DELTA AIR LINES =2 EMBARQUE DOMESTICO

EMBARQUE INTERNACIONAL

CHECK-IN AIR FRANCE

CHECK-IN KLM L GOLBAGAGEM EXPRESSA
21 CONEXAO GOL ﬂ GOL PREMIUM LOUNGE
.=/l CONTE COMIGO | LosaGoL

PORTAO DE EMBARQUE

BRASILIA (8sB)

* Verifique o portao de
embarque do préximo voo
no aplicativo GOL, ou nos
monitores do aeroporto.

* Dirija-se imediatamente
ao portdo e lembre-se de

que o embarque encerra 15
minutos antes do horéario
previsto de saida do voo.

* A GOL é a Ginica empresa
aérea com lounges
domésticos nos aeroportos
de Guarulhos (GRU) e Galedo
(GIG). Conhega os detalhes
de acesso em voegol.com.br.

1°PISO
o o>
%-1-— L-% 1'_ 3 \[1
- _m- 1@ &) E '
L .8
= ] 20 L'I
@x d O wl L-l TERREO
GRUPO = i i}'_] | |
GP o) [~ e T -

5 ED I
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TERMINAL 2

SAO PAULO GUARULHOS (GRU) 3
’ 1°PISO _

TERMINAL 3
1°PISO

VOOS INTERNACIONAIS ; P
-15 minutos caminhando B VOOS NACIONAIS
N

TERMINAL 3
PISO INFERIOR

TERREO

SAO PAULO CONGONHAS (CGH)

SedORIO, AR P

TERREO
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RIO DE JANEIRO SANTOS DUMONT (SDU)

1°PISO

TERREO

RIO DE JANEIRO GALEAO (GIG)

TERMINAL 2 @ .
2°PISO




Acesse nossa loja virtual

WWW.CNSONLINE.COM.BR
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®

#NOVAGOL

| MAPAS DE ROTAS

COM A GENTE

Levamos vocé para 67 destinos
em nove paises nas Américas do Sul

e do Norte e no Caribe

M-\.

* Operacao a partir de novembro
** Operacao a partir de dezembro
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COM NOSSAS
PARCEIRAS

Com elas, levamos vocé para
EUA, Canada e mais de dez
paises nas Américas do Sul e
Central e na Europa. Vocé ainda
pode voar para mais de 800
destinos com a Smiles. Confira
em smiles.com.br.

VANTAGENS PARA VOCE

Beneficios dos voos de codeshare, que sdo compartilhados entre a GOL e nossas parceiras:

- Ter franquia de bagagem internacional desde o aeroporto de origem da viagem

- Fazer uma Unica compra e emissao de bilhete para todos os trechos nos canais de venda da GOL

+# Acumular milhas na Smiles e no programa de fidelidade da companhia aérea parceira

- Poder utilizar o 6nibus de traslado da GOL entre os aeroportos de Guarulhos e Congonhas, em Sao Paulo
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MAMA
AFRICA

A atriz e cantora Emanuelle
Aratjo encontrou varios
significados na mascara
trazida da Africa do Sul

POR
Larissa Faria

FOTO
Nino Andrés

“Passei dez dias em Joanesburgo,

na Africa do Sul, na Copa de 2010,

fazendo shows com a banda Moi-

nho e pude conhecer a cidade. Em

um passeio por uma feira de ar-

tesanato, comprei esta mascara.

Achei a peca muito bonita e, pes-

quisando, descobri que ela tem um

significado espiritual, pois era usa-

da por algumas tribos como instru-

mento de protecdo. Além disso, sou

baiana e sei da influéncia da cul-

tura africana na minha terra. Ela

estd presente na musica, na danca ;
e até mesmo no comportamento b . &
das pessoas. Percebi isso de forma

NO DEJES PARA MANANA LA PARRILLA;

quele lugar ao reconhecer a minha

it carinbe om A sstante QUE PUEDES C=OME$ HOY
‘ o, sy, : :

em casa, no Rio de Janeiro, e como

p—
lemb: d la vi J L7l -
uma lembranca daquela viagem . _— - P '_fl- ’['.F
- % - e e ll&-.
SAO PAULO JARDINS VILA OLiMPIA JARDIM EUROPA
11 3088 0276 11 3849 0348 113032 6348 USA
RIO BARRA MARINA DA GLORIA DALLAS
213648 7008 212557 4027 +1 214 220 0348

il
L
n facebook.com/corrientes348 | instagram.com/corrientes_sm contat‘@corrie

- T .




VICTOR HUGO
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